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ADMINISTRACION SUBCUTANEA, ;COMO SE INYECTA UNA JERINGA?

Saque la jeringa de la nevera. Deje la
jeringa a temperatura ambiente durante
aproximadamente 20 minutos

Lavese cuidadosamente las manos con
aguay jabon

Tome la jeringa con la aguja apuntando
hacia arriba. Quite la capsula protectora
de la aguja de la inyeccidn. La jeringa
esta lista para usar.

Puede observar una pequena burbuja de
aire en la jeringa. No necesita expulsar la
burbuja de aire antes de inyectar la
solucion.

Los lugares mas adecuados para ponerse
la inyeccién son la parte superior de los
muslos y el abdomen (a dos dedos del
ombligo por la parte inferior y laterales). Si
la inyeccién se la pone otra persona,
también se la puede poner en la parte
posterior de los brazos. En cada
administracion es recomendable cambiar
el sitio de inyeccién para no generar
malestar en la zona.
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Con un algodoén impregnado en alcohol,
desinfecte la zona y pellizque la piel entre
el pulgary el indice sin apretar
excesivamente.

Con un angulo de 45°-90°, inserte la
aguja en la piel.

Manteniendo la piel pellizcada, presione
el émbolo lenta y uniformemente hasta
que se haya administrado la totalidad de
la dosis y el émbolo no pueda avanzar
mas. {NO DEJE DE MANTENER LA
PRESION SOBRE EL EMBOLO!
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Una vez inyectado el liquido, retire la
presion sobre el émbolo y suéltelo. El
protector de seguridad de la aguja se
desplazara rapidamente hasta cubrir la
aguja. Al retirarlo no vera la aguja, el
dispositivo la guardara en su interior.

Deseche la jeringa usada en el contenedor
especial, NO LA TIRE A LA BASURA,
traiga el contenedor a farmacia.

En el caso de que tenga algun problema con la inyeccién (rotura de la jeringa, imposibilidad
de administracién... etc.), AVISENOS AL AREA DE FARMACIA (Tel. 916219527), nosotros
nos encargaremos de sustituirsela.
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