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1. INTRODUCCIÓN 

La investigación en ciencias de la salud es un elemento fundamental para alcanzar el éxito de cualquier estrategia 

que se proponga mejorar la salud de nuestra sociedad. La búsqueda de unos cuidados de salud seguros, efectivos 

y eficientes con el propósito de asegurar a los ciudadanos un acceso equitativo a la prestación sanitaria, ha 

situado en primera línea de actuación la práctica clínica basada en la evidencia y la investigación en cuidados de 

salud [1]. ¿Qué se entiende por investigación en cuidados? La búsqueda de unos cuidados de salud seguros, 

efectivos y eficientes con el propósito de asegurar a los ciudadanos un acceso equitativo a la prestación sanitaria, 

al igual que la creciente exigencia de una provisión de cuidados de salud de calidad, ha situado en primera línea 

de actuación la práctica clínica basada en la evidencia y la investigación en cuidados de salud. Esta investigación 

trata de aportar nuevos conocimientos a los profesionales sanitarios, principalmente en los ámbitos de la 

enfermería, la fisioterapia y otras disciplinas afines. La investigación en cuidados de salud comprende todos los 

aspectos de la salud referentes a los cuidados que son de interés para los profesionales sanitarios como pueden 

ser la prevención de la enfermedad, el cuidado de las personas durante la enfermedad y la rehabilitación del 

paciente. [2] La Investigación en cuidados es una función y un pilar fundamental de la actividad Enfermera.  

Esta Memoria de Actividad Científica es un reflejo del esfuerzo realizado por los profesionales de Enfermería del 

Hospital Universitario Fundación Alcorcón para mejorar la calidad de los cuidados y ampliar los conocimientos en 

el ámbito enfermero durante el año 2023. 

[1] Pons JMV, Rodés J, Andreu A, Arenas J. La olvidada investigación clínica. Med Clin (Barc) 2013;140:325–31. 
doi:10.1016/j.medcli.2012.10.011. 

[2] Catalá-López F, Contreras M. Plan Nacional de Investigación Científica, Desarrollo e Innovación Tecnológica 2008-
2011: una oportunidad para la investigación en cuidados de salud. Enfermería Clínica 2008;18:147–55. doi:10.1016/S1130-
8621(08)70717-4. 

2. PUBLICACIONES 

1. Cobo-Sánchez JL, Cirera-Segura F, García-Martínez M, Vieira-Barbosa Lopes LM, Jaume-Riutort C, Hernando-

García J, MarreroFernández P, Moreno-García MA, González-García F, Larrañeta-Inda I, Ulzurrún-García A, 

Casas-Cuesta R, Ila-García A, BlancoMavillard I. Mapeo de la percepción individual y del entorno 

organizacional para la práctica clínica basada en la evidencia entre enfermeras renales en España. Enferm 

Nefrol 2023;26(1):10-22 

2. Bona Sánchez M, Callejón VAL, Puyuelo IO, Vázquez MR, Burrero LV, Blázquez EG. Convex Light Appliance and 

Mouldable Rings for Ostomy Patients: Who Benefits Most? Gastrointestinal Nursing. 2023;21(Sup4):S22-30. 
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3. López N, Manzanares I, Vallejo de la Paz R, Giné Ciprés E, Muñoz Pedrazuela P, Herrera Barcia T, et al. II 

Encuentro entre Asociaciones y Pacientes Neurológicos de la Sociedad Española de Enfermería Neurológica. 

Revista Científica de la Sociedad Española de Enfermería Neurológica. 2023;57:5-8.(Ana María Duro 

Martínez) 

4. CAMBRA ALMERGE, Julia; SÁNCHEZ-ROMERO, Sergio; ARIAS HORCAJADAS, Francisco. Diferencias y 

estabilidad diagnóstica entre trastornos psicóticos inducidos por sustancias y trastornos psicóticos no 

inducidos. Adicciones, [S.l.], v. 35, n. 2, p. 95-106, mar. 2023. ISSN 0214-4840. Disponible en: 

<https://www.adicciones.es/index.php/adicciones/article/view/1291>. Fecha de acceso: 22 ago. 2023 

doi:http://dx.doi.org/10.20882/adicciones.1291. 

5. ARIAS HORCAJADAS, Francisco et al. El gen del receptor cannabinoide tipo 2 se asocia con la comorbilidad 

entre esquizofrenia y dependencia de cannabis y el gen de la enzima amidohidrolasa de ácidos grasos se 

asocia con la dependencia de cannabis en población española. Adicciones, [S.l.], v. 35, n. 1, p. 33-46, jun. 

2021. ISSN 0214-4840. Disponible en: <https://www.adicciones.es/index.php/adicciones/article/view/1587>. 

Fecha de acceso: 22 ago. 2023 doi:http://dx.doi.org/10.20882/adicciones.1587. SÁNCHEZ-ROMERO, Sergio 

6. Acuña Conejero SS, De Priso Sañudo MS, Martínez Ponce DC, Galán Meléndez IM, Parra García MS. Pautas de 

tratamiento para la infección tuberculosa latente. Rev Asociación Española de Especialistas en Medicina del 

Trabajo 2023; 32(2):147-157 

7. López González, N., Arredondo Provecho, A.B., Experiencia en el uso de catéteres de línea media durante la 

hospitalización de los pacientes. Conocimiento Enfermero 20 (2023): 28-37. 

https://www.conocimientoenfermero.es/index.php/ce/article/view/222 

8. Catala P, Suso-Ribera C, Carmona J, Marín-Morales D, Peñacoba C. Does pain after delivery unequivocally lead 

to postpartum depression? The moderating role of religious coping. J Reprod Infant Psychol. 2023 

Sep;41(4):417-427. doi: 10.1080/02646838.2021.200 

9. Sáez-López P, Pérez Fernandez E, Arredondo Provecho AB. Repercusión de la restricción de visitas familiares 
por la pandemia en la evolución clínica del paciente geriátrico hospitalizado. Rev Esp Geriatr Gerontol. 2023 
Mar 1;58(2):108–14.  

10. E. Pérez Pérez, R. Torre Francisco, S. Alfonso López, M.J. García Redondo, M. Rupérez Lucas, M.M. Bueno 

Campaña. Entrenamiento en el cuarto de críticos de Urgencias Pediátricas de un hospital de segundo nivel 

basado en el análisis del mapa de riesgos diseñado con la metodología AMFE. Emerg Pediatr. 2023; 2(2): 121-

122 
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3. COMUNICACIONES A CONGRESOS 

 

MARZO 

1. Guerra Polo, Jm; Romero Mari, E; Barreñada Copete, Me; Bonilla Zafra, G. Paciente 

Experto: Un Tratamiento Incorporado A La Unidad De Cardiología. 23 Congreso Nacional 

De Hospitales Y Gestión Sanitaria . 

2. María Arantzazu Jiménez Gómez. Paciente Experto: Un Valor Añadido A La Unidad De 

Hospitalización De Cardiología. I Jornada De Humanizacción . 

3. Barranco García, B; Gil Almagro, F; Jiménez Fernández, R; Sánchez García, Jc; García 

Hedrera, F; Carmona Monge, Fj. Plan De Mejora Destinado Al Seguimiento De Pacientes Y 

Familiares Tras Su Paso Por El Servicio De Cuidados Intensivos. 23 Congreso Nacional De 

Hospitales Y Gestión Sanitaria . 

4. Mónica Blázquez Hernández; Miriam Fornos Toribio; Gema Rico Gómez; Susana Vázquez 

Tourón Y Vanesa Berdión Marcos. Caminando Por La Humanización. Xl Congreso Nacional 

De Enfermería De Salud Mental . 

5. Sergio Franco Rodríguez, Nuria Sánchez Rodríguez, Luis Ángel Segovia  Rodríguez, Raquel 

Lindo Canchado, Sara Fernandez Guijarro. Antipsicótico De Liberación Prolongada 

Semestral. Experiencia En Su Administración En El Centro De Salud Mental De Alcorcón. Xl 

Congreso Nacional De Enfermería De Salud Mental . 

6. Raquel Lindo Canchado, Sergio Franco Rodríguez, Nuria Sánchez Pacheco, Luis Ángel 

Segovia Rodríguez. Red De Salud Mental En El Municipio De Alcorcón. Xl Congreso Nacional 

De Enfermería De Salud Mental . 

7. Sara Fernandez Guijarro, Rocío Morote Martínez, Laura Díaz Iglesias, Serg io Franco 

Rodriguez, Alba Rodríguez Hernández. Protocolo De Actuación De Enfermería Para La 

Aplicación De Esketamina Intranasal En Centro De Salud Mental Comunitario. Xl Congreso 

Nacional De Enfermería De Salud Mental . 

8. Luis Ángel Segovia Rodríguez, Nuria Sánchez Pacheco Y Sergio Franco Rodríguez. 

Colaboración Y Coordinación Entre Centro De Salud Mental Y Atención Primaria: A 

Propósito De Un Caso. Xl Congreso Nacional De Enfermería De Salud Mental . 

9. Sergio Franco Rodríguez, Nuria Sánchez Pacheco, Luis Angel S egovia Rodríguez, Sara 

Fernández Guijarro, Lucia Cayuela Izquierdo. Antipsicóticos De Liberación Prolongada. 

Paradigmas Y Acciones Como Enfermeras De Salud Mental Tras Un Año De Administración 

Del Tratamiento Antipsicótico Semestral. Xl Congreso Nacional D e Enfermería De Salud 

Mental. 
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10. Raquel Lindo Canchado, Sergio Franco Rodríguez, Nuria Sánchez Pacheco, Luis Ángel 

Segovia Rodríguez. Del Aislamiento A La Integración En La Red De Salud Mental. A 

Propósito De Un Caso. Xl Congreso Nacional De Enfermería De Sal ud Mental. 

11. Nuria Sánchez Pacheco, Raquel Lindo Canchado, Sergio Franco Rodríguez, Luis Ángel 

Segovia Rodríguez. Avances Y Retos En Los Grupos De Relajación Del Centro De Salud 

Mental De Alcorcón. Xl Congreso Nacional De Enfermería De Salud Mental . 

12. "Raquel Lindo Canchado, Jaime Jurado Manso, Sergio Sánchez Romero, Patricia Serrano De 

La Fuente Y Pablo Martínez Rodríguez. Crisis Psicógenas No Epilépticas. A Propósito De Un 

Caso. Xl Congreso Nacional De Enfermería De Salud Mental" . 

13. Raquel Lindo Canchado, Jaime Jurado Manso, Sergio Sánchez Romero, Cristina Corredera 

Pardo Y Elena Contreras Vélez. Rita Ponte El Frac. Prevención De Autolesiones No Suicidas 

En Adolescentes. Xl Congreso Nacional De Enfermería De Salud Mental . 

14. "Zaragoza Fernández, G.M; Espuela Arroyo , A.M; Luján Rodríguez, S; Pérez Aznar, Ab. 

Factores Estresores Percibidos En Pacientes Oncohematológicos En Aislamiento En El 

Hospital Universitario Fundación Alcorcón.Reunión Anual Del Grupo Español De Trasplante 

Hematopoyético Y Terapia Celular (Geth)" . 

ABRIL 

15. Sergio De Casas Albendea. Análisis Piloto Sobre El Dolor Y La Etnia. Congreso Internacional 

De Enfermería Familiar Y Comunitaria Xii Faecap, Xiv Asanec Y Ix Encuentro De Eir  

16. Mercedes Bueno, Marta Rupérez, Roberto Torre, Sonia Alfonso, María José  García Y Elena 

Pérez. Programa De Simulación Clínica Para El Entrenamiento De Un Equipo 

Multidisciplinar En La Atención Al Paciente Crítico En Urgencias Pediátricas De Un Hospital 

De 2º Nivel. X Congreso De La Sessep 

17. Costache Buluc, Carmen; Hernandez Apar icio, Begoña; García- Muñoz-Chocano, Ana Maria; 

Romero García Carolina; Guadarrama Ortega, David; Martinez Piedrola, Magdalena; Ruiz 

Lujan, Vanesa; Acero Martinez,Maria. Resultados En Salud Del Liderazgo Enfermero En La 

Implantación De La Gbp: “Apoyo A Adultos Que Esperan O Viven Con Una Ostomía”. 4ª 

Jornada Nacional De Enfermería En Cirugía  2023. Seecir  

 

MAYO 

18. Monica Rivera Cabrero; Vanesa Ruiz Lujan;Elena Serrano Bermejo;Marta Blazquez Huerta; 

Maria Acero Martinez. Implantación De Una Guía De Buenas Prácticas. Impacto Sobre El 
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Marcaje De Los Estomas. Xi Congreso Nacional Y I i Congreso Virtual De Enfermería Experta 

En Ostomías 

19. Mercedes Bueno, Marta Rupérez, Roberto Torre, Sonia Alfonso, María José García Y Elena 

Pérez. Entrenamiento En El Cuarto De Críticos De Urgencias Pediátricas De Un Hospital De 

2º Nivel Basado En El Análisis Del Mapa De Riesgos Diseñado Con La Metodología Amfe. 

Xxvii Reunión Sociedad Española De Urgencias De Pediatría  

20. Ana María Morales Guijarro | Arribas Sancho, M.P | Nogales Cortés, M.D |García Robles, 

M | Del Moral García, S | Diaz Diaz, R. Efecto De Un Apósito Con Fibras Poliabsorbentes 

Impregnadas Con La Tecnología Lípido Coloidal Tlc -Nosf En Lesiones Por Presión. Xiv 

Simposio Nacional Gneaupp 

21. Raquel Díaz Díaz. Caracteristicas Del Liderazgo De La Enfermera De Práctica Avanzada. Xiv 

Simposio Nacional Gneaupp 

22. Ana María Morales Guijarro | Arribas Sancho, Mª.P | Diaz Cuasante, A.I |Romero Mari, E | 

Ortega García De La Rosa, Y. | Guadarrama Ortega, D.. Evaluación De Una Intervención 

Enfermera Dirigida A La Prevención De Lesiones Cutáneas Relacionadas Con La 

Dependencia (Lcrd). Xiv Simposio Nacional Gneaupp 

23. Arribas Sancho, M.P. | Morales Guijarro, Ana M. | Romero Mari, E. | Diaz Cuasante, Ana 

Isabel | Rubio Valdivieso, M. | Guadarrama Ortega, D. Detección De Medidas De Mejora 

Para La Prevención De Lesiones Relacionadas Con La Dependencia Desde El Equipo De 

Enfermería. Xiv Simposio Nacional Gneaupp  

24. Marta Blazquez Huerta; Acero Martínez, María; Serrano Bermejo, Elena; Rivera Cabrero, 

Mónica; Ruiz Luján, Vanesa. Aplicación Y Uso De Las Nuevas Tecnologías En La Atención 

Del Paciente Ostomizado Durante La Pandemia. Xi Congreso Nacional, Ii Congreso Virtual 

De Enfermería Experta En Ostomías.  Buluc, Carmen; Rivera Cabrera, Monica; Serrano 

Bermejo, Elena; Ruiz Lujan, Vanesa. El Papel De Enfermería En La Consulta De 

Prehabilitación Quirùrgica, Nuestra Experiencia. 8º Congreso Nacional De Enfermería En 

Cirugía 

JUNIO 

25. Pilar Delgado Sánchez, Mally Franchesca Veras Basora; Sara Aya Rodriguez. CONTINUIDAD 

DE CUIDADOS EN EL ANCIANO ENTRE HOSPITAL Y RESIDENCIAS . 63 Del Congreso De 

La Sociedad Española De Geriatría Y Gerontología 

26. Pilar Delgado Sánchez, Mally Franchesca Veras Basora; Sara Aya Rodriguez. EVALUACIÓN 

DE LA EFICACIA DE UN TALLER FORMATIVO DE SIMULACIÓN CLÍNICA SOBRE DEMENCIA Y 

SÍNDROME CONFUSIONAL AGUDO. 63 Del Congreso De La Sociedad Española De Geriatría Y 

Gerontología 
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27. Maria Sandra De Priso Sañudo, Stephanie Sofia Acuña Conejero, Elisabeth Cruz Gonzalez, 

Alba Hernandez Blazquez, Inmaculada Rodriguez Ocaña, Diana Cecily Martinez Ponce. 

Prevención Y Residente: Actuar Antes De Agotar. X Congreso Int ernacional. Salud Laboral Y 

Prevención De Riesgos 

28. "Inmaculada Rodríguez Ocaña, María Sandra De Priso Sañudo, Gema Soto González, Isabel 

María Galán Meléndez. Condiciones Psicosociales De Trabajo: Cómo Afecta A La Salud 

Mental Del Residente. X Congreso Internacional. Salud Laboral Y Prevención De Riesgos"  

29. Inmaculada Rodríguez Ocaña, Sonia Parra García, Ana Belén García López, Míriam 

Rodríguez Rodríguez, Carmen Ortega Lopezosa. Grabación Para Entrenamiento En 

Colocación Y Retirada De Equipos De Protección Individual (Epi) Frente A Fiebres 

Hemorrágicas (Ffhh). X Congreso Internacional. Salud Laboral Y Prevención De Riesgos 

Delgado Sánchez, M P; Aya Rodríguez, S; Veras Basora, M F; Guadarrama Ortega, D; Díaz 

Cuasante, A I; Bonilla Zafra, G; Fabero Jiménez, A; Altea Funes, C. Coordinación De 

Cuidados Entre Hospital Y Residencias De Mayores. 32 Jornadas Nacionales De Enfermeras 

Gestoras 

30. Fernanda Gil Almagro. “¿Se Puede Generar Personalidad Resistente A Partir De La 

Ansiedad Derivada De La Pandemia Covid-19?  Estudio Longitudinal Sobre Enfermería De 

Cuidados Críticos. XLVIII Congreso Nacional De La SEEIUC 

31. Estevez Benito.Mª Soledad. El Concepto De Enfermera De Practica Avanzada: Realidad Y 

Liderazgo En El Paciente Crónico Complejo. Jornada Nacional De Enfermera De Practica 

Avanzada. Fund. Jimenez Díaz 

OCTUBRE 

32. Lapuente Jambrina, G.; Cediel Altares, C.; González Casado, A.; Morales Garcia, E.; Torres 

del Barrio, M.A.; Olmeda Garcia,  C. La Guía de Buenas prácticas en Lactancia materna: una 

fotografía de nuestra asistencia. ll Congreso ABC - XXI Congreso FAME organizado por la 

Associació Balear de Comares (ABC) y la Federación de Asociaciones de Matronas de 

España (FAME)  

33. Cediel Altares, C; Lapuente Jambrina, G; Gonzalez casado, A; Blas Robledo, M; Lozano 

Garai, G. Monitorización de prácticas hospitalarias de atención al parto pre y postcovid. ll 

Congreso ABC - XXI Congreso FAME organizado por la Associació Balear de Comares (ABC) y 

la Federación de Asociaciones de Matronas de España (FAME)  

34. Estevez Benito.Mª Soledad. El Concepto de Enfermera de Practica Avanzada: Realidad y 

Liderazgo en el paciente crónico complejo. XXIX Congreso de la Sociedad Española de 

calidad Asistencial  
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NOVIEMBRE 

35. David Guadarrama Ortega, Magdalena Martínez Piédrola, Manuel Acevedo García, Carmen 

De la Fuente Martín, Ana Mª Morales Guijarro, Vanesa Ruiz Luján, Cirila Cediel Altares. 

Análisis del tiempo hasta el resultado esperado tras la implantación de Guía de Buen as 

prácticas en un hospital público. XXVII Encuentro Internacional de Investigación en 

Cuidados (Investen)  

36. Pilar Delgado Sánchez, Mally Franchesca Veras Basora; Sara Aya Rodriguez. Sesión 

Formativa Para La Prevención De Transmisión De Microorganismos En Un  Css. Jornada De 

Humanización 'Somos Y Estamos: El Valor Del Encuentro'  Hospital Universitario Santa 

Cristina 

37. Pilar Delgado Sánchez, Mally Franchesca Veras Basora; Sara Aya Rodriguez. Taller Para 

Cuidadores De Personas Con Demencia. Jornada De Humanización  'Somos Y Estamos: El 

Valor Del Encuentro'  Hospital Universitario Santa Cristina  

38. Pilar Delgado Sánchez, Mally Franchesca Veras Basora; Sara Aya Rodriguez. Desarrollo De 

Un Programa Formativo En Centros Sociosanitarios. Jornada De Humanización 'Somos Y 

Estamos: El Valor Del Encuentro'  Hospital Universitario Santa Cristinaales Guijarro, Ana; 

Arribas Sancho,P; Curiel García,A; Martín Hernandez,Ma; Santos Millán, Ma; Guadarrama 

Ortega,D; Romero Marí,E; Diaz Cuasante,Ai. Evaluación De Acción Formativa Para La 

Valoración Y Manejo De Las Lesiones Cutáneas Asociadas A La Humedad. Xxvi Encuentro 

Internacional De Investigación En Cuidados  

4. PROYECTOS APROBADOS POR EL CEIM DEL HUFA EN 2023 

Nombre Titulo 

Marta Huerta Blazquez 
Calidad de vida y resiliencia de las personas ostomizadas 

David guadarrama Ortega 

Análisis del interés de las enfermeras en la investigación y sus factores 
influyentes. 

Cristina Barbas Mayo, María 
Cristina Campos Blazquez 

Importancia de la quinta constante. Evaluación del dolor y ansiedad en 
pacientes pediátricos que se someten a venopunción o canalización de 
acceso venoso en urgencias. Estudio observacional prospectivo 

Verónica Martín García, 
María del Rosario Sánchez 
León 

Impacto de la aplicación de la base de datos farmacológica Pharmablood 
de diseño propio en la eficiencia del proceso de selección de donantes de 
sangre en tratamiento farmacológico activo 

Trinidad Luengo Sánchez-
Paniagua 

Competencias de la enfermera de práctica avanzada (EPA) en hemodiálisis 
domiciliaria y competencias de la enfermera de práctica avanzada (EPA) 
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en acceso vascular de hemodiálisis 

 

 

5. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN ACTIVOS EN 2023 

TÍTULO INVESTIGADOR PAPEL 
(IP/Colaborador) 

Competencias de la enfermera de práctica avanzada (EPA) en 
hemodiálisis domiciliaria y competencias de la enfermera de 
práctica avanzada (EPA) en acceso vascular de hemodiálisis 

Luengo Sánchez-
Paniagua, Trinidad 

IP actual 

Diferencias de género en la atención al Ictus isquémico. Gender 
differences in ischemic stroke care 

Benito Villareal, 
Minerva 

IP actual 

Salir de la zona de confort: Estrés o resiliencia en enfermeras 
experimentadas 

Cabrejas Casero, Ana 
María 

IP actual 

Experiencia en el uso de catéteres tipo midline durante la 
hospitalización de los pacientes 

Arredondo Provecho, 
Ana Belén 

IP actual 

Impacto de la intervención enfermera Espacio Terapéutico 
Reservado sobre los resultados de salud de los pacientes: un 
estudio de intervención en las unidades de agudos de salud 
mental en España 

Sánchez Romero, 
Sergio 

IP actual 

Papel del sistema endocannabinoide en el ictus isquémico y su 
implicación en la monocito-astrocito 

Acevedo García, 
Manuel 

Colaborador 

Papel del sistema endocannabinoide en el ictus isquémico y su 
implicación en la monocito-astrocito 

Nieto Barranco, Gema Colaborador 

Experiencias de los cuidadores de personas dependientes en 
tratamiento con hemodiálisis durante la pandemia COVID-19 

Ochando García, 
Antonio 

IP actual 

Factores relacionados con la humanización de las enfermeras en 
las instituciones sanitarias de la comunidad de Madrid 

Fernández Gonzalo, 
Juan Carlos 

IP actual 

Influencia de una situación de pandemia por Covid-19 en el 
manejo de los registros enfermeros en un servicio de urgencias 
hospitalaria 

Romero Marí, Elena IP actual 

Estudio multinacional aleatorizado, doble ciego, controlado con 
placebo para investigar la eficacia y la seguridad de STA363 en 
dos concentraciones (60 mg/ml y 120 mg/ml) en comparación 
con el placebo en pacientes con dolor lumbar crónico discogénico 

Parra García, Sonia Colaborador 

Estudio multinacional aleatorizado, doble ciego, controlado con 
placebo para investigar la eficacia y la seguridad de STA363 en 
dos concentraciones (60 mg/ml y 120 mg/ml) en comparación 
con el placebo en pacientes con dolor lumbar crónico discogénico 

Ruiz Bravo, Beatriz Colaborador 
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Evaluación e impacto del proyecto de humanización en la 
experiencia de coerción durante la hospitalización psiquiátrica 

Sánchez Romero, 
Sergio 

IP actual 

Experiencia de colaboración entre hospital y centros 
sociosanitarios para la atención de pacientes con COVID-19 

Arredondo Provecho, 
Ana Belén 

IP actual 

Validez de la angiografía con tomografía de coherencia óptica en 
el diagnóstico de papiledema 

Aguado Martín, Mª 
Josefa 

Colaborador 

Influencia de una situación de pandemia por  COVID-19 en la 
incidencia de  lesiones por presión en un hospital universitario 

Martínez Piedrola, 
Magdalena 

IP actual 

Cuidados de enfermería en los pacientes sometidos a artroplastia 
de cadera 

Arredondo Provecho, 
Ana Belén 

IP actual 

Interferencia de la utilización de un guante protector de nitrilo en 
la medición de la saturación de oxigeno mediante pulsioximetría 

Ochando García, 
Antonio 

IP actual 

Análisis de la situación física y psicosocial del personal asistencial 
de las Unidades de Cuidados Intensivos durante la pandemia 
COVID-19 

Carmona Monge, 
Francisco Javier 

IP 

Determinación del estado de inmunidad frente a Covid 19 de la 
plantilla del HUFA 

Ruiz Bravo, Beatriz Colaborador 

PERCEPCIÓN DEL TRATAMIENTO DEL DOLOR AGUDO 
POSTOPERATORIO ENTRE LOS CUIDADORES DEL PACIENTE 
QUIRÚRGICO (MÉDICOS Y ENFERMERAS) POR LA UNIDAD DE 
DOLOR AGUDO POSTOPERATORIO (UDAP) DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO FUNDACIÓN ALCORCÓN(HUFA) EN 2020 

Miguel Martín, Mª 
Nuria 

IP actual 

Experiencia del paciente con pie diabético. Cuando el 
tratamiento es la amputación 

Ruiz Luján, Vanesa Colaborador 

Validación al castellano de la escala DFS-SF Ruiz Luján, Vanesa Colaborador 

¿Puede la e-medicina y el empoderamiento del paciente mejorar 
la adherencia a la medicación y el ejercicio físico tras 
rehabilitación cardiaca? 

Barreñada Copete, 
María Estrella 

Colaborador 

Distribución de perfusiones en un catéter venoso central con 
drogas vasoactivas/alteraciones analíticas y hemodinámicas 

Pastor Almendariz, Mª 
del Mar 

IP actual 

Reingresos y calidad de vida en pacientes con Insuficiencia 
Cardiaca Crónica en un servicio con Enfermería de Prácticas 
Avanzadas. Una perspectiva desde los determinantes sociales de 
la salud 

Vicente Galan, María 
Jesús 

IP actual 

Estudio comparativo de la mejora de calidad de vida del paciente 
colostomizado que usa el nuevo dispositivo Be1 con sistema de 
cápsula 

Bona Sánchez, Manuel IP actual 

Prevención de las caídas de los pacientes hospitalizados en el 
HUFA a través de la identificación de los pacientes de riesgo 

García Hedrera, 
Fernando 

IP actual 

Proyecto LACTALTA: Fomento de la lactancia materna exclusiva al 
alta en madres de recién nacidos prematuros 

Fontanet Gay, Judith IP actual 
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6. PREMIOS 

 

1. Fernanda Gil Almagro. “¿Se puede generar personalidad resistente a partir de la ansiedad 

derivada de la pandemia Covid-19?  Estudio longitudinal sobre Enfermería de Cuidados 

Críticos. XLVIII Congreso Nacional de la SEEIUC . 3er premio mejor comunicación.  

2. Pilar Delgado Sánchez, Mally Franchesca Veras Basora; Sara Aya Rodriguez. TALLER PARA 

CUIDADORES DE PERSONAS CON DEMENCIA. Jornada de Humanización 'Somos y estamos: 

El valor del encuentro'  Hospital Universitario Santa Cristina . Mejor comunicación 

3. Estevez Benito.Mª Soledad. CONCEPTO DE ENFERMERA DE PRACTICA AVANZADA (EPA). 

Mejor TFE Premios CODEM 2023.  

4. Alba Torrejón Yanguas. Alérgenos en leche materna y dietas de eliminación. Mejor TFE 

Premios CODEM 2023.  

 

7. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN EN DESARROLLO 

Líneas prioritarias: 

- Prevención de LPP 

- Lactancia Materna 

- Cuidados de los pacientes con ostomía. 

- Cuidados en el paciente con Ictus. 

- Prevención de las caídas y lesiones derivadas. 

Otras líneas de investigación: 

- Cuidados de Enfermería y Calidad de vida en el paciente en proceso de Rehabilitación cardíaca.  

- Calidad y Seguridad del paciente. Indicadores de calidad 

- Cuidados de enfermería en Salud Mental. 

- Cuidados de Matrona en Bloque Obstétrico. 

- Gestión de equipos en Enfermería. 

- Humanización de cuidados. 

- Nuevas Tecnologías en Enfermería y Seguridad del Paciente. 
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- Proyectos de UPP Cero, Bacteriemia Cero, Neumonía Cero, y Resistencia Cero. 

- Taxonomía Enfermera. Integración en los Planes de Cuidados de Enfermería Informatizados. 

- Cuidados en el dolor asociado al trauma perineal tras el parto vaginal. 

- Cuidados en el paciente ostomizado. 

8. PROYECTOS DE INNOVACIÓN Y DESARROLLO 

Se ha participado activamente en los grupos de trabajo que están llevando a cabo los siguientes proyectos: 

1. Análisis de Indicadores de Calidad y Seguridad del Paciente. 

2. Proyecto de implantación y desarrollo de la Taxonomía Enfermera en Historia Clínica Informatizada e Informe 

de Continuidad de Cuidados. 

3. Proyecto de Centro Comprometido con la Excelencia en Cuidados del Centro Colaborador Español del 

Instituto Joanna Briggs (CCEIJB) para los cuidados de salud basados en la evidencia. En 2021, el HUFA ha sido 

designado como Centro Comprometido con la Excelencia en Cuidados (BPSO). Actualmente se encuentra en 

la fase de sostenibilidad. En enero de 2023, tras la evaluación por parte de Investen, se pasará a la 2ª fase de 

sostenibilidad con la implantación de la GBP de Valoración del riesgo y prevención de las úlceras por presión a 

la unidad de Hospitalización a Domicilio. 

4. El HUFA ha presentado su candidatura al proyecto Nursing Research Challenge en 2023. Los centros 

participantes se conocerán en febrero de 2024. 


