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1. RECURSOS Y ACTIVIDADES DEL SERVICIO
1.1. Introduccion
Definicion de la especialidad y principios generales basicos

La Anatomia Patoldgica Humana es la rama de la Medicina que se ocupa del estudio, por medio de técnicas morfoldgicas, de
las causas, desarrollo y consecuencias de las enfermedades. El fin ultimo es el diagndstico correcto de las biopsias, piezas
quirurgicas, citologias y autopsias.

La Anatomia Patoldgica es una especialidad médica que posee un cuerpo doctrinal de caracter basico que hace que sea, por
una parte, una disciplina académica auténoma'y, por otra, una unidad funcional en la asistencia médica, por lo cual sus misiones
tienen lugar en un departamento o servicio de caracter central y de orientacion diagndstica. Dicho caracter de disciplina basica
le confiere especial importancia en la docencia de pre y postgraduados, asi como en la investigacion clinica.

La meta de la residencia de Anatomia Patoldgica es conseguir que el especialista en formacidn alcance los objetivos
educacionales contemplados en el programa educativo de la especialidad. El método a seguir consiste en el aprendizaje activo,
con responsabilizacién progresiva, en las tareas del departamento o Servicio, supervisado directamente por los miembros de
la plantilla.

La Unidad de Anatomia Patoldgica del Hospital Universitario Fundacién Alcorcén

El HUFA tiene el siguiente organigrama:

Servicios Médicos

Inicio DIRECCION
ASISTENCIAL
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B  TRABAIOSOCIALE
INFORMACION

Neurologia
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Pediatiay Neoratologia
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nicio
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Grugia Vascutar
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Ginecologiay Obstelica
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Otormnalaringologia
Rehabiltacion

Traumatologia

Urologia

Servicios Quirurgicos

Inicio

Calidad
Cuidados Crticos

Diagnsstico por imagen

Servicios Centrales

Inicio

DIRECCION
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De acuerdo a lo establecido en el programa formativo de la especialidad de Anatomia Patolégica recogido en la Orden
SC0O/3107/2006, la Unidad cuenta con la suficiente autonomia organizativa, de recursos humanos y de infraestructura como
para disefiary llevar a cabo su propio programa de formacidn de residentes, con competencias en Anatomia Patoldgica General
y Especial, métodos de autopsias clinicas y Metodologia de |a Investigacion (ver planos adjuntos en el ANEXO 1).

Como el resto del hospital, la actividad asistencial de La Unidad de Anatomia Patolégica comenzé a principios de 1998.
Actualmente se encuentra estructurada en tres grandes bloques con sus consiguientes areas funcionales:

Autopsias

- Prenatal/perinatal

- Infantiles

- Adultos

Biopsias

- Biopsias diagnosticas
- Piezas quirurgicas

- Biopsias intraoperatorias
Citologia

- Exfoliativa

- Liquidos

- PAAF (consulta de érganos superficiales y PAAF de 6rganos profundos con apoyo de técnicas de imagen)

Si bien el HUFA cuenta, desde el afio 2000, con la acreditacién por el CNEM para la formacion de médicos residentes, no es
hasta el afio 2011 cuando se acredita a la Unidad de Anatomia Patoldgica para la actividad docente de postgraduados con una
dotacion de 1 MIR de Anatomia Patoldgica por afio, siendo la duracidn de la especialidad de cuatro afios segun consta en el
BOE del Ministerio de Sanidad y Consumo del 10 de octubre de 2006.

La formacion de futuros especialistas en la especialidad de Anatomia Patoldgica se realiza a través del trabajo dia a dia de la
Unidad, con participacién directa del MIR y asuncion progresiva de responsabilidades. La ensefianza la recibe el MIR
individualmente y directamente de su patdlogo supervisor. Por tanto el MIR recibe una ensefianza eminentemente practica,
completada con una ensefianza tedrica, intimamente ligada a la ensefianza prdctica, mediante la asistencia y participacién en
conferencias de patologia quirlrgica (biopsias), citopatologia y patologia autdpsica.

La base fundamental de la ensefianza es el material que es estudiado en la Unidad, la cualificacion profesional de sus
facultativos y las facilidades técnicas de que se dispone.

La Unidad desempefia sus funciones a través de campos de la especialidad (subespecialidades), con dedicacién preferente de
al menos dos patélogos para cada patologia. Esta organizacion interna permite una mayor preparacion y dominio de la
patologia correspondiente. Partiendo de esta base, en el Servicio funcionan las siguientes subespecialidades:

Patologia especial:
- Patologia ginecoldgica.

- Patologia mamaria.
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- Patologia pulmonar no quirudrgica.

- Patologia del sistema linfoide y hematopoyético.

- Patologia de cabeza y cuello.

- Patologia endocrina.

- Patologia del aparato genital masculino y uroldgica.

- Nefropatologia.

- Dermatopatologia.

- Patologia osteoarticular y de partes blandas.

- Patologia gastrointestinal.

Citologia:
- Exfoliativa.
- Liquidos y derrames.

- PAAF

Patologia Autdpsica:
- General.

- Neuropatologia.

Estas areas reciben el apoyo de los Laboratorios de Histoquimica e Inmunohistoquimica.

La Unidad cuenta, ademas con el apoyo del Departamento de Anatomia Patoldgica del hospital 12 de Octubre (microscopia
electrdnica, diagndstico de biopsias de musculo y nervio) y de las Plataformas diagnésticas de Patologia Molecular (BRAF, KRAS,

NRAS, EGFR,..)

El Hospital Universitario 12 de Octubre y el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus son dispositivos docentes asociados de la
Unidad de Anatomia Patoldgica del HUFA. En ellos se realizan las rotaciones de Neuropatologia y Patologia Infantil

respectivamente. Diversos hospitales de Espafia y el extranjero son destino de los residentes para completar su formacion.

Los MIR realizan el aprendizaje de la especialidad rotando a lo largo de los 4 afios de formacion a través de todas estas

Unidades.

1.2. Recursos Humanos

Jefe de Unidad (1):

Médicos Adjuntos (7):

Dr. Pinedo Moraleda, Fernando Javier

Especialista en Dermatopatologia, Patologia Funcional Renal y Funcional Hepatica

Dra. Elena Garcia Garcia

Especialista en Patologia Digestiva y Hepatica
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Profesores de Universidad (2):

Dr. Arglielles Pintos, Miguel

Especialista en Patologia Mamaria, Hematolinfoide, Citopatologia y PAAF

Dra. Dhimes Tejeda, Patricia

Especialista en Patologia Ginecoldgica, Osteoarticular y de Partes Blandas, Pulmonar,
Endocrinologia, Citologia y PAAF

Dra. Guerrero Marquez, Carmen

Especialista en Funcional Renal y Patologia Genitourinaria

Dra. Alemany Benitez, Isabel

Especialista en Patologia Genitourinaria, Ginecoldgica, Mamaria y Pulmonar

Dra. Sosa Rotundo, Grevelyn

Especialista en Patologia Hematolinfoide, Digestiva.

Dra. Stanescu, Ramona lonela

Especialista en Patologia Autépsica, Cabeza y Cuello,
Genitourinaria, Osteoarticular y de Partes Blandas

Dr. Cerezo Aranda, Oscar

Especialista en Patologia Autdpsica, Digestiva

Dr. Pinedo Moraleda, Fernando Javier

Dra. Guerrero Marquez, Carmen

Tutor de Residentes (1): Dr. Argiielles Pintos, Miguel

Residentes (4)

Citotécnicos (2)

R1, R2, R3y R4

Dfia. Remacha Lorenzo, M2 Pilar

Dfia. Mufioz Cafiabate, Pilar
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Supervisor (1): Diia. Molinares Juarrero, Blanca

Técnicos (13): Gema Aranda de los Reyes
Pedro Ciaran Llerena
Silvia de la Horra Iglesias
Montserrat Diaz-Meco Garrote
Elena Gémez Blazquez
Liliana Gonzalez Vidal
Celia Jiménez Cabezas
Begofia Jiménez Galvan
Luis Javier Martin Lentijo
Pilar Mufioz Cafiabate
Ana Belén Rebolledo Poves

Maria Pilar Remacha Lorenzo

Mildreth Vanneza Caicedo Mafla

Personal Administrativo (2): Diia. De la Rica Perez, Begofia

D. Alguacil, Miguel Ange

1.3. Recursos Fisicos

La Unidad se encuentra situada, de forma independiente, en el Médulo 3 del Area de Laboratorios. Dispone, ademas de una
Sala de PAAF junto a la zona de extracciones, de una Sala de Autopsias y un Almacén para Archivo de muestras neuropatoldgicas
y Archivo de preparaciones histolégicas y bloques de parafina, situado en el sétano (ver planos adjuntos en el ANEXO 1). La
informacion de las diversas areas fisicas de la Unidad se detalla a continuacion:

¢ Sala de recepcidn de muestras y biopsias intraoperatorias.

¢ Sala de tallado de biopsias y piezas quirurgicas: se encuentran instaladas dos (2) mesas de tallado de dos puestos cada una,
adecuadamente acondicionadas. La sala cuenta ademas con el instrumental de diseccion quirdrgica necesario, una sierra
eléctrica para cortar piezas 6seas y una zona para la realizacién de fotografias macroscopicas.

e Laboratorios: de histologia general (1), de histoquimica (1), de inmunohistoquimica (1), de neuropatologia (1) y de citologia
(1). Los laboratorios de histologia general, histoquimica e inmunohistoquimica cuentan con sistemas de tincion automatizados.
Ambos estan dotados con las técnicas basicas necesarias para el diagndstico y la complementacién de la patologia rutinaria,
asi como también de los casos especiales que lo requieran.

En el afio 2015 se incorpora al Laboratorio de Citologia la técnica en medio liquido.

e Sala de PAAF, completamente equipada, con un area de tincidén propia.
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e Sala de autopsias con un nivel 3 de bioseguridad. Por tanto cumple con la legislacidn y las normativas tanto espafolas como
internacionales, asi como con las diferentes guias y planes de actuaciones de laboratorios con experiencia en trabajos con
enfermedades pridnicas y enfermedades infecciosas.

¢ Despachos: cuatro (4) de patdlogos, uno de citotécnicos y uno para residentes.

e Sala de microscopia dotada de dos microscopios multi-cabezal, con siete y dos puestos de observacion, con sistema de
proyeccién mediante video.

® Sala de microscopia de luz fluorescente.

¢ Sala de reuniones y sesiones con aforo suficiente para todos los facultativos y residentes, con equipamiento informatico y
multimedia para la proyeccion en pantalla con videoproyector. Ademas cuenta con un foto-microscopio para la obtencion de
imagenes digitales del material histolégico y proyeccion directa y en vivo, en pantalla, de los casos.

» Sala de archivo de preparaciones histoldgicas y de bloques de parafina con casuistica desde el afio 1998, fecha de inicio de
la actividad asistencial del Centro. El material se encuentra perfectamente clasificado y conservado.

¢ Biobanco: El Biobanco del Hospital Universitario Fundacién Alcorcdn se inicia en el afio en curso 2010 y tiene como Misidn
normalizar los bancos de muestras bioldgicas, asi como coordinarse con las iniciativas de los investigadores del HUFA y
establecer los protocolos necesarios para la puesta en marcha de las colecciones. El Biobanco es una estructura transversal de
apoyo a la investigacion en el hospital que dependen de Investigacion.

1.4. Recursos Técnicos
Equipamiento

En el apartado 1.3 se hizo mencién de la dotacidn de las diferentes zonas con fines docentes con los que cuenta la Unidad.
Ademads del archivo de Anatomia Patoldgica, existen colecciones especificas para docencia, a cargo de cada uno de los
responsables de las areas diagndsticas.

Aplicacién informatica

La gestion de la recepcidn de muestras, estudio macroscopico, procesado e informe anatomopatoldgico se lleva a cabo a través
de una aplicacién informatica especifica (NUEVO VITRO).

Biblioteca

La Biblioteca del Hospital Universitario Fundacidn Alcorcén se encuentra ubicada en la primera y segunda planta del edificio,
sobre la entrada principal.

La Biblioteca posee un amplio fondo de revistas y libros con suscripciones electrénicas propias del hospital y de la Biblioteca
Virtual de la Consejeria de Sanidad y participa en proyectos bibliograficos con bibliotecas de otros hospitales de la red sanitaria
madrilefia asi como de otras comunidades auténomas, difundiéndose dichos trabajos en reuniones y congresos especializados.

Existe acceso directo, mediante red de Internet disponible en todos los ordenadores de la Unidad o desde casa, a la Biblioteca
Virtual. Este Centro ofrece las siguientes plataformas: Elsevier, OVID y ProQuest y acceso libre para: BioMed, PLOS, SciELO y
PubMed, PubMed Central, garantizando el acceso a las revistas de medicina con mayor impacto. El acceso estd limitado por
un nombre de usuario y contrasefia (consultar Biblioteca e Intranet del HUFA).

Recientemente la Biblioteca del HUFA ha incorporado el Sistema Unificado de Gestidn de Recursos Bibliograficos a través de
C17 (CSl).
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La Unidad cuenta, ademas, con una biblioteca especifica de Anatomia Patolégica, dentro de la Unidad, con libros de texto y
colecciones bibliograficas actualizadas

Medios disponibles en el Centro, a disposicion de la futura Unidad Docente, utilizables para Docencia
- Aulas y salas de reuniones
- Salén de Actos del Hospital

- Reprografia

1.5. Cartera de Servicios

1.5.1. Autopsias de adulto, infantiles, perinatales, realizadas de forma rotatoria por dos patdlogos de la Unidad. Las autopsias
neuropatoldgicas, que incluyen tanto las encefalopatias por priones como las autopsias del SNC del biobanco, se realizan por
dos expertos.

Incluye la recepcion y procesamiento de las muestras, estudio macroscépico; diagndstico macroscépico provisional; protocolo
macroscopico; estudio histoldgico; protocolo histolégico; diagndsticos histoldgicos; realizacion de estudios con técnicas
especiales si el caso lo requiriera; diagndsticos finales y epicrisis) Volumen medio total: 60 autopsias/afio.

1.5.2. Biopsias. De todos los 6rganos y sistemas y de todas las modalidades referidas en la Cartera de Servicios SICAR del
Ministerio de Sanidad y Consumo, excepto las de las especialidades que no se encuentran presentes en el HUFA (Cirugia
Tordacica, Cirugia Cardiaca, Neurocirugia y Cirugia Pediatrica). Volumen medio 32.000 muestras/afio y 500 intraoperatorias.

1.5.3. Citologias. Incluye la recepcidn, el procesamiento el diagndstico y la obtencién por el patélogo del material de estudio
mediante la técnica de puncidn aspiracidn con aguja fina (PAAF). Se realizan todas las modalidades y técnicas referidas en la
Cartera de Servicios SICAR del Ministerio de Sanidad y Consumo. Volumen medio 12.000/afio (y 600 PAAF).

1.5.4. Diagnéstico a través de técnicas de histoquimia, inmunohistoquimia e inmunofluorescencia aplicada sobre
especimenes de autopsia, biopsia y citologia. Se realizan todas las técnicas y modalidades referidas en la cartera de Servicios
SICAR del Ministerio de Sanidad y Consumo.

1.5.5. Diagndstico a través de microscopia electrénica aplicada sobre especimenes de autopsia, biopsia y citologia. Los
especimenes que requieran estudio ultraestructural se remiten al Departamento de Anatomia Patoldgica del Hospital 12 de
Octubre.

1.5.6. Diagndstico a través de técnicas de patologia cuantitativa y cualitativa (aplicadas sobre especimenes de autopsias,
biopsias y citologias)

1.5.6.1. Inmunofenotipificacion de tumores. Expresidn celular de marcadores bioldgicos.

1.5.6.2. Morfometria (Tamafio y forma. Musculo esquelético), Citometria de flujo [Ciclo celular en tumores sélidos
(ADN vy fase S) para proliferacion celular] e Hibridacién in situ fluorescente (FISH). Estas técnicas se solicitan al
Departamento de Anatomia Patoldgica del Hospital 12 de Octubre.

1.5.7. Otras actividades asistenciales, docentes y de investigacion

1.5.7.1. Obtencidon de las muestras en diversas situaciones asistenciales como PAAF, biopsias del sistema nervioso
periférico, biopsias de piel, etc.

1.5.7.2. Consultas interdepartamentales de casos asistenciales; consultas intradepartamentales de casos
asistenciales.

1.5.7.3. Sesiones intradepartamentales; sesiones interdepartamentales; sesiones clinicopatoldgicas generales.
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1.5.8. Actividades docentes

1.5.8.1. Docencia a pre-graduados de Facultades de Medicina y otras Ciencias de la Salud.

1.5.8.2. Docencia a postgraduados de Facultades de Medicina y otras Ciencias de la Salud.

1.5.8.3. Programas de formacidn continuada para especialistas en Anatomia Patoldgica y de otras especialidades.
1.5.9. Actividades de investigacion

1.5.9.1. Proyectos de investigacidn intradepartamentales.

1.5.9.2. Proyectos de investigacidn interdepartamentales y ensayos clinicos.

1.5.9.3. Banco de tejidos y tumores para la investigacion intra y extrahospitalaria.

1.5.9.4. Otras Actividades de investigacidn.
1.5.10. Actividades de participacion institucional

1.5.10.1. Comisiones de participaciéon hospitalarias (Comisién de Tumores y Tejidos, Comision de Mortalidad,
Comision Clinica de la Junta Técnico Asistencial).

1.5.10.2. Comités de tumores (Dermatologia, Patologia mamaria, Otorrinolaringologia, Patologia Digestiva,
Ginecologia, Urologia, Neumologia).

1.5.10.3. Registro de tumores.
1.5.10.4. Participacidn en el sistema de informacion hospitalario.

1.5.10.5. Participacion en el sistema de calidad hospitalario. Controles de calidad intra y extra hospitalarios. Programa
de Garantia de Calidad especifica de la Unidad y adaptado al del Centro:

- La Unidad de Anatomia Patoldgica se encuentra certificada para la norma UNE-EN I1SO 9001 desde el afio 2007.
- Estd suscrita al Programa de Garantia de Calidad en Patologia de la SEAP-DEAIP.
- Se realizan controles internos de todos los procesos, tanto técnicos como diagndsticos
1.5.10.6. Apoyo profesional a otras instituciones y sociedades cientificas.
1.5.10.7. Participacidn en el sistema de gestion hospitalario.
1.5.10.8. Otras actividades de participacion institucional.
1.5.11. Actividades relativas al sistema de informacidn intradepartamental.
1.5.12. Actividades relativas al sistema de calidad intradepartamental.

1.5.13. Actividades relativas al sistema de gestion clinica intradepartamental.

2. PROGRAMA DE LA ESPECIALIDAD
2.1. Programa de Rotaciones

En relacién con la disponibilidad de facultativos especialistas en las distintas areas de la patologia y de las facilidades de
laboratorios, la ensefianza por rotaciones se realiza actualmente de la siguiente manera:
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Patologia Tiempo (meses) Patdélogos docentes

Primer afio

Autdpsica 11 simultdneos 2

Digestiva (simultdnea, a partir del 32 mes de rotacion) 4 2

Ginecopatologia 3 2

Citologia exfoliativa 2 2

Segundo afio

Cabeza y cuello. Endocrino. Partes blandas. Osteoarticular. | 2 4

Dermatopatologia 3 2

Patologia Mamaria 3 2

Uropatologia 3 2

Tercer afio

PAAF 2 2

Patologia Hematolinfoide, Nefropatologia y Hepatica 3

Patologia Infantil (ROTACION INTERNA) 2 Hospital Infantil Universitario Nifio
Jesus

Rotacion de libre eleccion 4

Cuarto afio

Patologia Digestiva (2) 1 2

Rotacion de libre eleccion 2

Neuropatologia (ROTACION INTERNA) 2 H U Doce de Octubre

Patologia Molecular 2 Fundacion Jiménez Diaz

Patologia general con responsabilidad diagndstica 4 7

*Si al finalizar los 11 meses de rotacion por autopsias en el primer afio el residente no hubiera diagnosticado personalmente,
con responsabilidad controlada, al menos 60 autopsias, en los sucesivos afos de residencia debera simultanear sus rotaciones
con la realizacion del numero de autopsias necesario para alcanzar, al menos, dicha cifra. Ademas, realizara las autopsias que

se soliciten durante sus guardias.

La ensefianza se completa, segln se ha sefialado ya, con la asistencia y participacion en las Sesiones del Departamento y Clinico-

patoldgicas, que se detallan en el apartado 3.1.

A continuacidn se resumen los objetivos de la formacion:

Dichos objetivos se vinculan con los conocimientos, habilidades, actitudes y aptitudes que debe adquirir el Médico Residente

al concluir su periodo formativo.

El aprendizaje activo, con responsabilizacidon progresiva en las tareas del Departamento o Servicio, es el método general de

aprendizaje durante el periodo de residencia.

Los objetivos a alcanzar al término del periodo de formacidn de los Residentes en Anatomia Patoldgica son:
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Patologia autdpsica:

La rotacidn se realiza en el primer afio de residencia.

Objetivos:

Estudiar los protocolos que se siguen en las autopsias fetales, pediatricas o de adultos.

Reconocer la histologia normal de los diferentes érganos.

Realizar las técnicas quirdrgicas que se siguen en los mismos y medidas de seguridad.

Realizar el tallado general de cada érgano

Adquirir la metodologia de la investigacion de los hallazgos, las causas de la muerte, y las patologias asociadas.
Realizar informes reglados de autopsia

Presentar los casos en reuniones de morbimortalidad con otros servicios clinicos

Patologia Digestiva:

Seguir el protocolo de actuacidn en la recepcidn de piezas en fresco. Protocolo de tallado de piezas quirurgicas y
biopsias diagndsticas

Seguir correctamente el protocolo de diagnéstico de piezas oncoldgicas y TNM. Correlacidn pieza quirlrgica con la
biopsia diagndstica

Manejar de forma correcta las patologias no tumorales.

Realizar los estudios ilHQ para diagndstico diferencial de la patologia gastrointestinal: HER2, c-KIT, microsatélites.
Manejar las biopsias intraoperatorias: descripcién macroscdpica, seleccién de material para estudio en congelacién,
interpretacién de los cortes histoldgicos y elaboracion de informes.

Diagndsticar los tumores hepaticos

Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales

Asistir al comité de tumores de la especialidad

Patologia Ginecoldgica

Seguir el protocolo de actuacién en la recepcidon de piezas en fresco. Tallado de piezas quirurgicas y biopsias
diagndsticas

Conocer los métodos de tincidn e inmunocitoquimica (HPV)

Seguir el protocolo de diagndstico piezas oncolédgicas y TNM. Correlacidn pieza quirdrgica con la biopsia o citologia
diagnéstica

Diagnosticar las patologias no tumorales.

Realizar de forma adecuada los estudios inmunohistoquimicos para diagnéstico diferencial de las neoplasias de cuerpo
uterino, cérvix y ovario

Manejar las biopsias intraoperatorias: descripcién macroscdpica, seleccién de material para estudio en congelacidn,
interpretacién de los cortes histoldgicos y elaboracion de informes.

Asistir al comité de tumores de la especialidad

Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales.

Patologia Dermatoldgica:

Reconocer la histologia normal de la piel y sus patrones inflamatorios

Llevar a cabo el protocolo de actuacién en la recepcion de piezas en fresco. Protocolo de tallado biopsias diagndsticas
y de extirpacién

Seguir el protocolo de diagnéstico del melanoma y TNM. Ganglio centinela

Diagnosticar las patologias tumorales y funcionales mas frecuentes planteando el estudio IHQ adecuado Correlacién
diagnéstica de la pieza de extirpacidén con biopsia diagndstica

Aprender la técnica de la Cirugia de Mohs

Asistir al comité de tumores de la especialidad
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Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales.

Patologia Pulmonar, ORL y Endocrina

Llevar a cabo el protocolo de actuacion en la recepcién de piezas en fresco de pulmédn, ORL y tiroides. Protocolo de
tallado de piezas quirurgicas y biopsias diagndsticas de pulmén, ORL y tiroides.

Seguir el protocolo de diagndstico de piezas oncoldgicas y TNM de pulmon, tiroides y ORL. Correlacion de la pieza
quirudrgica con la biopsia o PAAF diagndstica

Diagnosticar las patologias no tumorales. Patologia intersticial pulmonar

Realizar los estudios inmunohistoquimicos y moleculares para diagndstico diferencial de las neoplasias de pulmodn:
pl16, p63, TTF-1, PDL-1, ALK, EFGR....

Manejar las biopsias intraoperatorias de pulmdn, érganos endocrinos y ORL: descripcidn macroscépica, seleccidon de
material para estudio en congelacidn, interpretacién de los cortes histoldgicos y elaboracidn de informes.

Asistir al comité de tumores de la especialidad

Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales.

Aprender la técnica de PAAF de lesiones superficiales y palpables

Asistir a PAAF guiada con ECOy TC de érganos profundos y control microscépico “in situ” del material obtenido
Manipular el material de puncién y tinciones apropiadas para cada caso.

Realizar el estudio microscopico y diagndstico de las muestras de PAAF de drganos superficiales y profundos.
Plantear diagndsticos diferenciales e indicaciones al clinico

Realizar el Estudio IHQ en PAAF. Tumores de Origen desconocido

Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales.

Patologia Hematoldgica, Nefroldgica y Hepatica

Estudiar la patologia tumoral hematolinfoide (ganglio linfatico, médula ésea, bazo). Biomarcadores hematolinfoides.
Diagnosticar la patologia no tumoral ganglionar y de MO. Correlaciones clinicas relevantes

Diagnosticar la patologia inflamatoria hepatica. Hepatitis. Cirrosis.

Realizar la recepcién y manejo de biopsias renales

Diagnosticar los sindromes nefrético y nefritico. Glomerulonefritis.

Patologia inflamatoria tubulointersticial renal y correlaciones clinicas. Nefritis intersticial.

Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales.

Patologia Mamaria:

Llevar a cabo el protocolo de actuacidn en la recepcidn de piezas en fresco. Protocolo de tallado de piezas quirurgicas
y biopsias diagndsticas

Seguir el protocolo de diagndstico piezas oncoldgicas y TNM

Diagnosticar lesiones benignas y de alto riesgo.

Correlacionar la pieza quirdrgica con biopsia o PAAF diagndstica

Realizar Biomarcadores en carcinoma de mama

Manejar las biopsias intraoperatorias: ganglio centinela en congelacién y método OSNA. Interpretacién de los
resultados y elaboracién de informes

Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales.

Asistencia al comité de tumores de carcinoma mamario.
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Patologia Uroldgica

Llevar a cabo el protocolo de actuacion en la recepcidn de piezas en fresco de préstata, vejiga, rifidn, testiculo y pene.
Protocolo de tallado de piezas quirurgicas y biopsias diagndsticas

Seguir el protocolo de diagnéstico piezas oncolégicas y TNM

Diagndstico de las patologias no tumorales.

Realizar estudios IHQ en el diagndstico diferencial de las neoplasias de de prdstata, vejiga, rifidn y testiculo.

Manejar las biopsias intraoperatorias: descripcién macroscdpica, seleccién de material para estudio en congelacidn,
interpretacién de los cortes histoldgicos y elaboracion de informes.

Asistir al comité de tumores de la especialidad

Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales.

Patologia Pediatrica:

Estudiar la patologia pedidtrica tumoral y funcional en Neurologia

Estudiar la patologia pedidtrica tumoral y funcional osteoarticular y partes blandas
Estudiar la patologia pediatrica tumoral y funcional en hematolinfoide

Estudiar la patologia pediatrica tumoral y funcional en dermatologia

Estudiar la patologia pediatrica tumoral y funcional en patologia digestiva y pulmonar
Estudiar la patologia pediatrica tumoral y funcional por PAAF

Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales

Patologda Osea y de Partes Blandas

Llevar a cabo el protocolo de actuacidn en la recepcion de piezas en fresco de hueso y partes blandas

Realizar el protocolo de tallado de piezas quirdrgicas y biopsias diagnodsticas

Seguir el protocolo de diagndstico de piezas oncoldgicas y TNM de hueso y partes blandas. Correlacion clinica y
radioldgica.

Manejar las biopsias intraoperatorias: seleccion de material para estudio en congelacion, interpretacién de los cortes
histoldgicos y elaboracion de informes.

Asistir al comité de tumores de la especialidad

Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales.

Patologia Molecular

Conocer los conceptos basicos referentes al genoma humano. Comprender la estructura, organizacion, expresion y
regulacion de los genes y las bases moleculares de la variacion genética y la epigenética.

NEUROPATOLOGIA: Delecién de 1p/19q, amplificacion de PDGFRA, amplificacién de EGFR, mutaciones en IDH1 e
IDH2, metilacién de MGMT, mutaciones en p53, delecion de 1p FISH.

HEMATOPATOLOGIA: Monoclonalidad del gen IgH y TCR gamma (PCR multiplex y heteroduplex y/o electroforesis
capilar) y mutaciones de C-MYC, BCL2 y BCL6.

CANCER DE PULMON: Mutacién en EGFR y reordenamiento de ALK y ROS1

PATOLOGIA DIGESTIVA: Mutaciones de c-KIT, mutaciones de PDGFRA, mutaciones de KRAS y NRAS. PATOLOGIA
TIROIDEA: Mutaciones de BRAF (V600E) y TERT.

PARTES BLANDAS: FISH para los genes EWSR1, CHOP, SYT

Neuropatologia

Estudiar y manejar las biopsias de la patologia no tumoral del SNC

Estudiar y manejar las biopsias, piezas quirdrgicas e intraoperatorias de la patologia tumoral del SNC
Estudiar, manejar y realizar el diagnéstico clinico-patolégico de las biopsias musculares

Estudiar, manejar y realizar el diagndstico clinico-patoldgico de nervio periférico

Conocer las alteraciones moleculares basicas en Neuropatologia
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e Realizar y asistir a sesiones intra e interdepartamentales
Citopatologia:

e Aprender las técnicas de tomas de citologia exfoliativa y suspensiones liquidas
¢ Conocer los métodos de tincidon e inmunocitoquimica (HPV)

¢ Interpretar las extensiones y establecer el diagndstico

e Llevar a cabo los protocolos diagndsticos: Bethesda, etc

e Realizar una correcta correlacidn diagndstica entre la citologia y la biopsia

¢ Realizar sesiones intradepartamentales

Al finalizar el periodo formativo, cada Médico Residente debera haber estudiado por si mismo e informado y diagnosticado
personalmente, con responsabilidad controlada, al menos 60 autopsias, 5.000 piezas quirurgicas y/o biopsias y 6.000 citologias
procedentes de ginecologia, aparato respiratorio, orina, etc. y haber realizado al menos 100 punciones citoldgicas por
palpacion y/o guiado por ecografia

Formacion de tipo organizativo:

e El Residente debe conocer el funcionamiento global del Departamento o Servicio en cuanto a la planificacién,
organizacion, direccién y control.

¢ De un modo especial debe formarse en el terreno de las técnicas de garantias de calidad, gestidn, sistemas de
informacion y sus fundamentos legales.

Formacion comun basica:

e El Residente debera adquirir mediante los cursos o actividades formativas pertinentes los conocimientos, actitudes y
aptitudes necesarios para la interaccién profesional con otros colegas y con los pacientes, metodologia general de la
investigacion, estadistica, métodos de comunicacion, nuevas tecnologias y aspectos bioéticos de la profesion.

Conocimientos de idiomas:

e Elresidente debe adquirir conocimientos suficientes de idiomas que le permitan el acceso a la bibliografia cientifica.

Supervisidn y responsabilidad progresiva del residente:

1. Trabajo asistencial en la jornada ordinaria:

A) Actuaciones bajo supervision decreciente: El grado de supervision desde nivel 3

(Responsabilidad minima) a nivel 1 (Responsabilidad maxima) sera progresivo en funcién del aprendizaje.
- Recepcién de muestras: manejo de biopsias en fresco y apertura de las piezas quirurgicas para su correcta

fijacion.
- Tallado de las piezas quirurgicas segun protocolo.
- Estudio microscépico y diagndstico.
- Realizacién de PAAF de tumoraciones palpables.
- Control de PAAF de tumoraciones no palpables en el servicio de Radiologia.

B) Actuaciones con supervisién continua: El grado de supervision desde nivel 1 (Responsabilidad minima) a nivel 2
(Responsabilidad media) sera progresivo en funcion del aprendizaje.

- Procesado y diagndstico de biopsias intraoperatorias (Debido a la especial relevancia de este procedimiento
se requiere un grado de supervisidn nivel 1-2 durante los cuatro afios de la Residencia).
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Asistencia a los diferentes Comités de Tumores (Debido a la especial relevancia de las decisiones tomadas en
los Comités de Tumores se requiere un grado de supervision nivel 1-2 durante los cuatro afos de la
Residencia).

Realizacién de autopsias: las autopsias en horario laboral las realiza el Residente de primer afio, y el grado
de supervision tiene un nivel 2-3 dependiendo del aprendizaje a lo largo del afio y la complejidad del caso a
estudiar.

2. Actividades de docencia e investigacion vy asistencial en las guardias:

Los residentes de Anatomia Patoldgica realizan las guardias en el propia Unidad, y el grado de supervisidn siempre es
nivel 2-3 (Responsabilidad media).

Realizacidn de autopsias (Residentes de segundo, tercero y cuarto afio).

Estudio microscopico y diagndstico.

Sesiones intradepartamentales periédicas de revision bibliograficas o casos clinicos en relacién con la
rotacién correspondiente.

Preparacién de comunicaciones orales y posters en congresos Regionales y Nacionales

Patologias, situaciones y procedimientos que deben ser realizadas o supervisadas directamente por el médico especialista de
Anatomia Patoldgica

Procesado y diagndstico de biopsias intraoperatorias (Debido a la especial relevancia de este procedimiento
se requiere un grado de supervisidn nivel 1-2 durante los cuatro afios de la Residencia).

Asistencia a los diferentes Comités de Tumores (Debido a la especial relevancia de las decisiones tomadas en
los Comités de Tumores se requiere un grado de supervisiéon nivel 1-2 durante los cuatro afios de la
Residencia).

Validacién de informes (nivel 1).

2.2. Rotaciones en otros Hospitales asociados y externos

Durante el tercer y cuarto afio, el MIR realizara dos rotaciones en Patologia infantil (2 meses), Neuropatologia (2 meses) en
hospitales asociados, y una en Patologia Molecular (2 mes) en la Fundacion Jimenez Diaz de la Comunidad Auténoma de
Madrid, con el planteamiento de objetivos concretos (ver tabla de rotaciones en el apartado 2.1).

Durante los dos ultimos afios de residencia El MIR dispone, segun lo establecido, de 5 meses adicionales para realizar una
rotacidn de libre eleccidn en la propia Unidad o en Unidades o Servicios afines (Genética, Biologia Molecular, Inmunologia,
Radiologia, Microbiologia, Hematologia, etc.) dentro del propio hospital, o bien puede elegir una estancia en un centro nacional
o extranjero de reconocido prestigio para aprender alguna técnica puntera o realizar un trabajo especifico, en funcién de la
orientacidn profesional que haya adquirido en los afios previos. Asi mismo para completar la formacién de las areas en las que
nuestro hospital carece de esas cirugias (Pulmonar, Partes Blandas, etc)

2.3. Guardias
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R-1:
Numero: El residente realizard 9 guardias al mes en la Unidad de Anatomia Patoldgica.

Cometido: Realizacidn de autopsias. El residente estara supervisado por un especialista de forma directa durante la realizacion
de la necropsia y con posterioridad revisara el trabajo histolégico y firmara los informes realizados por el residente.

R-2, R-3 Y R-4:
Numero: El residente realizara 9 guardias al mes en la Unidad de Anatomia Patoldgica.

Cometido: Realizacion de autopsias, procesamiento de muestras en fresco y diagndstico anatomopatoldgico por escrito de los
estudios relativos a la subespecialidad por la que esté rotando. La supervision del residente no sera necesariamente de
presencia fisica, pudiendo estar a cargo de un especialista en régimen de guardia localizada. El residente podra recurrir y
consultar al patélogo adjunto adscrito a la guardia cuando lo considere necesario. Los informes anatomopatolégicos generados
por el residente serdn revisados por el especialista a cargo de la rotacién del residente en ese momento.

2.4. Rotantes de otras areas del propio hospital y de otros hospitales

La Unidad de Anatomia Patolégica del HUFA recibe MIR de otras Areas del propio hospital como Dermatologia y Nefrologia,
para realizar rotaciones en la subespecialidad correspondiente, integrandose en la actividad docente y asistencial del Area,
segun disponibilidad y previa aprobacidn de la Comisién de Docencia del Hospital.

Ademas, la Unidad de Anatomia Patoldgica del HUFA esta abierta a la posibilidad de que residentes de otros centros de la
comunidad Auténoma de Madrid o de otras Comunidades puedan realizar estancias en nuestro Servicio, integrandose en la
actividad docente y asistencial del Area, segtin disponibilidad.

Tanto los MIR de otras Areas del hospital como los otros centros tendran los mismos derechos y deberes que los de la propia
Unidad.

2.5. Evaluacion del Residente

La Evaluacion del Residente se realiza segun las directrices del Ministerio de Sanidad y Consumo, y la Comisidn de Docencia del
Hospital.

1. Valoraciéon después de cada rotacidn.

La evaluacion de cada rotacidn serd efectuada por el Tutor y por el encargado de la especialidad/Jefe de la Unidad por donde
el Médico Residente haya rotado. La evaluacién de cada rotacidn sera reflejada en la “Ficha de Evaluacién” oficial que tiene en
cuenta por un lado los Objetivos propuestos en cada rotacion, y por otro los aspectos a valorar definidos en el Modelo oficial
Evaluacion rotacion residente DCC-D-007

A. Conocimientos y Habilidades

¢ Nivel de conocimientos tedricos adquiridos
¢ Nivel de habilidades adquiridas

* Razonamiento en el enfoque diagndstico

e Capacidad para tomar decisiones

o Utilizacién racional de los recursos

B. Actitudes
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¢ Motivacién e Iniciativa

e Puntualidad / Asistencia

¢ Valores éticos y profesionales

* Relaciones con el equipo de trabajo
2. Valoracién anual

Al final de cada afio de Residencia se procede a la evaluacién anual de los Médicos Residentes. En una Ficha de Evaluacién
oficial en la que se refleja la nota final anual del Médico Residente, y es la recopilacion de la media de todas sus rotaciones.

Modelo oficial Evaluacion anual residente.doc.

En ese momento se realizara una reunion para la evaluacion de los Médicos Residentes dirigida por la Comisiéon de Docencia.
En caso de ser favorable la evaluacion, el Médico Residente pasa de afio o finaliza su periodo de formacidn, segin corresponda.

3. Memoria anual de actividades

Al final de cada afio, el Médico Residente debe elaborar una memoria Anual segiin un modelo estandar para todos los Médicos
Residentes, que contiene items sobre actividad asistencial, actividad docente, actividad formativa, actividad investigadora,
otras actividades, premios ganados en relacién con la profesién, y observaciones personales. Esta Memoria Anual de
Actividades, obligatoria para el Médico Residente, puede ser la base para un Portafolio docente o Curriculo Vitae al final de su
residencia. Deberd ir firmada por el Tutor y por el Jefe de Servicio y se remitird a la CD.

3. ACTIVIDADES DOCENTES
3.1. Sesiones del Servicio

El residente de Anatomia Patoldgica asistird a todas las sesiones de la Unidad, sesiones Generales y aquellas
correspondientes a las subespecialidades por las que rota. El calendario de sesiones es el siguiente:

Sesiones del Departamento
¢ Sesiones anatomopatoldgicas Diaria

¢ Sesiones bibliograficas Quincenal

Sesiones Clinicopatoldgicas

¢ Uropatologia Mensual
* Nefropatologia Mensual
* Autdpsica Trimestral
e Dermatopatoldgica Semanal
¢ Hematolinfoide Mensual

Comités Oncolégicos
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. z u
Cabeza y cuello Semanal
* Mama Semanal
® Pulmdn Semanal
¢ Digestivo Semanal
¢ Urologia Semanal
¢ Dermatologia Semanal
* Gj t
Ginecologia Semanal

Sesiones interdepartamentales

(Dermatologia, Hematologia, Urologia) Semanal o mensuales

3.2. Sesiones Generales
Las sesiones Generales son reuniones interdisciplinarias que se realizan quincenalmente en el Salén de Actos del Hospital.

Las Sesiones Generales se convocan por correo electrénico y en la Intranet, donde también se especifica el tema a tratar, se
celebran todos los miércoles a las 08:15 y estan abiertas a todo el personal médico del Hospital. Por su tematica y especial
interés de las ponencias o de los ponentes, son obligatorias para los MIR de todas las especialidades.

3.3. Cursos de Formacion Comun Complementaria para Residentes

Es recomendable que la formacidn incluida en este apartado se organice por la comisién de docencia, para todos los residentes
de las diferentes especialidades, en los diferentes afos de residencia. Los cursos transversales abarcan todas las competencias
comunes a todos los especialistas en formacién y su asistencia a cursos de formacién genérica, son establecidos de forma
obligatoria.

Se han establecido 12 cursos transversales y que se financiaran la mayoria con fondos del Hospital. Cuando esto no sea posible
se organizara a través de cursos, reuniones o sesiones especificas.

Cursos de formacién transversal
- Curso de soporte vital avanzado
- Curso de incorporacion e Historia clinica electrénica
- Curso de asistencia bdsica en Urgencias
- Curso de uso racional y seguro del medicamento
- Curso de busquedas bibliograficas: fuentes de informacién para residentes
- Metodologia de la Investigacién
- Estadistica aplicada a las ciencias de la salud
- Curso de seguridad del paciente

- Curso de bioética
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- Curso de habilidades de comunicacién
- Curso de medicina basada en la evidencia

- Curso de proteccion radioldgica

3.4. Congresos, Jornadas y Cursos de la Especialidad

La Unidad de Anatomia Patoldgica facilita la asistencia a las multiples actividades docentes externas que puedan contribuir a
la formacion del personal de la plantilla y de los residentes. El HUFA dispone de un sistema de financiacidon propio para la
formacién continuada, que permite el acceso a los Cursos, Congresos y Jornadas de la especialidad de mayor relevancia. La
propia dindmica de trabajo de la Unidad impulsa a los MIR a la participacidén en estos eventos. El residente debera participar
de forma activa con la elaboracién de un minimo de 1 trabajo al afio.

La Unidad de Anatomia Patoldgica organiza el Curso de Experto en Citopatologia, acreditado por la Comisién de Formacion
Continuada de los profesionales sanitarios de la Comunidad de Madrid.

3.5. Formacidn en Investigacion y Publicaciones
¢ Proyectos de Investigacion y Ensayos Clinicos
La Unidad participa en Proyectos de Investigacion y Ensayos Clinicos con distintas unidades del HUFA.

El residente de Anatomia Patoldgica ya desde su primer afio debe adquirir los conocimientos necesarios para realizar un estudio
de investigacion, ya sea de tipo observacional o experimental, asi como aprender a evaluar criticamente la bibliografia y ser
capaz de disefiar un estudio presentandolo como comunicacion o publicacion.

Durante el segundo y tercer afo de residencia debera comunicar en reuniones cientificas regionales o nacionales, y en el
ultimo afio desarrollar al menos un proyecto de investigacidn, escribir un trabajo cientifico y conseguir su publicacién.

En el ultimo afio, se alentard al Residente a desarrollar un proyecto de Tesis Doctoral.

Los miembros de la Unidad colaboraran para alcanzar estos objetivos potenciando los conocimientos adquiridos en los cursos
realizados y con la ayuda de la Unidad

de Apoyo a la Investigacion.

4. TUTORIA
4.1. Organizacion

El tutor es el Especialista que tiene la misién de planificar y colaborar activamente en el aprendizaje de los conocimientos,
habilidades y actitudes del Médico Residente a fin de garantizar el cumplimento del programa formativo de Anatomia
Patoldgica. Entre sus funciones se encuentran las de organizar el calendario de rotaciones y las rotaciones externas, distribuir
a los residentes de otras unidades que rotan en Anatomia Patoldgica, programar las sesiones y estimular al residente para
realizar trabajos de investigacion, acudir a cursos y congresos. El tutor promovera entre los residentes el intercambio de
conocimientos y la solidaridad entre ellos; y fomentara un buen clima laboral entre ellos, defendiendo con objetividad los
intereses de los mismos. Ademas estara disponible en la resolucién de conflictos si los hubiera. Ademas realiza una encuesta a
los residentes tanto de Anatomia Patolégica como de las otras unidades encaminadas a recoger informacién sobre los puntos
fuertes y areas de mejora en la especialidad.
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El presente Itinerario Formativo de Anatomia Patoldgica del HUFA ha sido propuesto por el Tutor, aprobado por la Comisién
de Docencia, y enmarca los planes individuales de formacién de cada Médico Residente, elaborados por el Tutor en
coordinacién con el responsable de la Unidad de Anatomia Patoldgica del Hospital. Actualmente el que actualiza este Itinerario
Docente y es el Tutor de residentes de Anatomia Patoldgica es el Dr. Miguel Arglielles Pintos.

4.2. Reuniones

El Tutor efectuara reuniones periddicas estructuradas con los Médicos Residentes, para valorar su evolucién, ofrecer
asesoramiento y fomentar su propia autoevaluacion.

Podran coordinar y supervisar el libro del Médico Residente o la memoria anual del Médico Residente.

El Tutor de Anatomia Patoldgica, ademas de las entrevistas estructuradas que deben hacer periddicamente con los Médicos
Residentes, siempre estan disponibles para las necesidades de los Médicos Residentes, tanto del dia a dia como de magnitud
estratégica.

4.3. Entrevista estructurada

La entrevista estructurada tutor-residente forma parte de la evaluacién formativa del residente. Con ella se realiza el
seguimiento del proceso de aprendizaje del especialista en formacién, permitiendo valorar el progreso en el aprendizaje del
residente, medir la competencia adquirida en relacién con los objetivos establecidos en el programa de formacién,
identificando las dreas y competencias susceptibles de mejora y aportar sugerencias especificas para corregirlas.

La entrevista estructurada tutor-residente ademas favorece la autoevaluacion y el autoaprendizaje del residente.

El nimero minimo de entrevistas a realizar es cuatro al afio, se registraran en la memoria del residente y del tutor, idealmente
se realizaran en mitad del periodo de rotacidn.

El objetivo de la entrevista estructurada es valorar los avances en la adquisicion de competencias, detectar los déficits y
posibilitar la incorporacién de medidas de mejora al proceso, utilizando el modelo oficial:

Entrevista estructurada DCC-D-004.docx

Se revisa en cada punto las competencias:

Conocimiento

Habilidades clinicas

Autoaprendizaje, docencia y manejo de la informacién.
Habilidades de comunicacién

Analisis critico e Investigacion

Salud publica y gestidn de los recursos

Valores profesionales, Actitudes y Bioética

©® N o v A~ W N oRE

Trabajo en equipo
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5. MATERIAL DOCENTE

5.1. Libros de la Especialidad

Los libros de cada una de las subespecialidades podran obtenerse a través del patdlogo correspondiente. Son cldsicos

® Rosai J. Rosai and Ackerman’s Surgical Pathology..

¢ Mills SE, et al. Sternberg’s Diagnostic Surgical Pathology..

e Gray W and McKee GT. Diagnostic Cytopathology..

5.2. Revistas de la Especialidad

e Acta Cytologica

e Advances in Anatomic Pathology

e American Journal of Pathology

e American Journal of Clinical Pathology
e American Journal of Dermatopathology
e American Journal of Surgical Pathology
¢ Archives of Pathology and Laboratory Medicine
e Cancer Cytopathology

e Cancer Research

e Clinical Cancer Research

¢ Diagnostic Cytopathology

¢ Diagnostic Molecular Pathology

¢ Histopathology

e Human Pathology

¢ Journal of Clinical Pathology

¢ Journal of Cutaneous Pathology

¢ Journal of Pathology

e Laboratory Investigation

e Modern Pahology

e Neuropathology & Applied Neurobiology

¢ Virchows Archives

Revistas Electronicas y Bases de Datos

Biblioteca Virtual Lain Entralgo. Al residente se le entregan las claves para poder disponer de la biblioteca virtual.
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5.3. Revistas de otras Especialidades
e Cell

¢ International Journal of Cancer

* JAMA

e Journal of Clinical Oncology

¢ INCI

¢ The Lancet

* Nature

¢ New England Journal of Medicine
e Oncogene

* PLOS Biology

¢ PLOS Medicine

* PNAS

e Science

ANEXO 1

PLANO DE SITUACION DE LA UNIDAD DE ANATOMIA PATOLOGICA EN EL HUFA
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UNIDAD DE ANATOMIA PATOLOGICA
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