
ESPECIALIDAD MIR NEUROLOGÍA

HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN ALCORCÓN

SILVINA ESPADA RUBIO. MIR 2

ESTEFANÍA CANTADOR PAVÓN. MIR 3



EL SERVICIO

� JEFA: Lydia Vela

� TUTORES 2: Laura Borrega y Carmen Martín

� ADJUNTOS 14: Mº Elena Novillo, Pilar Sobrino, Manuel Barón, Laura 
Borrega, Carmen Martín, José Luis Dobato, Javier Casas, Francisco J 
Barriga, Juan Antonio Pareja, Alba Cárcamo, Miriam Rosón, Alejandro 
Méndez, Jorge Máñez. 

� NEUROFISIÓLOGAS 2: María Carmen Padrino, Emilia Petrica/Laura 
González. 

� RESIDENTES  (2 por año): Estela Martínez, Alberto Castellano, Estefanía 
Cantador, Juan López, Silvina Espada, Verónica López, Lucia Fabia, 
Cristina Cordero. 



INFRAESTRUCTURA

� Hospitalización: una media de 30 camas

� Unidad de Ictus: 4 camas. Población de referencia: Alcorcón, Fuenlabrada, 
Móstoles. 

� Consultas generales
� Consultas monográficas

� Trastornos de movimiento

� Deterioro cognitivo

� Epilepsia

� Esclerosis múltiple

� Neuromuscular

� Neurooncología

� Cefalea/Toxina

� Neurofisiología: EEG, Vídeo-EEG, Polisomnografía, EMG, ENG, Potenciales evocados

NO: neurocirugía, neurointervencionismo, monitorización EEG.  

Horario: 8:00-15:00. Sin consultas por la tarde. 



PRIMER AÑO
• Medicina Interna (6m), de ellos 1m en Infecciosas
• Psiquiatría: consultas y planta (2m) 
• Cardiología (1m)
• Planta general Neurología (2m)+ Unidad de Ictus(1m)

R1PLAN DE ROTACIONES



SEGUNDO AÑO
• Consulta general Neurología (2m)
• Planta general de Neurología (2m) 
• Neurorradiología (2m)
• Neurointervencionismo (H.Puerta de Hierro) (1m)
• Neurosonología (2m)
• Neurofisiología (3m)

R2PLAN DE ROTACIONES



TERCER AÑO
• Neurocirugía (H.Getafe) (2m)
• Consulta general de Neurología (3m) 
• Unidad de ictus (3m)
• Planta general de Neurología (2m)
• Neuropediatría (H.La Paz)(2m)

R3PLAN DE ROTACIONES



CUARTO AÑO
• Rotación externa (4m): divididos en dos periodos de 2m
• Consulta monográfica de Neurología (5m) 
• Interconsultas (3m)

R4

PLAN DE ROTACIONES



GUARDIAS

� 4-5 mensuales 

� Urgencias generales

� 5-6 mensuales 

� Todas de especialidad: 
Neurología

� 1 adjunto + 1 residente

� Se libran las guardias

MIR 1 MIR 2-4



DOCENCIA E INVESTIGACIÓN

� Sesiones:
� Miércoles: sesión general
� Jueves: sesión de servicio
� Viernes: casos clínicos 

� Congresos
� NACIONALES: AMN / SEN 
� INTERNACIONALES: EAN/ESOC/AAN

� Cursos
� Transversales: formación obligatoria del Hospital para 

todos los residentes. 
� Específicos de Neurología. 

� Publicaciones / Pósters / Comunicaciones



INCONVENIENTES

Estructura muy orientada a actividad asistencial

No hay unidades especializadas y 
multidisciplinares (ELA, Epilepsia)

Investigación

No 
neurocirugía 

ni 
neurointer-

vencionismo



VENTAJAS Toxina, 

infiltración

Rotaciones 
externas

Dos residentes por año

Manejo de patología 
neuroquirúrgica en planta general.

Guardias de especialidad con adjunto 
presencial. 

Facilidad para acudir a cursos y congresos. 

Población diana amplia. Gran cantidad de 
códigos ictus.

Buen ambiente en el Servicio. 



Si tenéis alguna duda, podéis contactarnos al correo: 

� sespada@fhalcorcon.es

� ecantador@fhalcorcon.es


