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Hospital Universitario

Fundacion Alcorcon

RECOMENDACIONES TRAS REALIZACION DE
TRANSFERENCIA DIFERIDA

ha sido sometida el dia .cvvvevevriiieneieierenannnnn

A continuacién le facilitamos las recomendaciones a seguir:

1. Debe mantener reposo relativo esta tarde.

Camara Certifica

Co

Empresa certificada

Sistema de gestién

1SO 9001

2. No debe mantener relaciones sexuales en siete dias. En todo caso, las seguirad evitando si le

produjesen dolor o molestias.

3. Continuara tomando el suplemento de acido folico hasta nueva orden.

4. Debera proseguir la administracion de Progeffik o Utrogestan 200 mg: 2 comprimidos via

vaginal cada 12 horas. Mantendra esta medicacidén hasta su proxima cita. No la suspendera aunque

sangrase. Es una medicacion no financiada por el SNS.

Debera proseguir también tratamiento con los parches de estrégenos que tenga indicado hasta

conocer si ha habido gestacion.

O 2 parches de Evopad 75 mg/48 horas

O 2 parches Estraderm 75 mg/48

5. Si tuviese fuerte dolor abdominal, orina escasa, vomitos o diarrea, se pondra en contacto con esta

consulta 916219536 (facilitara su n2 de historia clinica) o acudira a las Urgencias del hospital.

6. Acudira al control de enfermeria del Hospital de Dia Médico para extraccién de muestra de sangre

el dia wveeereeeereereeeeeneenene. e 8:30 @ 10 horas (no es preciso que esté en ayunas). El resultado nos

indicara si Ud. estd embarazada o no. Se lo comunicaremos telefénicamente a ultima hora esa misma
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