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ESTUDIO DE ALERGIA CUTANEA

Las enfermedades cutaneas relacionadas con la alergia, engloba fundamentalmente a la

Urticaria/angioedema y la dermatitis atdpica y de contacto.

La urticaria, se caracteriza por lesiones habonosas (similares a las producidas por las
picaduras) y el angioedema por inflamaciéon que puede aparecer en distintas partes del
cuerpo. La historia clinica (la entrevista con su médico) es la herramienta mas importante
para su diagnostico. En ocasiones es necesario realizar pruebas alérgicas y/o analitica

alergoldgica, mientras que en otras ocasiones sera suficiente con la historia clinica.

La dermatitis atdpica es una lesidbn eccematosa, que produce un intenso picor y cursa en

brotes. Generalmente para el diagnostico también suele ser suficiente la historia clinica.

El eccema de contacto, se produce generalmente por la exposicion a través de la piel a
diferentes sustancias (geles, colonias, metales), que producen enrojecimiento, vesiculacion,
picor y sequedad de la piel. Para su estudio, se utilizan las pruebas epicutaneas o pruebas

de parche.



