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FORMACIÓN DE 4 AÑOS 
1 ETAPA 

• CUSMET DURANTE 6 
MESES. 

• ROTACIONES HUFA: 
     -Especialidades Médicas (5 

meses) 
     -Especialidades Quirúrgicas 

(10 meses) 
     -Psiquiatría y Psicología (2 

meses) 
     -Medicina Preventiva (1 mes) 
     -Atención primaria (2 meses) 
 

2 ETAPA 

• Servicio de Prevención de 
Riesgos Laborales HUFA. 

 
• Unidades /Servicios/ 

Institutos relacionados con 
la Salud de los trabajadores. 

        -FREMAP  
         -SPRL de Empresa Privada 



GUARDIAS 

• Durante los 4 años 
• De 4-5 al mes (17-24h)     

• De R1 de Medicina 
General. 

• De R2, R3, R4 de 
Traumatología. 



   Riesgos: 
• Físicos: golpes, caídas, radiaciones,… 
• Químicos: citotoxicos, gases 
 anestésicos,  formaldehído… 
• Biológicos: Parotiditis, vacas locas, 
 tuberculosis…  
• Ergonomía y Psicosociología:  
 pantallas, cables,  trabajo a turnos 



   Casi todos los riesgos 
existentes, están en el 
hospital….  



Hacemos otras cosas… 
–  Accidentes de Trabajo, Enfermedades 

 Profesionales. 
–  Riesgo para el Embarazo. 
–  Prevención del tabaquismo. 
–  Comité de Seguridad y Salud. 
–  Comité de Emergencias. 
–  Gestión medioambiental. 



MUCHAS GRACIAS 
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