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VIII CURSO DE CIRUGIA OCULOPLASTICA CON CIRUGIAS EN DIRECTO

El Hospital Universitario de Fuenlabrada, punto de
encuentro para abordar la cirugia plastica ocular

e La cirugia oculopldstica es la parte de la Oftalmologia que se encarga del
diagndstico y tratamiento de las enfermedades de los pdrpados, la orbita y
la via lagrimal

e Este curso hace un repaso de las técnicas mds utilizadas de una manera
interactiva entre los docentes y los participantes

15-04-2026.- El Servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario de Fuenlabrada,
centro publico de la Comunidad de Madrid, se convierte un afio mas en un punto de
encuentro para abordar la cirugia plastica ocular durante la octava edicién del Curso
de Cirugia Oculoplastica con intervenciones en directo que tuvo lugar la semana
pasada en el centro hospitalario. Esta formacién ha congregado a mds de 130
profesionales sanitarios que durante la semana pasada se han formado en cirugia
plastica ocular en las instalaciones del centro hospitalario. La cirugia plastica ocular u
oculoplastia es la subespecialidad de la Oftalmologia que se encarga del diagnéstico y
el tratamiento de las enfermedades de los parpados, la érbita y la via lagrimal.

Este curso -referente en cirugia plastica ocular- incluye sesiones formativas con
cirugias en directo realizadas en los propios quiréfanos del centro hospitalario que
permiten los asistentes visualizarlas desde el salén de actos facilitando asi un
aprendizaje en tiempo real. Ademas, los participantes tienen la posibilidad de plantear
sus dudas sobre las diferentes técnicas quirdrgicas al tiempo que visualizan las
intervenciones que son explicadas por expertos en la materia.

Con esta dinamica se facilita la interaccion entre asistentes y cirujanos en un entorno
enriquecedor desde el punto de vista formativo, siendo uno de los rasgos
diferenciadores de este curso. Esta edicién, el programa ha incluido la presentacién de
casos clinicos y cirugias en directo de estética periocular (blefaroplastia superior e
inferior y cirugia de ptosis de ceja), asi como cirugia de patologia funcional (retraccién
palpebral superior e inferior e intervenciones para el parpado caido).

Por otra parte, la jornada aborda, a través de diferentes ponencias y talleres, el uso de
la toxina botulinica y diferentes tipos de relleno para rejuvenecimiento de los ojos, el
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cuidado de la piel con procedimientos médico-estéticos y los tratamientos con laser
para mejorar el aspecto de la zona facial y ocular.

Servicio de Oftalmologia del HUF

El Servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario de Fuenlabrada dirigido por
Nicolas Toledano como jefe del mismo estd formado por facultativos especialistas,
optometristas y un equipo de Enfermeria compuesto por enfermeras y auxiliares. Este
servicio atiende al afio alrededor de 11.268 primeras consultas, 27.140 consultas
sucesivas y un total de 38.408 consultas. En cuanto a su actividad quirurgica, estos
profesionales realizan 3.134 intervenciones anualmente.



