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ACTIVIDAD DE ENFERMERIA EN LA CONSULTA UROLOGIA

1. UBICACION DEL SERVICIO

Las consultas de urologia estan situadas en la 12 planta pasillo D 109-115 Edificio principal (la
consulta 109 no disponible el martes). En el edificio oncoldgico se pasan las consultas de
oncologia uroldgica. Se compone de sala de técnicas endoscépicas, Sala urodinamia/cura,
ecografia y consultas 1,2,3 y 4.

2. PERSONAL

e 9 Urdlogos adjuntos
e Ademads de 5 residentes de urologia uno por afo
e 2enfermeras

e 2 TCAEs

3. HORARIO

El horario del personal de consultas es 8-15.30h.
Los pacientes empiezan a ser citados a partir de las 8.30h, estando el ultimo a las 14.00h.

Los jueves las consultas empiezan a las 9.30h por sesion clinica de urologia.

4. ACTIVIDAD
LUNES

Inyeccion de toxina botulina intravesical en colaboracion con urdlogo responsable dos lunes al
mes. Previamente las pacientes han sido citadas para entrega de C O y visita a la farmacia para
entrega de profilaxis. Los C O seran revisados para comprobar que la paciente no tiene ITU activa
y si asi fuera cambiar la pauta de antibidtica pautada por el farmacéutico conforme al
antibiograma.

Revision de la agenda URORES resultados de seminograma postvasectomia, realizacion de
informe y con la consiguiente realizacién de peticiones si los seminogramas no fueran
satisfactorios.

Agenda de enfermeria *
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MARTES
Agenda de enfermeria *

Apoyo en la consulta de ecografia (agenda programada y agenda de pruebas preferentes
solicitadas desde la consulta de urologia a realizar en el mismo momento que va desde la
ecografia, cistoscopias, flujometrias, exudados uretrales, cambios de sondas, recogida de
muestras, etc.

Revisién de la agenda URORES resultados de seminograma postvasectomia, realizacién de
informe y con la consiguiente realizacion de peticiones si los seminogramas no fueran
satisfactorios.

MIERCOLES
Urodinamia en colaboracién los ginecélogos.

Apoyo en la consulta de ecografia (agenda programada y agenda de pruebas preferentes
solicitadas desde la consulta de urologia a realizar en el mismo momento que va desde la
ecografia, cistoscopias, flujometrias, exudados uretrales, cambios de sondas, recogida de
muestras, etc.)

Flujometria.

Agenda de enfermeria *

JUEVES
Biopsias renales con los nefrélogos.
Urodinamia uroldgica.

Curas de enfermeria.

VIERNES
Biopsia de préstata en colaboracidn con urdlogo responsable.
Todos los dias se realizan las pruebas solicitas desde la agenda de pruebas preferentes.

Agenda de enfermeria*
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5. ACTIVIDAD DE TCAE
LUNES
Encender ordenadores.
Preparar y reponer las consultad médicas.

Sacar listados de las consultas de pruebas comprobando si tiene recogida de muestras,
realizando el etiquetado de las mismas.

Flujometrias mas RPM.

Preparar la consulta de cistoscopia con el material necesario.
Botox.

Colocacién del pedido semanal.

Apoyo en las consultas médicas y de enfermeria en caso necesario.

MARTES
Preparar y reponer las consultad médicas.

Sacar listados de las consultas de pruebas comprobando si tiene recogida de muestras,
realizando el etiquetado de las mismas.

Preparar la consulta de cistoscopia con el material necesario.
Ecografia.

Apoyo en las consultas médicas y de enfermeria en caso necesario.

MIERCOLES

Sacar listados de las consultas de pruebas comprobando si tiene recogida de muestras,
realizando el etiquetado de las mismas.

Preparar la consulta de cistoscopia con el material necesario.
Ecografia
Apoyo en las consultas médicas y de enfermeria en caso necesario.

Realizacidon y envio del pedido semanal, asi como el mensual de material no almacenable a fin
de mes.

JUEVES
Preparar la consulta de cistoscopia con el material necesario para la retirada de catéteres DJ.

Apoyo en las consultas médicas y de enfermeria en caso necesario.
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Apoyo a la biopsia renal.

VIERNES

Apoyo en las biopsias de préstata recepcion de paciente comprobando que han realizado la
preparacion previa a ésta.

Flujometrias mas RPM
Apoyo en las consultas médicas y de enfermeria en caso necesario.
Recepcidn del pedido semanal.

Ademas, todos los dias se realizan las siguientes actividades: Reposicion de material necesario
en cada consulta, limpieza de flujémetro, cistoscopio

ACTIVIDAD ENFERMERIA:

* Técnicas De enfermeria:

Sondaje vesical, seguimiento, recambio y EPS.

Dilataciones uretrales con Bujia o dilatador hidraulico.

Instilaciones vesicales.

Cambio de talla vesical.

Recambio de catéteres Couvelaire en pacientes intervenido de Cistectomia. .
Flujometria con EMG.

Sesiones de Biofeedback.

Realizar la citacidn con farmacia para la administracién de Botox con recogida previa de orina,
entrega de formulario y recogida de Botox en farmacia el dia de la administracién de Botox.

Asistencia en la administracién de Botox, administracion previa de anestesia vesical (primer
lunes de cada mes, aunque a veces se aumenta a mas lunes en el mes).

Estudios Urodinamicos con la especialidad de Ginecologia (miércoles) y de Urologia (jueves ).
Asistencia en la Biopsia de Prdstata (los viernes)

Asistencia en la Biopsia Renal con la especialidad de Nefrologia (generalmente los jueves).
Asistencia en la infiltracion de corddn testicular.

Asistencia en la colocacion de talla vesical en consulta.

EPS previa a Cirugia de Cistectomia. Marcaje y seguimiento en todo el proceso postoperatorio
en planta y al alta. Proporcionar dispositivos.
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EPS de Nefrostomia. Proporcionar dispositivos.
EPS de administracion de medicacidn, Caverjet .
EPS de ACLI femenino y masculino.

Realizar todo tipo de curas necesarias derivadas de complicaciones de cirugia (fimosis, Bricker,
protesis de pene etc.

URO-RES: Realizar informe y envio al paciente con confirmaciéon de resultados de Vasectomia,
sino ha sido definitivo, se vuelve a solicitar nueva muestra y confirmaciéon de resultado
aceptable.

Colocacién de pesario.

Realizacidn de tiras de reactivas de orina.

Extraccion de muestra de sangre.

Canalizacion de VVP si se necesita para administraciéon de fdrmaco o ante una incidencia.

Atencién en consulta de pacientes derivados de Urgencias (patologia Uroldgica).

6. TELEFONOS DE INTERES

Consulta 109 .........ccc...... 6324
Consulta 111................... 6310
Consulta 112................... 6309
Consulta 113........cc........ 6308
Consulta 114................... 6307
Consulta 115........cc....... 6306

Despachos de urologia 6184/6185
Despacho Jefa de servicio 6056

Busca de urologia .......... 815242 (690715242).



