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MANUAL DE ACOGIDA DE CONSULTAS DE NEFROLOGIA

1. UBICACION DEL SERVICIO

Consultas de Nefrologia 14 y 15 situadas en planta baja Ala D
Tercera consulta en 22 planta, pasillo paciente, enfrente de hospitalizacion 2C

2. EQUIPO DE TRABAJO
Nefrélogos:
- Laura Alegre Zahonero
- Adriana Puente Garcia
- Jara Ampuero Mencia
- Ramon Jesus Miranda

TCAE: Maria Luz Cachinero Uroz

3. DINAMICA DE TRABAIJO

e Enlaconsulta de nefrologia se comienza a las 8.00h poniendo un MAPA de TA (TCAE)

e Alas 8.30 comienzan las tres consultas de Nefrologia hasta las 13.40h que esta citado el
ultimo paciente

e Consulta de Ecografia renal en dos huecos 10.00h y 10.15h en consulta NEF_8. El
ecografo esta en despacho de Nefro

e Los jueves consultas comienzan a las 9.00h por realizacion de Biopsia Renal en consulta
de Urologia

e Ampliacién jornada de Nefrdlogos los miércoles hasta las 17h

e Preparacién de las consultas de Nefrologia por parte de TCAE, tanto de mafiana como
de ampliacién de horas, sacando las analiticas de todos los pacientes, primeras visitas y
sucesivas.

4. ACTIVIDAD
e Consulta NEF_MAP
e Consulta NEF_1
e Consulta NEF 4
e Consulta NEF_5
e Consulta NEF_8
e Ecografia aparato urinario (renal-vejiga)
e Ecografia Doppler renal

5. Teléfonos Interés

Consulta 14: 6101

Consulta 15: 6434

Consulta 22 Planta (enfrente 2C pasillo pacientes): 6318
Despacho Nefrologia: 6183

Secretaria Nefrologia: 6186

Busca n21 Nefrologia: 815278
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v Busca n?2 Nefrologia: 821176

6. INFORMACION

v" Se comienza la consulta poniendo MAPA de TA. Que estd registrado en agenda de mapas
y al dia siguiente se retira (Protocolo de mapa de tensidn)

v" En el ordenador vemos los pacientes que van llegando de cada consulta y cuando pasan
se les toma la TAy peso (en primeras visitas también la Talla)

v" Alos pacientes de la consulta de la segunda planta se les toma la TAy peso en el cuartito
que hay en la sala de espera de MIR y se les informa a dénde tiene que ir dandoles la
informacidn escrita en una hoja que esta en el escritorio, redactada por TCAE

v" Si los facultativos necesitan alguna prueba que lleve informacion se le entrega al
paciente y se le explica (orina 24h, citologias orina, dietas, colonoscopias, etc..) todas
ellas registradas en el escritorio del ordenador

v" También se preparan las consultas del dia siguiente, sacando todas las Gltimas analiticas
de los pacientes sucesivos y el histérico de los pacientes de primera visita,
imprimiéndolas

v" Se prepara a los pacientes de Ecografia

v" Cuando se realiza biopsia renal es necesario preparar material y subirlo a la consulta de
Urologia



