
 
 

MANUAL DE ACOGIDA DE CONSULTA DE CARDIOLOGIA 

INDICE 

1. UBICACIÓN DEL SERVICIO: 
Situada en la 1ºplanta, pasillo D, Consulta 101,102,103,104.105,106 y 107 

 
2. EQUIPO DE TRABAJO: 

-TCAES: 2 turno de Mañana, 1 turno de tarde (los viernes pasa a la mañana) 

              -DUES: 3 turno de Mañana. 

 3.  DINAMICA DE TRABAJO: 

 3.1 Horario: de 8:00 a 15.30 h 

         Las agendas comienzan a las 9h. aunque en muchos casos los pacientes necesitan 
preparación previa. 

 3.2 Actividad desarrollada 

        LUNES: en consulta 102 se realizan los ECG de los pacientes citados en consulta. 

 Curas de dispositivos implantados (según cita) 

 Retirada de Holter de LD con lectura según cita (cada 15 días) 

 En consulta 103 se realizan Ergometrías 

 Las consultas 105 y 106 son consultas médicas 

 En consultas 101 y 104 se realizan ECO cardiografías, revisión y citación de 
pacientes para cardioversión (función de los TCAEs) 

MARTES: en consulta 102 se realizan los ECG de los pacientes citados en consulta (este 
día también se hacen ECG de pediatría) 

 Curas de dispositivos implantados 

 En consulta 103 se realizan Ecografías complejas (provocaciones con 
medicación, Ecotransesofágico, contraste y Ecografías de estrés) 

 En 105,106 y 107 consultas médicas (la consulta 107 es de alta resolución, lo 
cual implica analíticas opcionales, ecografías o ergometrías) 

 En 101 y 102 ecografías y ECG de consulta de alta resolución (función de los 
TCAEs) 

          MIERCOLES: en consulta 102 ECG de pacientes citados en consultas. 

 Reprogramar pacientes portadores de MP cuando van a RNM 

 Curas de dispositivos implantados 

 En consulta 103 Rehabilitación Cardiaca y Ergometrías 

 En consulta 101 y 102 se realizan ECO cardiografías 

 Recepción y colocación del pedido de material semanal 

JUEVES: en consulta 102 se realizan revisión de Marcapasos, DAIs, MP CRT y Holter 
subcutáneo. 

 Colocación de Holter de larga duración (cada 15 días) 

 Curas de pacientes tras implantación de dispositivos 



 
 

 En consulta 103 se realizan Ecografías complejas (provocaciones con                      
medicación, Ecotransesofágico, contraste y Ecografías de estrés 

 En 105, 106 consultas médicas 

 En 101 y 102 ecografías 

VIERNES: En consulta 102 revisión de MP, DAIs, Holter SC y MP-CRT. 

 Curas de dispositivos implantados 

 En consulta 103 Rehabilitación Cardiaca 

 En consultas 101 y 102 se realizan ECO cardiografías y electrocardiogramas de 
consulta médica 

 Desmontaje y limpieza estricta de material 

 Realizar pedido material semanal 

* A lo largo de la semana con independencia de lo programado, se realizan tareas y técnicas 
que surgen de pacientes ingresados, de urgencias o de consultas médicas y técnicas 
como extracción de analítica. 

 

  3.3 Teléfonos de interés 

  Consulta Enfermería 102: 91 600 6235 

  Consulta 103:  91 600 6236 

  Consulta 101 y 102: 91 600 6237 

   Buscas: Celadores. 815127 

    Cardiólogo de guardia: 814561 y 811927. 

 

4. INFORMACION ADICIONAL  
 

Es una consulta que se trabaja no solo de forma programada sino también a demanda. 
De lunes a jueves colocación de Holter de 24h a pacientes ingresados (función de los TCAEs). 
Con tareas administrativas (gestión de citas, atención telefónica interna y externa del hospital). 

 
 

  



 
 

MANUAL ACOGIDA PARA TCAE DE CONSULTAS DE TARDE 

CARDIO/INTERNA 

 

Al comenzar el turno lo primero es la preparación de las consultas que vayamos a usar esa 

tarde. (dependiendo del día de la semana) 

- Comprobar que esté repuesto el material necesario y que disponemos de ello 

(electrodos, guantes, botes de orina, sabanas o rollos de camilla, gel para eco, 

pañuelos de celulosa, etc.) 

 

- Encender y colocar en las diferentes consultas el aparataje que vamos a usar 

(ecógrafo, electro, aparatos de tensión) 

 

- Sacar impresas las agendas del día. 

 

- En la consulta de cardiología (todos los pacientes) y eco-pediátrica hay que capturar 

todos los electrocardiogramas que se vayan a realizar en la tarde para que salgan en el 

electrocardiógrafo. 

 

- Los datos de las constantes, peso y talla de las consultas de medicina interna, se pasa 

directamente del monitor cargando previamente el nº de historia del paciente. 

 

- Citar un mínimo de 2 ecocardiogramas de pacientes ingresados en planta. 

 

- Llamar a planta para preguntar cómo pueden bajar los pacientes de planta para la 

realización del ecocardiograma. 

 

- Colocar y preparar los pacientes de ecografía de planta cuando los baje el celador. 

 

- Pasar por las consultas cambiar sabanitas y limpiar entre pacientes. 

 

- Una vez terminada la consulta de cardiología, citar como visita imprevista los ecos que 

se hayan hecho en dicha consulta. 

 

- Dar instrucciones de preparaciones o diferentes pruebas y dietas a los pacientes de 

medicina interna. 

 

- Explicar procedimiento e instrucciones de CVE a los posibles pacientes que surjan de la 

consulta, así como posible atención telefónica a dichos pacientes. 

 

- En la consulta de eco-pediátrica a parte del electro también se tomará tensión, peso y 

talla. 

 

- Ayudar a las pediatras para la realización de las ecografías. 

 



 
 

- En las consultas de medicina interna de infecciosas a veces se toman muestras y hay 

que tramitarlas. 

 

- Al terminar, apagar y limpiar todo el aparataje, dejar repuesto y colocado todo. 

 

 

 

CUADRO DE CONSULTAS POR DIA 

 

 

 

 

Los viernes se trabaja en el turno de mañana en las consultas de cardiología. 

 

 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES 

-HF_CAR02T 
(10 pacientes de 
primera visita, 
electro a todos) 

HF_CAR02T 
(10 pacientes de 
primera visita, electro 
a todos) 

HF_CAR02T 
(10 pacientes de 
primera visita, 
electro a todos) 

HF_CAR02T 
(10 pacientes de 
primera visita, 
electro a todos) 

-HF_MIRAP 
(10 Pacientes de 
diferentes 
especialidades , 
tomar constantes 
pesar y medir) 

-HF_MIRAP 
(10 Pacientes de 
diferentes 
especialidades , 
tomar constantes 
pesar y medir) 

-HF_MIRAP 
(10 Pacientes de 
diferentes 
especialidades , 
tomar constantes 
pesar y medir) 

-HF_MIRAP 
(10 Pacientes de 
diferentes 
especialidades , 
tomar constantes 
pesar y medir) 

 
-HF_CARECOT 
(mínimo 2 pacientes 
de planta para eco) 
 

-HF_CARECOT 
(mínimo 2 pacientes 
de planta para eco) 

-HF_CARECOT 
(mínimo 2 pacientes 
de planta para eco) 

-HF_CARECOT 
(mínimo 2 pacientes 
de planta para eco) 

-HF_MIR16 
(10 Pacientes del 
DR. Justo Ruiz) 
constantes , peso y 
talla 

-HF_MIRVAS3 
( +o- 12 pacientes 9 
sucesivas, 3 
telefónicas Dr. 
Marrero) constantes , 
peso y talla 

-HF_MIRSIS4  
(+o- 12 pacientes 
Dra. Frutos)  
constantes, peso y 
talla 

HF_MIRINF4 
(10 pacientes Dr. 
Hinojosa) 
constantes, peso y 
talla 
 

-HF_CARECOT  
(8 pacientes 
ambulantes y 2 
ingresados para 
ecocardiograma) 
lunes alternos 

-HF_CAR01T 
(+o- 12 Pacientes de 
consultas sucesivas 
Dra. Cristóbal) electro 
a todos 
(martes alternos) 

 

HF_PEDECO1 
(10 Pacientes 
electros y eco) 
1er y último jueves 
del mes 



 
 

 

DISTRIBUCION DE CONSULTAS 

HF_CAR02T – CONSULTA 105                                                 HF_CARECOT – CONSULTA 104 

HF_CAR01T –CONSULTA 106 

HF_MIRAP – CONSULTA 109 

HF_CARECOT – CONSULTA 104 - 101 

HF_PEDECO1 – CONSULTA 103 

HF_MIR16 – CONSULTA 108 

HF_MIRINF4 – CONSULTA 108 

HF_MIRVAS3 – CONSULTA 108-107 

HF_MIRSIS4 – CONSULTA 108 

 


