
        
 
 
 
 

   

A TRAVÉS DE INNOVAHONCO 

 

El Hospital Universitario de Fuenlabrada imparte talleres 

a más de 300 pacientes con cáncer y sus familiares 

 
• Cómo afrontar un diagnóstico de cáncer y los cuidados integrativos han sido los 

últimos conceptos que se han abordado antes de las vacaciones de verano 
 

• InnovaHonco es un grupo compuesto por más de 100 profesionales del hospital 
que buscar el bienestar de los pacientes oncológicos generando protocolos, 
recomendaciones y otras líneas de actuación  

 

07-07-2025.- Los talleres para pacientes con cáncer y sus familiares organizados por el 

Hospital Universitario de Fuenlabrada, centro público de la Comunidad de Madrid, han 

tenido una gran acogida con la participación de 317 personas a lo largo de las 18 

sesiones que se han celebrado durante el último año. 

Esta iniciativa desarrollada por InnovaHonco, un proyecto del hospital fuenlabreño 

orientado a buscar el bienestar de los pacientes oncológicos y sus familiares, tiene como 

objetivo facilitar espacios de encuentro cercanos entre usuarios y profesionales para 

ofrecer información práctica y veraz sobre distintos asuntos de interés a lo largo de todo 

el proceso oncológico y una vez superada la enfermedad. 

Precisamente, dada la importancia de obtener información fiable al inicio del proceso y 

minimizar la incertidumbre, en los últimos talleres antes de las vacaciones de verano se 

desarrolló una sesión titulada qué debo saber sobre mi cáncer de mama impartida por 

el jefe del Servicio de Oncología Médica del hospital, Juan Antonio Guerra, y la 

enfermera del Hospital de Día Oncohematológico, Ana Soria. Este taller permitió por 

primera vez a pacientes recién diagnosticadas de carcinoma de mama del centro 

hospitalario disponer de un espacio informativo sobre el proceso oncológico desde el 

diagnóstico, las bases moleculares, el tratamiento, el seguimiento y otros aspectos 

relacionados con la enfermedad. 

Por último, el curso escolar de los talleres de InnovaHonco ha concluido con la segunda 

edición del taller de cuidados integrativos dedicado a aclarar aquellos conceptos y dudas 

de los asistentes relacionados con las terapias para mitigar el estrés y los efectos 

secundarios derivados de los tratamientos oncológicos. Esta sesión fue impartida por el 



        
 
 
 
 

   

enfermero de la planta de hospitalización oncológica, Óscar Fernández, y la 

coordinadora de InnovaHonco, María Rodríguez. 

Gracias a la consolidación de estos talleres como espacios de interés para pacientes con 

cáncer y sus familiares se ha conseguido crear una red de apoyo y relaciones personales 

entre usuarios que comparten las mismas dudas e interés entorno a su proceso 

oncológico o el de sus allegados. 

El proyecto InnovaHONCO 
El macrogrupo de trabajo compuesto por más de 100 profesionales procedentes de 

distintas áreas asistenciales y no asistenciales del Hospital Universitario de Fuenlabrada 

ha desarrollado distintas iniciativas orientadas al bienestar del paciente oncológico, y su 

seguridad generando protocolos, recomendaciones y espacios de encuentro. 

Además, el proyecto ha sido reconocido en el ámbito sanitario consiguiendo el 2º 

premio del certamen ‘EvolutiONC-GI 2023’ impulsado por la Fundación para la 

Excelencia y la Calidad de la Oncología. Este galardón puso en valor la atención integral 

que el centro hospitalario presta al paciente oncológico y largo superviviente de cáncer 

digestivo. Por otra parte, el hospital e InnovaHONCO fueron seleccionados como 

finalistas por su trayectoria institucional en los Premios de 2023 organizados por el 

Grupo Español de Pacientes con Cáncer (Gepac). 

 


