
EVENTROPLASTIA

• Tolerancia oral a criterio de cirugía, suele ser a las 6 horas (salvo

muy complejas, que indican mantener dieta absoluta).

• La progresión sería: dieta líquida, semilíquida y fácil digestión,

salvo contraindicación.

• Prudencia en la movilización, recomendando el uso de una

FAJA ABDOMINAL para ello, colocando vendaje compresivo en

su defecto.

• Vigilar sangrado activo en drenajes.

¡FAJA ABDOMINAL!

- Con velcro, de algodón y sin varillas.

- Tallas: 1, 2 ó 3 (pequeña, mediana o grande).

- La utilizará antes de incorporarse, para

mantenerse sentado, de pie y deambular.

- En casos especiales, precisarán faja 24 horas

(por ejemplo, tras una evisceración o cuando lo

indique cirugía).
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