
PREPARACIÓN Y 
CUIDADOS POST-

QUIRÚRGICOS DEL 
PACIENTE DE ORL.

Unidad de
Hospitalización 3F



INGRESO PROGRAMADO ORL (Cirugía Simple ORL)
SE INTERVIENEN EL MISMO DÍA DE INGRESO

 Imprimir Informe de Preanestesia y leérselo 
(Informes>Anestesia>Informe de preanestesia). 

 Valoración de antecedentes personales, alergias, 

tratamiento habitual.

 Verificar ayunas, higiene bucal, retirada de prótesis, 

toma de tratamiento antihipertensivo, suspensión de 

medicación si precisara (anticoagulantes).

 Canalizar vía venosa periférica

 Tomar constantes vitales.

 Paciente Diabético:

 Realizar glucemia de control. PROTOCOLO DM.

 RELLENAR FORMULARIOS:

 Valoración al ingreso.

 Asignación de cuidados.

 Niveles de dependencia.

 Preoperatorio.

 Gráfica. 

 Sondas y Catéteres.

 Redactar Resumen de Ingreso.

 Si hay alguna incidencia, avisar al transfer de quirófano 
y dejar escrito en las observaciones del formulario de 
Preoperatorio (por ejemplo, si alguna medicación no se 
ha administrado siendo necesaria, alguna constante 
vital fuera de rango, etc.) 



Elección de 
lugar de punción 
para canalización 
de vías venosas 

periféricas según 
tipo de cirugía.
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