
CX SIMPLE TRAUMA 

• Tobillo, pie, mano, hombro, hallus valgus, muñeca, ligamentos rodilla,

etc.

• Preparación quirúrgica cx simple.

• Canalizar vía en miembro contrario

• Valoración postquirúrgica

• Tolerancia a las 6h y progresión rápida de dieta. Retirada de sueros
• Vigilancia pulsos y vascularización distal
• Cabestrillo si precisa, muletas si precisa, etc. Pueden ser portadores
de férulas o yesos.

• Pueden levantarse al sillón a las 8h de la cirugía
• Generalmente alta en 24h


