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Bienvenidos a la especialidad de:  

 
 

PSIQUIATRÍA 
 
 
 

Motivos para hacer la residencia en el Hospital Universitario de Fuenlabrada 

 
¡Os invitamos a conocernos y a que forméis parte de nuestro proyecto docente! 
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Se ofertan 2 plazas MIR por año 
Recursos Humanos 
 9 Psiquiatras y 4 Psicólogas en el 

Programa de Adultos del 

Centro de Salud Mental 
(CSM) 

 3 Psiquiatras y 4 Psicólogas en el 
Programa de Infanto-Juvenil del 
CSM 

 6 Psiquiatras y 2 Psicólogos en 
los distintos Programas 
Hospitalarios  

 3 Trabajadores Sociales y 6 
Enfermeras en los distintos 
programas del CSM 

 

Actividad Asistencial 
 Programa de Adultos en el CSM 
 Programa de Transición a la Vida Adulta (CSM) 
 Programa de Atención a la SM Infanto-Juvenil en el CSM 
 Programa transdisciplinar de Continuidad de Cuidados para 

la atención del paciente con Trastorno Mental Grave 
 Programa de Atención a la Salud Mental Perinatal, 

Intervención en Crisis, Atención a la Mujer en edades 
medias de la vida, psiquiatra consultor de AP. 

 Programa de Interconsulta Infanto-Juvenil (CSM) 
 Programa de Hospitalización y Atención a las Urgencias 

Hospitalarias de pacientes en situación de crisis y 
descompensación aguda (Hospital U. de Fuenlabrada) 

 Programa de Interconsulta de Adultos (Hospital U. de 
Fuenlabrada) 

 Programa Salud Mental en pacientes oncológicos y 
paliativos 
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Cobertura Poblacional 
 El Servicio de Salud Mental del Hospital U. de Fuenlabrada está integrado en la red 

pública de la Comunidad de Madrid y ofrece cobertura a una población superior a 
223.000 personas correspondientes a los municipios de Fuenlabrada, Moraleja de 
Enmedio y Humanes de Madrid. 
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Actividad Docente 
 
 

 Sesiones clínicas 
o Se realizan sesiones clínicas todos los lunes en el CSM donde se abordan diferentes 

temáticas de interés y actualidad en la disciplina 
o Los residentes de Psiquiatría forman parte de la Comisión Sur de Docencia Interáreas 

conformada por las áreas de Leganés, Parla, Getafe, Móstoles y Alcorcón. Se trata de 
una docencia organizada de manera mancomunada por las responsables docencias 
de todas las áreas implicadas y que abarca cursos de formación y sesiones teórico-
prácticas durante todos los miércoles del año entre los meses de septiembre y junio 

 
 

 Cursos  
o Formulario de Casos Clínicos 
o Supervisión de Casos Clínicos de Adultos y de Infanto-Juvenil 
o Sesiones Bibliográficas 
o Trabajos Clínicos elaborados por los residentes 
o Grupo Balint 
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 Cursos específicos 
o Tratamiento Psicofarmacológico y otros Tratamientos Biológicos 
o Terapia Cognitivo-Conductual 
o Técnicas Proyectivas Gráficas 
o Conceptos médicos básicos en la práctica clínica 
o Introducción a la Salud Mental 
o Habilidades de entrevista en Salud Mental 
o Fundamentos de Psicopatología 
o Psicología, Psicopatología y Salud Mental en niños y adolescentes 
o Metodología de la Investigación 
o Técnicas de Rehabilitación Psicosocial 
o La Teoría Psicoanalítica en la práctica clínica 
o Fundamentos básicos en Drogodependencias 
o Terapia basada en la Mentalización 
o Conceptos, modelos de comprensión y abordaje terapéutico de los Trastornos de 

Personalidad 
o Introducción a la Terapia Familiar Sistémica 
o Historia de la Salud Mental 
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o Aspectos legales y bioéticos en la práctica clínica de la Salud Mental 
o Psicoterapia grupal. Bases teóricas y técnicas. Experiencias grupales en Salud 

Mental. 
o Psicoterapia en la red de Salud Mental. 
o Introducción al Psicodrama Psicoanalítico 
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Principales Líneas de Investigación 
 Línea de investigación en Historia de 

la Psiquiatría 

 Psicofármacos en Adolescentes 

Guardias 
 Se realizan entre 4 y 5 guardias al mes en 

el Servicio de Psiquiatría. 

 Durante los dos primeros meses se 
realizan dos guardias cada mes en 
Urgencias Hospitalarias 
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Plan de Rotaciones 
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Otros Motivos para Realizar la Residencia en el Hospital U. de Fuenlabrada 
 

 El Servicio de Psiquiatría del Hospital U. de Fuenlabrada lleva una larga trayectoria 
docente en Formación Sanitaria Especializada. Su Unidad Docente Multiprofesional 
se compone de 2 residentes de Psiquiatría (3 a partir de la convocatoria de 2026), 1 
Psicólogo/a y 2 Enfermeros /as Internos Residentes en Salud Mental por cada año. 
 

 Nuestra Unidad entiende la formación del residente como un valor fundamental en 
el futuro de los Servicios Públicos de Salud y desarrolla la formación de los futuros 
especialistas desde una perspectiva de trabajo en Red con el resto de recursos 
implicados en la Comunidad, así como con el resto de especialistas. 
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Para mas Información 
 

 
 Email de Contacto docencia.hflr@salud.madrid.org 

 
 
 

 Web del Servicio  www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/ 
profesionales/area-asistencia-medica/psiquiatria 
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