‘;E Hospital Universitario . - ~ ”
de Fuenlabrada Ensefiar lo que hacemos, hacer lo que ensefiamos

SaludMadrid

Bienvenidos a |la especialidad de:

PSIQUIATRIA

Motivos para hacer la residencia en el Hospital Universitario de Fuenlabrada

jOs invitamos a conocernos y a que forméis parte de nuestro proyecto docente!
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“Ensefar lo que hacemos, hacer lo que ensefiamos”

Se ofertan 2 plazas MIR por ano

Recursos Humanos

v’ 9 Psiquiatras y 4 Psicélogas en el
Programa de Adultos del
Centro de Salud Mental
(CSM)

v’ 3 Psiquiatras y 4 Psicdlogas en el
Programa de Infanto-Juvenil del
CSM

v' 6 Psiquiatras y 2 Psicdlogos en

los distintos
Hospitalarios

v' 3 Trabajadores Sociales y 6
Enfermeras en los distintos
programas del CSM

Programas

www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/profesionales/docencia

v

v

Actividad Asistencial

Programa de Adultos en el CSM

Programa de Transicién a la Vida Adulta (CSM)

Programa de Atencidn a la SM Infanto-Juvenil en el CSM
Programa transdisciplinar de Continuidad de Cuidados para
la atencion del paciente con Trastorno Mental Grave
Programa de Atencién a la Salud Mental Perinatal,
Intervencion en Crisis, Atencion a la Mujer en edades
medias de la vida, psiquiatra consultor de AP.

Programa de Interconsulta Infanto-Juvenil (CSM)

Programa de Hospitalizacion y Atencidén a las Urgencias
Hospitalarias de pacientes en situacion de crisis vy
descompensacion aguda (Hospital U. de Fuenlabrada)
Programa de Interconsulta de Adultos (Hospital U. de
Fuenlabrada)

Programa Salud Mental
paliativos

en ‘pacientes oncologicos y
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Cobertura Poblacional
v El Servicio de Salud Mental del Hospital U. de Fuenlabrada estd integrado en la red
publica de la Comunidad de Madrid y ofrece cobertura a una poblacion superior a
223.000 personas correspondientes a los municipios de Fuenlabrada, Moraleja de
Enmedio y Humanes de Madrid.
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Actividad Docente

v'Sesiones clinicas

o Se realizan sesiones clinicas todos los lunes en el CSM donde se abordan diferentes
tematicas de interés y actualidad en la disciplina

o Los residentes de Psiquiatria forman parte de la Comision Sur de Docencia Interareas
conformada por las areas de Leganés, Parla, Getafe, Mostoles y Alcorcon. Se trata de
una docencia organizada de manera mancomunada por las responsables docencias
de todas las areas implicadas y que abarca cursos de formacion 'y sesiones teorico-
practicas durante todos los miércoles del afio entre los meses de septiembre y junio

v'Cursos
o Formulario de Casos Clinicos
o Supervision de Casos Clinicos de Adultos y de Infanto-Juvenil
o Sesiones Bibliograficas
o Trabajos Clinicos elaborados por los residentes
o Grupo Balint
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v'Cursos especificos
o Tratamiento Psicofarmacolégico y otros Tratamientos Bioldgicos
o Terapia Cognitivo-Conductual
o Técnicas Proyectivas Graficas
o Conceptos médicos basicos en la practica clinica
o Introduccion a la Salud Mental
o Habilidades de entrevista en Salud Mental
o Fundamentos de Psicopatologia
o Psicologia, Psicopatologia y Salud Mental en nifios y adolescentes
o Metodologia de la Investigacion
o Técnicas de Rehabilitacion Psicosocial
o La Teoria Psicoanalitica en la practica clinica
o Fundamentos basicos en Drogodependencias
o Terapia basada en la Mentalizacion
o Conceptos, modelos de comprension y abordaje terapéutico de los Trastornos de
Personalidad
olntroduccion a la Terapia Familiar Sistémica
o Historia de la Salud Mental
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o Aspectos legales y bioéticos en la practica clinica de la Salud Mental

o Psicoterapia grupal. Bases teodricas y técnicas. Experiencias grupales en Salud
Mental.

o Psicoterapia en la red de Salud Mental.

olntroduccion al Psicodrama Psicoanalitico

www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/profesionales/docencia Pagina 6]10



http://www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/profesionales/docencia

‘;E Hospital Universitario
awers de Fuenlabrada “Ensenar lo que hacemos, hacer lo que ensefiamos”

Principales Lineas de Investigacion Guardias
v’ Linea de investigacidon en Historiade v’ Se realizan entre 4 y 5 guardias al mes en
la Psiquiatria el Servicio de Psiquiatria.
v'Psicofdrmacos en Adolescentes v'Durante los dos primeros meses se
realizan dos guardias cada mes en
Urgencias Hospitalarias
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Plan de Rotaciones

“Ensefiar lo que hacemos, hacer lo que ensefiamos”
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Otros Motivos para Realizar la Residencia en el Hospital U. de Fuenlabrada

v El Servicio de Psiquiatria del Hospital U. de Fuenlabrada lleva una larga trayectoria
docente en Formacion Sanitaria Especializada. Su Unidad Docente Multiprofesional
se compone de 2 residentes de Psiquiatria (3 a partir de la convocatoria de 2026), 1
Psicdlogo/ay 2 Enfermeros /as Internos Residentes en Salud Mental por cada ano.

v'Nuestra Unidad entiende la formacidén del residente como un valor fundamental en
el futuro de los Servicios Publicos de Salud y desarrolla la formacion de los futuros
especialistas desde una perspectiva de trabajo en Red con el resto de recursos
implicados en la Comunidad, asi como con el resto de especialistas.
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Para mas Informacion

<@ Email de Contacto  docencia.hflr@salud.madrid.org

(@ Web del Servicio www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/
profesionales/area-asistencia-medica/psiquiatria
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