
 

 

CAMPAÑAS DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL 

 

Profesionales del Hospital Universitario de Fuenlabrada 

realizan cirugías en Camerún  
 

• El objetivo de estas acciones es facilitar la atención médica y quirúrgica a 
poblaciones con difícil acceso a servicios sanitarios 
 

• El Hospital Universitario de Fuenlabrada apuesta firmemente por aquellos 
proyectos que facilitan la asistencia sanitaria y que cuidan la salud de las 
personas 

 
 

14-01-2025.- Profesionales de Cirugía General y del Aparato Digestivo del Hospital 

Universitario de Fuenlabrada, centro público de la Comunidad de Madrid, llevan 

realizando campañas quirúrgicas anuales en Camerún desde 2010 para prestar 

asistencia sanitaria a la población local. El objetivo de esta iniciativa es facilitar 

atención médica y quirúrgica en zonas con recursos limitados y con dificultades para 

acceder al sistema sanitario debido a la situación económico social del país. 

Durante la última campaña en 2024, el jefe de Cirugía General y del Aparato del 

Hospital Universitario de Fuenlabrada y responsable de las campañas desde 2010, el 

doctor Fernando Pereira, se desplazó con otros tres cirujanos del servicio, los doctores 

Débora Acín, Pablo Haro y Paula Fernandez-Briones; cinco enfermeras del centro 

hospitalario, Eva Burgos, Mª Jesús Aldea, Luis Barber, Verónica Mansilla y Tamara 

Calero, junto con dos anestesistas y tres ginecólogos de otros centros del país.  

En lo que respecta a Cirugía General, en las dos semanas de campaña se realizaron 250 

consultas y 165 diversos procedimientos quirúrgicos muy variados (pared abdominal, 

bocios, procedimientos urológicos y urgencias). Los profesionales implicados en este 

proyecto ya están preparando la campaña de 2025. 

Más de una década en activo 

Estas campañas se realizan en colaboración con la ONG Zerca y Lejos, organización con 

la que profesionales del hospital fuenlabreño han trabajado ininterrumpidamente 

desde hace 15 años (a excepción del 2020 por la pandemia Covid-19), y se desarrollan 

cerca de la pequeña localidad de Bengbis, una zona deprimida de extrema pobreza del 

sur de Camerún en plena selva.  

En esta zona, la ONG Zerca y Lejos tiene habilitadas varias instalaciones, entre ellas, 

dos quirófanos, y dónde se atiende con especial dedicación, entre otros pacientes, a 

los pigmeos “Baka”, la etnia más desfavorecida y vulnerable de la zona. Son campañas 



 

 

intensivas, de dos semanas de duración en el mes de abril, que permiten realizar un 

elevado volumen de intervenciones quirúrgicas, siendo autofinanciadas mediante 

donaciones conseguidas por los participantes y aportaciones importantes de los 

mismos. 

Comprometidos con la salud 

El Hospital Universitario de Fuenlabrada apuesta firmemente por aquellos proyectos 

de cooperación internacional que facilitan el acceso a la asistencia sanitaria y que 

cuidan la salud de las personas. Una muestra de ello es que, además de estas 

expediciones a Camerún activas desde hace más de una década, se suma la 

participación en el proyecto Vacaciones en Paz, en colaboración con la Asociación de 

Ayuda al Pueblo Saharaui Río de Oro, para evaluar el estado de salud de los niños 

saharauis en acogida en Fuenlabrada. 

Además, desde 2022, el doctor Fernando Pereira participa en los meses de diciembre 

en una campaña quirúrgica anual en Kinshasa (República Democrática del Congo) de 

10 días de duración. 

Por otra parte, el centro hospitalario de la Comunidad de Madrid tiene desde hace 

años un convenio de cooperación y hermanamiento con el Hospital de Saint Joseph de 

Bebedjia, en el Chad, para prestar asistencia sanitaria, mejorar las infraestructuras y 

proporcionar formación tanto a la población como a los profesionales locales en 

materia de prevención y promoción de la salud. 

 

 

 


