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EN EL MARCO DE LA INICIATIVA ‘ALMOHADA DEL CORAZON’

El Hospital Universitario de Fuenlabrada recibe 250
almohadas solidarias para pacientes oncoldgicas

e £l centro de la Comunidad de Madrid dispondrd de ejemplares con un
patrén anatdmico adaptado para las pacientes oncoldgicas

e Estas almohadas que se entregardn de forma gratuita han sido elaboradas
a mano por las asociaciones vecinales de la ciudad

28-10-2024.- El Hospital Universitario de Fuenlabrada, centro publico de la Comunidad
de Madrid, ha recibido el pasado viernes alrededor de 250 almohadas anatdmicas
elaboradas de forma artesanal por mas de 30 vecinos procedentes de las distintas
asociaciones vecinales que integran la Coordinadora Local de Asociaciones Vecinales
(CLAVES) en Fuenlabrada.

Esta iniciativa impulsada en ediciones anteriores por la asociacidon fuenlabrefia Las
Provincias permitird, en colaboracién con el personal del centro hospitalario, entregar
cojines con forma de corazén a las pacientes con cancer de mama tras ser intervenidas
quirurgicamente. El uso de estos cojines que han sido confeccionados siguiendo un
patron homologado -que se adapta a la anatomia y a las necesidades sobrevenidas tras
la intervencién quirdrgica- amortigua posibles golpes en la zona, previene roces en la
herida con la ropa y la hinchazdn a causa de las glandulas linfaticas.

Esta actividad se enmarca dentro de la iniciativa 'Almohada del Corazén' destinada a
pacientes con cancer de mama con el fin de solidarizarse con las personas afectadas
por este tipo de tumor y contribuir a paliar las molestias durante el postoperatorio.
Ademads, cada cojin estd individualmente embalado en una bolsa que contiene
mensajes positivos y de animo escritos por los vecinos de Fuenlabrada para mostrar su
apoyo a las personas que los reciban.

Durante el acto de entrega han estado presentes representantes de las distintas
entidades que conforman CLAVES, el supervisor de Hospital de Dia Oncohematoldgico,
David Pérez; el jefe de Oncologia Médica, Juan Guerra y el personal de Enfermeria
Oncoldgica quienes han agradecido el compromiso y la dedicacidon de los vecinos en
esta accion que, dado el volumen de cojines donados, se podra ampliar su entrega a
otras pacientes que los necesiten.
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Involucrados con la sociedad

Desde el Hospital Universitario de Fuenlabrada se mantiene una estrecha colaboracién
con las instituciones y agentes sociales que le rodean, un ejemplo de ello son las
actividades que se han llevado en torno al Dia Mundial del Cdncer de Mama. En este
contexto, profesionales de los servicios de Diagnéstico por Imagen y Ginecologia y
Obstetricia han participado en encuentros con pacientes organizados por el
Ayuntamiento de Fuenlabrada para concienciar sobre la importancia de participar en
los programas de cribado y ofrecer un espacio seguro donde las asistentes pudiesen
exponer sus dudas sobre el proceso que se vive durante el diagnéstico.

Ademas, el centro fuenlabrefio durante una mafiana ha cedido un espacio informativo
a la Asociacion Espaiola Contra el Cancer con quien lleva mas de diez afos
colaborando en campafias de concienciacioén, prevencidn y promocion de la salud.



