
 

Bases del Concurso de Relato Breve HUF 
Relatos desde el hospital 

Día del Libro 2025 

 

La Biblioteca del Hospital Universitario de Fuenlabrada (HUF) convoca el 
Concurso de Relato Breve HUF "Relatos desde el hospital", una actividad cultural 
que busca fomentar la creatividad y la humanización en el entorno hospitalario, 
fortaleciendo el vínculo entre pacientes y profesionales del centro. 

1. Temática 
Los relatos deberán ser creativos (aunque se puedan inspirar en historias reales, 
deben ser inventados), inéditos y originales. Se acepta cualquier estilo literario. 
A modo de orientación, se proponen algunas líneas temáticas: 

 "El lado humano de la sanidad": Conexión emocional entre pacientes y 
profesionales, empatía, resiliencia. 

 "Historias de superación, esperanza y resiliencia": Desafíos físicos, 
emocionales o profesionales inspirados en el entorno hospitalario. 

 "Un día en el hospital": Historias ambientadas en el día a día del 
hospital. 

En algún momento del relato debe mencionarse expresamente al Hospital 
Universitario de Fuenlabrada (o su abreviatura HUF). 

2. Participantes 
El concurso está abierto a profesionales del HUF (sanitarios y no sanitarios) y a 
ciudadanos atendidos en el HUF. Cada participante podrá presentar un único 
relato y a una única categoría (en caso de infracción quedará excluido/a del 
concurso). 
 
Las categorías de participación, independientes y excluyentes entre sí, son: 

1. Profesionales HUF (excepto miembros de Jurado) 
2. Pacientes infantiles 
3. Pacientes adultos 

La participación en el concurso supone la total aceptación de estas bases, cuya 
interpretación final quedará a criterio del Jurado. 

3. Formato y envío del relato 
 El texto será en idioma español  
 Se incluirá un título para el relato, pero no datos de identificación del 

autor/a 
 Extensión: Máximo 800-1000 palabras (unas cuatro páginas), no hay 

extensión mínima.  



 

 Formato de presentación: Fichero en formato PDF o Word, texto en letra 
Arial, 12 pt, espaciado 1,5. En el caso de niños pequeños que escriban el 
relato a mano, se escaneará para poderlo enviar a través del formulario. 

 Envío del fichero mediante formulario online disponible en el espacio 
habilitado para el concurso en la web del HUF. 

 Plazo de recepción de relatos: Hasta las 24:00 h. del 15 de marzo de 
2025. 

4. Criterios de evaluación 
Los relatos, previa anonimización, serán evaluados según los siguientes 
criterios: 

 Originalidad. 
 Adecuación a las temáticas propuestas. 
 Elementos de humanización y resiliencia en la narrativa. 
 Calidad literaria. 

 
5. Jurado 
El jurado estará integrado por nueve profesionales del HUF de distintos perfiles 
y categorías profesionales del HUF. El fallo del concurso será inapelable. 

6. Premios 

Se otorgará un premio por cada una de las tres categorías consistente en: 
 Diploma acreditativo. 
 Tarjeta regalo de una librería (200 €). 
 Publicación y difusión de los tres relatos ganadores. 
 El ganador/a deberá acudir a recoger el premio el día 23 de abril de 

2025 en el HUF, salvo causa de fuerza mayor, en cuyo caso deberá 
comunicarlo con antelación a la organización. 

7. Protección de datos  

INFORMACIÓN BÁSICA SOBRE PROTECCIÓN DE DATOS 

Responsable Ente Público Hospital Universitario de Fuenlabrada 

Finalidad 
Atender la solicitud de participación en el Concurso de Relato Breve HUF formulada 
por el interesado. 

Legitimación Consentimiento expreso del interesado. 

Destinatarios No se cederán datos a terceros, salvo obligación legal. 

Derechos 
Acceder, rectificar, suprimir, oponerse, limitar y de portabilidad, que se ejercerán 
ante el responsable del tratamiento de los datos. 

Información 
adicional 

Puede consultar la información adicional y detallada sobre Protección de Datos en: 
https://www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/ciudadanos/proteccion-datos-0. 


