
• Saque su ticket en la ENTRADA PRINCIPAL

• ¿Dónde estamos?

✓ 1ª planta

✓ Pasillo E

✓ Sala de espera 105

• Sea puntual

Consentimiento informado  → leído y firmado

Si puede desayunar el día de la prueba

¿Debe retirar su medicación?→ consulte antes

Acuda SIEMPRE acompañado de un adulto

Si el día de antes tiene la menstruación, avise*

Una hora antes de la prueba…

✓ Ibuprofeno 600mg

✓ Diazepam 5 mg

¿ Q u é  t i e n e s  q u e  s a b e r  s o b r e  l a  
H i s t e r o s c o p i a ?

¿Dónde se realiza? Antes de la prueba…

Después de la prueba

¿En qué consiste?

Escanéame

Pincha AQUÍ

*Tlf. de contacto 91.600.62.32

Es una prueba que permite examinar la cavidad 

uterina y tomar muestras si fuese necesario. 

Para ello se utiliza un histeroscopio que es una 

fibra óptica de entre 4 a 5 mm. Es un 

procedimiento que se puede realizar bajo 

anestesia local. Puede sentir presión mientras 

se distiende la cavidad uterina con suero.

La prueba tiene una duración de unos

15 minutos.

• No se asuste, es posible… 

✓ Tener un sangrado de duración variable

✓ Podrá sentir dolor tras realizar la prueba

• Mientras siga sangrando, para evitar infección: 

❑ No utilice tampones ni copa menstrual.

❑ No se sumerja en bañera o piscina.

❑ No mantenga relaciones sexuales con penetración.

• A Urgencias Ginecológicas si…

❑ Fiebre o dolor intenso

❑ Sangrado importante

https://drive.google.com/file/d/16MU_UmXAMcQ4VJsOLcMpJ8-2mWN0_5tw/view?usp=drive_link
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