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AYUDA AL DIAGNOSTICO EN TIEMPO REAL

El Hospital Universitario de Fuenlabrada incorpora un
nuevo sistema de inteligencia artificial para la deteccion
de pdlipos digestivos

e Desde enero el Servicio de Aparato Digestivo del centro hospitalario se ha
adherido al programa Prevecolon de la Comunidad de Madrid

e La incorporacion de un dispositivo de IA ayuda en la identificacion de
pdlipos en colon

e El cdncer colorrectal es la sequnda causa de muerte por cdncer en Espafia y
el tumor maligno mds frecuente

08-05-2023.- El Servicio del Aparato Digestivo del Hospital Universitario de
Fuenlabrada ha incorporado a su cartera de servicios un nuevo sistema de inteligencia
artificial para facilitar la deteccién a tiempo real de pdlipos digestivos y su tipologia,
contribuyendo al diagndstico precoz del cancer colorrectal. Esta tecnologia con una
sensibilidad del 99, 7% aumenta hasta un 14% la tasa de diagndstico de adenomas.

“Hemos incorporado a nuestra Unidad de Endoscopias digestivas un sistema de
inteligencia artificial que nos puede ayudar a la deteccién de pélipos cuando hacemos
una colonoscopia: el sistema nos marca con un cuadrado la zona en la que estd el
pélipo, ademas de indicar el tipo de pdlipo (adenoma/no adenoma)”, explica el
endoscopista del Servicio del Aparato Digestivo del centro, Ivan Guerra.

“Es importante tener en cuenta como se han entrenado estos sistemas, no cualquier
sistema de inteligencia artificial vale para cualquier sitio: lo éptimo es que estos
sistemas sean entrenados con unas imagenes que sean similares a las de la poblacién
en las que se van a utilizar, para que sea lo mas fidedigno posible”, matiza este
especialista.

Asimismo, este sistema de inteligencia artificial aplicado en la endoscopia indica la
tipologia que, como en el caso de un adenoma, haria necesaria la extirpacion del
pdlipo para la prevencion de futuros tumores de colon. La inteligencia artificial es una
herramienta atil que facilita la practica clinica, pero tanto el diagnéstico final como la
toma de decisiones dependera en ultima instancia del profesional sanitario.
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Programa Prevecolon

El Hospital Universitario de Fuenlabrada estda comprometido con el diagndstico
temprano del cancer colorrectal, por ello, desde el pasado mes de enero el Servicio del
Aparato Digestivo del centro incluye en su cartera de servicios el programa de
deteccidn precoz de cancer de colon y recto de la Comunidad de Madrid, denominado
'Prevecolon’, con el objetivo de disminuir la incidencia y la mortalidad de este tipo de
tumores diagnosticandolos en sus fases iniciales.

Durante el primer cuatrimestre de 2023, la Unidad del Endoscopias del hospital ha
realizado 164 las colonoscopias enmarcadas dentro del programa Prevecolon gracias al
esfuerzo conjunto de los profesionales que trabajan en esta area. En este sentido, la
Unidad de Endoscopias Digestivas estd comprometida con la excelencia como muestra
la certificacion de calidad del sistema de gestion ISO 9001:2015, recibida el afio pasado
y revalidada este afio, orientada a ofrecer a los usuarios una garantia adicional de
calidad en la realizacion de los procedimientos de endoscopia en el centro y favorecer
la mejora continua en la prestacion de este servicio.

Servicio de Aparato Digestivo

El Servicio de Aparato Digestivo del Hospital Universitario de Fuenlabrada esta
formado por médicos especialistas, médicos residentes y personal de Enfermeria en las
salas de endoscopia y las consultas especificas. En cuanto a la dotacién de
profesionales, el servicio dispone de endoscopistas especializados en terapéutica
endoscdépica de lesiones complejas que afectan al colon. Estos facultativos son los
encargados de realizar las exploraciones enmarcadas dentro del programa Prevecolon
lo que evita repetir pruebas ante hallazgos de pélipos complejos.

Este servicio que atiende a mds de 21.000 consulta anuales, cuenta desde 2019 con la
certificacién de Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal para el tratamiento de
pacientes con Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa.



