*

‘r MR Hospital Universitario
sauavara 1€ FU€Nlabrada

DESDE ENERO DE 2023

El Hospital Universitario de Fuenlabrada se suma al
programa de deteccion precoz de cdancer de colon y recto
de la Comunidad de Madrid

e El objetivo de los programas de cribado es disminuir la incidencia y la
mortalidad de cdncer de colon y recto diagnosticdndolo en sus fases iniciales

e £l cdncer colorrectal es la sequnda causa de muerte por cdncer en Espafia y
el tumor maligno mds frecuente

30-03-2023.- El Hospital Universitario de Fuenlabrada ha incorporado a su cartera de
servicios el programa de deteccion precoz de cancer de colon y recto de la Comunidad
de Madrid, denominado Prevecolon, con el objetivo de disminuir la incidencia y la
mortalidad de este tipo de tumores diagnosticandolos en sus fases iniciales. Desde el
pasado mes de enero, el Servicio de Aparato Digestivo del Hospital Universitario de
Fuenlabrada ha incluido en su actividad asistencial el cribado con colonoscopia para la
poblacién de referencia de los municipios de Fuenlabrada, Humanes de Madrid vy
Moraleja de Enmedio.

La incorporacién del Hospital Universitario de Fuenlabrada en el programa Prevecolon
de la Comunidad de Madrid permite acercar este cribado a una poblacién aproximada
de 48.848 personas con edades comprendidas entre los 50 y 69 afos, que con esta
medida ya no tendran que desplazarse a otros hospitales publicos de la region para
realizarse las colonoscopias derivadas de este programa de cribado, como ocurria
antes. Durante los dos primeros meses de actividad en 2023 se han realizado 94
colonoscopias en la Unidad del Endoscopias del centro hospitalario.

“La realizacion de estas colonoscopias dentro del Prevecolon en el Hospital
Universitario de Fuenlabrada mejorard la participacion en el programa de cribado,
factor clave para el éxito del mismo, evitando largos desplazamientos para los
ciudadanos para realizarse la colonoscopia en otro centro”, explica el jefe del Servicio
del Aparato Digestivo del hospital, Fernando Bermejo. A su juicio, la realizacion de la
colonoscopia en el propio hospital evita demoras en la comunicacion y el tratamiento
de pacientes con hallazgos patoldogicos como un cancer de colon, y permite acortar los
plazos en las pruebas necesarias.
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Programa Prevecolon

El programa de deteccidon precoz de cancer de colon y recto de la Comunidad de
Madrid se lleva a cabo desde 2017 en 14 hospitales madrilefios para detectar
precozmente dicho cdncer y las lesiones preneoplasicas con el fin de disminuir su
morbilidad y mortalidad. Este cribado consiste en un test de sangre oculta en heces
qgue el paciente debe entregar en Atencién Primaria vy, si el resultado es positivo, se
procede a realizar una colonoscopia en su hospital de referencia. De esta forma, el
Prevecolon involucra a profesionales de todos los ambitos del Servicio Madrilefio de
Salud con el objetivo de garantizar una asistencia segura y de calidad en todas las fases
del proceso: diagndstico, tratamiento y seguimiento.

El cdncer de colon y recto es la segunda causa de muerte por cancer en Espafia y el
tumor maligno mas frecuente cuando se consideran de manera conjunta ambos sexos.
Este tipo de cdncer desarrolla en el interior del intestino grueso, a partir de un pélipo
intestinal, que con el paso del tiempo puede invadir localmente otros tejidos o
extenderse a otros drganos.

Servicio de Aparato Digestivo

El Servicio de Aparato Digestivo del Hospital Universitario de Fuenlabrada esta
formado por médicos especialistas, médicos residentes y personal de Enfermeria en las
salas de endoscopia y las consultas especificas. En cuanto a la dotacién de
profesionales, el servicio dispone de endoscopistas especializados en terapéutica
endoscdépica de lesiones complejas que afectan al colon. Estos facultativos son los
encargados de realizar las exploraciones enmarcadas dentro del programa Prevecolon
lo que evita repetir pruebas ante hallazgos de pélipos complejos.

Este servicio que atiende a mas de 21.000 consulta anuales, cuenta desde 2019 con la
certificacién de Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal para el tratamiento de
pacientes con Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa.

Asimismo, la Unidad de Endoscopias Digestivas recibié el afio pasado la certificacién de
calidad del sistema de gestion ISO 9001:2015, ofreciendo a nuestros usuarios una
garantia adicional de calidad en la realizacién de los procedimientos de endoscopia en
nuestro centro y favoreciendo la mejora continua en la prestacion de este servicio.



