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VIRTUAL, DIRIGIDA A PACIENTES CON ENFERMEDAD DE CROHN Y COLITIS ULCESOSA

El Hospital Universitario de Fuenlabrada celebra la
V Reunion sobre Enfermedad Inflamatoria Intestinal

e La jornada ha reunido a mds de 100 pacientes con enfermedad de Crohn 'y
colitis ulcerosa de forma telemdtica para cumplir con las medidas de
seguridad acordes a la situacion sanitaria actual.

e [Esta accion estd organizada por el Servicio de Digestivo del Hospital
Universitario de Fuenlabrada en colaboracion con el Hospital Universitario
Fundacidn Alcorcon.

10-03-2021.- El Servicio de Digestivo del Hospital Universitario de Fuenlabrada en
colaboracién con el Hospital Universitario Fundacion Alcorcéon ha celebrado la V
Reunidn de pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Ell). Este encuentro
dirigido a pacientes con enfermedad de Crohn vy colitis ulcerosa de ambos centros se
organiza cada afio para abordar los distintos temas de interés sobre su enfermedad.

En esta ocasién, y dadas las circunstancias sanitarias actuales, la reunidén se ha
desarrollado de forma telematica con una asistencia superior a la de afios anteriores
con mas de 130 asistentes. Durante esta reunién virtual, los profesionales de las
Unidades de Enfermedad Inflamatoria de ambos hospitales han abordado temas de
actualidad relacionados con la pandemia causada por la Covid-19.

Asi Fernando Bermejo, jefe de Servicio de Digestivo del Hospital Universitario de
Fuenlabrada, y Mar Aller, enfermera de la Unidad de Ell del mismo centro han
explicado cdmo ha cambiado la asistencia en el Ultimo afo, siendo la telemedicina y
teleasistencia las modalidades que mas han evolucionado y, que cada vez mas,
apoyaran a la atencién presencial.

Por su parte, José Lazaro Pérez Calle, facultativo del Servicio de Digestivo del Hospital
Universitario Fundacién Alcorcén, ha presentado las novedades de la pdgina web
educainflamatoria, un proyecto colaborativo en el que participan multiples hospitales

espafioles, entre ellos el de Fuenlabrada y Alcorcdn, aportando una informacidon muy
completa y accesible para los pacientes.


https://educainflamatoria.com/
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Ell y Covid-19

En cuanto a los temas relacionados con la actual situacidén sanitaria, Ilvan Guerra,
facultativo del Servicio de Digestivo del Hospital Universitario de Fuenlabrada, ha
presentado un _estudio sobre la infeccidon covid en pacientes con Ell realizado en el

propio hospital de Fuenlabrada con el objetivo de determinar la prevalencia y el
alcance del virus en estos pacientes.

Por su parte, Pilar Lépez Serrano, facultativa del Servicio de Digestivo del Hospital
Universitario Fundacién Alcorcén, ha revisado el papel de los farmacos habituales y los
nuevos tratamientos de los pacientes con Ell en la situacidn actual.

Finalmente, Juan Angel Ferrer, facultativo del Servicio de Digestivo del Hospital
Universitario Fundacion Alcorcon, ha realizado una actualizacion de los datos sobre
vacunacion frente al coronavirus y la vacunacion habitual.

Interaccidn y satisfaccion de los pacientes

La reunién ha facilitado la intervencion de los pacientes, ofreciéndoles la oportunidad
de que los profesionales de ambos centros respondiesen a sus dudas respecto a los
temas presentados durante este encuentro. Una vez concluida la reunidn, los
asistentes dieron una opinion muy favorable sobre la misma y sugirieron diversas
cuestiones para ser abordadas en las futuras reuniones.

Los organizadores de esta actividad han puesto de manifiesto la importancia de, a
pesar de la situacion actual, continuar llevando a cabo este tipo de iniciativas que
aporten un valor anadido y mejoren la informacién que reciben los pacientes.
Asimismo, este afio se ha comprobado que con el formato virtual se puede ayudar
igualmente a los pacientes y sera tenido en cuenta para futuras reuniones.


https://www.comunidad.madrid/hospital/fuenlabrada/noticia/fuenlabrada-realiza-estudio-covid-19-pacientes-enfermedad-inflamatoria-intestinal

