
PLAN FORMATIVO ANESTESIOLOGIA Y REANIMACIÓN HOSPITAL UNIVERSITARIO DE 

FUENLABRADA (HUF) 
 

GUARDIAS: 

- 55 GUARDIAS máximo al año. Obligatorio un sábado al mes.  

- 3 meses guardias de urgencias de R1. 

- En todas las rotaciones de dos o más meses consecutivos se hacen las guardias en el 

hospital de destino: Reanimación H. La Paz (x2 R3), pediatría H. Niño Jesús (x3 R4), 

cirugía cardiaca H. La Paz (x3 R4). 

SESIONES: 

- Servicio de anestesia:: jueves de 8:00 a 9:30h. 

ROTACIONES R1: 

- Mayo a Enero: quirófanos de ginecología 1 mes, urología 1 mes, paritorio 1 mes,  2 

meses cirugía general, 2 meses traumatología.. Guardias anestesia. 

- Septiembre: Rx tórax.  Guardias de Urgencias: septiembre-diciembre. 

- Febrero - Marzo: cardiología. Guardias cardiología. 

- Abril - Mayo: neumología. Guardias anestesia. 

ROTACIONES R2: 

- Quirófanos HUF: ginecología (x1), urología (x2), trauma (x2), otorrino (x2), cirugía 

general (x2), Vía aérea difícil (x1), reanimación (x2). 

ROTACIONES R3: 

- 3 meses Unidad dolor (consulta dolor crónico, consulta dolor oncológico, quirófano 

con escopia, técnicas ecoguiadas). 

- 1  mes consulta preanestesia/ oftalmología. 

- Cirugía plástica y quemados H. Getafe (x1). 

- UCI de HUF (12 camas) (x2),  

- Neurocirugía H. La Paz (x1). 

- Cirugia maxilofacial H. La Princesa (x1). 

- Reanimación polivalente H. La Paz (x2). 

- Cirugia vascular H. Alcorcon (x1). 

ROTACIONES R4: 

- Rotación libre (x3 máximo). 

- Anestesia Fuera de Quirófano/ oftalmologia (x1). 

- Cirugía pediátrica H. Niño Jesús (x3). 

- Cirugía  Cardiotorácica H. La Paz (x3). 

- Quirófanos de RESPONSABILIDAD HUF (x2). 


