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eQué aspectos vamos a tratar?

Legalidad existente

Adquisicién de capacidad legal
Concepto de menor maduro
Valoracién de la capacidad

Ley de autonomia y ley de proteccidén a la infancia
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Aspectos legales a recordar en el trabajo con

menores
N

- La necesidad de proteccién y respeto a sus derechos estdn legislados

- El interés superior del menor es la base de la legislaciéon

IAN MCEWAN

Existen limitaciones a la patria potestad:

] La ley del menor
= derechos de personalidad : integridad fisica y salud,

libertad personal, desarrollo de la personalidad

= menor emancipado

Limite de la madurez: poco definida en la ley




Adquisicién de la capacidad legal
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- Capacidad de obrar en el dmbito de los derechos de
personalidad tan pronto muestra capacidad natural suficiente

- Reconoce la plena titularidad de los menores, segin madurez,
a partir de los 12 aios

- Se precisa recabar la opinién en mayores de 12 aios

- Menor pasa de ser sujeto pasivo a ser sujeto activo,
participativo y creativo

- Obliga a una reflexién compartida con el menor

- Deja en el médico la valoracién de la madurez



2Coémo valoramos la madurez?

Grado de madurez: se precisa un proceso deliberativo que
propicie un didlogo serio, honesto y sincero

Dificultad de la decisidon: que dependerd de la gravedad

Circunstancias y contextos en los que se tome la decision




Capacidad de obrar de los menores en el
dambito sanitario

- Regulada, en funcién de la edad, en la ley de autonomia del
paciente (41/2002)

- No es una capacidad plena

- Consentimiento por representacién en:

18 anos: IVE, ensayos clinicos, técnicas de reproduccion asistida, voluntades anticipadas,
trasplante in vivo, esterilizaciones y cirugia transexual

Las decisiones por representacion deberdn atender al mayor beneficio para la vida o
salud del paciente

La representacion serd adecuada a las circunstancias y proporcionada a las necesidades

El paciente participard, en lo posible, en las decisiones




Diferencias, respecto a la autonomiaq, entre las
dos leyes

Ley 26/2015 de proteccion a la

Ley de Autonomia 41/2002

° o
infancia
o1 Cuando el paciente menor de edad no sea 0  Cuando se trate de menores emancipados o
capaz intelectual ni emocionalmente de mayores de 16 anos no cabe prestar el
comprender el alcance de la intervencién. En consentimiento por representacion.

este caso, el consentimiento lo dard el . . .
) 1 No obstante lo dispuesto en el pdarrafo anterior,

representante legal del menor después de .
L . cuando se trate de una actuacién de grave

haber escuchado su opinién si tiene 12 afos . . .
riesgo para la vida o salud del menor, segin el

cumplidos. criterio del facultativo, el consentimiento lo

71 Cuando se trate de menores no incapaces ni prestara el representante legal del menor,
incapacitados, pero emancipados o con dieciséis uvna vez oida y tenida en cuenta la opinién
anos cumplidos, no cabe prestar el consentimiento del mismo.

por representacion. Sin embargo, en caso de
actuacién de grave riesgo, segun el criterio del
facultativo, los padres serdn informados y su
opinion serd tenida en cuenta para la toma
de la decision correspondiente.



2Qué ha supuesto esta ley?

- Incorpora criterio mixto: la edad (16 a) y la madurez real

- Desaparece la mayoria de edad sanitaria para situaciones de grave
riesgo para la vida o salud

- Los representantes deben actuar siempre en el mejor interés del menor.
Papel del médico en esta actuacién

- Alejar a nuestro pais de las recomendaciones europeas



Trabajar con menores implica

- Respeto a sus valores y, por tanto, a su autonomia

- La falta de competencia no es sinébnimo de no informar

- Informacién necesaria y suficiente para poder decidir en materia
de salud

- Escucha activa: "comprender” ya es tratar

-  Confidencialidad: pilar bdsico en el trato con adolescentes




Resumen

<16 aios: presuncion
legal de
Incapacidad

Valoracién capacidad Valoracién capacidad

positiva: respeto negativa: decision
decision

carga de la prueba

por representacion

*salvo riesgo grave para vida o salud

Decision

concreta de un

menor

>16 aios: presuncion
legal de

Capacidad*

Valoracién capacidad . 2 .
P Valoracién capacidad

positiva: respeto
decision

negativa:
decisién por
representacion

carga de la prueba

Modificado de Ogando B. Consentimiento informado y capacidad para

decidir del menor maduro. Pediatr Integral 2007;(X): 877-83
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Convencion de Naciones Unidas sobre Derechos del Nino (1989) y el
Convenio de Oviedo (1999) otorgan al menor el derecho a que su opinién
sea respetada en funcién de su edad y grado de madurez

En Espafia, la Ley Orgéanica 1/1996, de 15 de enero, de proteccién juridica
del menor (LOPJM), resalta:

El reconocimiento pleno de la titularidad de derechos y su capacidad progresiva para
ejercerlos.

“La mejor forma de garantizar social y juridicamente la proteccién de la infancia es promover
su autonomia como sujetos”.

Las limitaciones a la capacidad de obrar se interpretardn de forma restrictiva, es decir, en
beneficio de su autonomia y situando la carga de la prueba del lado de quien pretenda
limitarla.



eCodmo valoramos la capacidad para s

TO STAND TRIAL
EVALUATIONS:

tomar decisiones sanitariase

Appelbaum y Grisso

- Comprensién de la informacién relevante para la decision a tomar
= Memoria, atencién y participaciéon

- Apreciacién de la situacion y sus consecuencias
= Significado de los datos y situaciones

- Utilizacién racional de la informacién
=  Comparar beneficios y riesgos

-  Capacidad de comunicar una eleccién

M C A r i. h ur C om p e'.e nce A ssessme ni. Te si. Validacion, adaptacion y traduccion al castellano del Mac

CAT-T: herramienta para evaluar la capacidad en la
toma de decisiones sanitarias. Rev Calid Asist 2011

Escala de competencia de LLeida

Valoracién de la competencia del menor en relacién con la toma de decisiones
sanitarias: escala de la competencia de Lleida. Med Clin (Barc). 2011;136(1):26—

30




Gravedad de la decisidn

Escala de competencia de Drane

Tipo de decision

Competencia Baja Media Alta

necesaria

Para consentir Tratamiento eficaz, Beneficio/riesgo  Tratamientos de alto
alto beneficio /bajo intermedio riesgo, incierto, de
riesgo eficacia desconocida

Para rechazar Tratamiento incierto Beneficio/riesgo Tratamiento efectivo
Tratamiento de bajo intermedio de alto

beneficio/alto riesgo beneficio /bajo riesgo




Factores contextuales en la toma de decisidon

Factores dependientes del menor

= Presencia de dolor, medicacion, presion externa, estrés, depresion,
miedo, enfermedad crénica y pensamiento mdgico del adolescente

Factores familiares o culturales

= Relacién afectiva o no, soporte familiar, factores culturales que
favorezcan el “rol” de adulto

Factores situacionales

= Situacién urgente, relacién esporddica, presion asistencial




EUR-Lex

Access to European Union law

Ley europea

- apoyar la autonomia y el bienestar de los j6venes y abordar y prevenir todas las formas de discriminacién

a que se enfrentan muchos j6venes,
- promover la sensibilizacion de los j6venes respecto a sus derechos y al modo de ejercerlos,

- apoyar la participacion de los jévenes en el proceso de toma de decisiones a todos los niveles, y también
a través del reconocimiento de las organizaciones juveniles como un importante canal para la participacién
y el desarrollo de la ciudadania activa,

- continuar el camino emprendido hacia el reconocimiento del trabajo juvenil como instrumento para fomentar
la participacién y la adquisicion de destrezas y competencias importantes para lograr la autonomia,

- impulsar las oportunidades de participacion en la vida de la comunidad y de contribucién a la misma,
también a través de los medios de comunicacién y la tecnologia de la informacién, en particular con
respecto a decisiones que afectan a los j6venes directamente,

- apoyar el desarrollo de los medios de comunicacién y de la alfabetizacién digital como medio para
convertir a los jévenes en ciudadanos criticos y activos

- apoyar el reconocimiento y la validacién de las capacidades y competencias adquiridas a través del
aprendizaje no formal e informal y de actividades de voluntariado y fomentar la participacién de los

jovenes en la vida ciudadana social y politica -

Document 52015XG0121(01)




Madurez moral (Kohlberg)
4

NIVEL | PRECONVENCIONAL

De intereses personales: "bueno es lo bueno para mi”

NIVEL Il CONVENCIONAL

De mantenimiento de formas: "bueno es lo que ayuda a mantener el orden social”

NIVEL 11l POSCONVENCIONAL

Realmente madura: "bueno es lo bueno para todos™



Los pediatras necesitamos el asentimiento de los

oy

NINOS

- Ayuda a conseguir una conciencia adecuada de la situacion

- Revela al nifo lo que se espera con los test diagnésti
tratamiento
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- Evalta los conocimientos del nifo y los factores que ini ..

SU respuesta

- Exige que el nino exprese su voluntariedad para aceptar el
cuidado propuesto

Academia Americana de Pediatria 2008




