
Información 
a pacientes 

 Servicio de Ginecología 
Hospital Clínico San Carlos 

 

Ayúdenos a hacer  
su estancia  más agradable 

• Este es un «Hospital de puertas abiertas», no obstante: 
- Los niños menores de 12 años no deben venir de visita. 
- No admita visitas en horas intempestivas. 
- Es aconsejable que se laven las manos al entrar en  
   la habitación. 

• Limite el número de visitas. En este momento, la tranquilidad 
es importante para usted.  

• Tanto la cama como el baño, son de uso exclusivo de la 
paciente.  Hay baños para las visitas en los pasillos. 

• Respete el descanso de las demás pacientes. Controle el 
volumen de las conversaciones y de la televisión. 

• El día del Alta, una vez recibidos los informes, debe de 
abandonar la habitación en el plazo máximo de 1 hora. 

Visitas 

Autobús:  Circular, 1, 12, 44, 82, 132 
Metro:  L3 y L6 – Moncloa . 
    L7 - Islas Filipinas. 
 

Cómo llegar 

Servicio de Obstetricia y Ginecología 
Hospital Clínico San Carlos 
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Información general 

• Los médicos pasarán visita a diario y la informarán de 
su evolución. 

• La enfermera realizará las curas que estén indicadas. 
• El personal de enfermería, le ayudará en su aseo si lo 

necesita. 
• Las comidas se harán dentro del horario establecido en el 

hospital; no coma alimentos ajenos al hospital, 
respete la dieta indicada por su médico. En ocasiones, es 
posible hacer algún cambio (por religión, gustos 
personales), solicítelo al personal de enfermería. 

• El día del ALTA, le entregarán los Informes Médicos y de 
Enfermería antes de irse. 

• Si necesita justificante de su ingreso, lo puede solicitar en 
la Secretaría del Servicio de lunes a viernes de 9:00 h a 
14:00 h. 
 

Bienvenida a nuestra Unidad • Útiles de aseo personal, zapatillas, ropa interior y ropa 
para el día del alta. 

• El hospital le proporciona camisón, ropa de cama y de 
baño. Si quiere usar sus propios camisones puede 
hacerlo, siempre que no impidan las curas o la 
exploración. 

Está usted en la 5ª planta, Ala Norte 
Servicio de Obstetricia y Ginecología 

El Equipo que la atenderá está formado por: 
• Ginecólogos 
• Enfermeras 
• Auxiliares de enfermería 

Habitación individual con baño y posibilidad 
de un acompañante las  24 horas del día. 

Hospitalización 

¿Qué necesita en el Hospital? 

Durante su ingreso 

Equipo asistencial 
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