
Su embarazo ha sido considerado de Alto Riesgo, y requiere un control 
más exhaustivo por parte del Comité Perinatal.

El Comité Perinatal del Hospital Clínico San Carlos está formado por un grupo de
profesionales de diferentes especialidades (obstetras, neonatólogos, cirujanos
pediátricos, radiólogos pediátricos) cuyo principal objetivo es vigilar y garantizar los
mejores cuidados para usted y para su bebé.

Desde el momento en que le diagnosticamos un embarazo de alto riesgo todos los
profesionales del Comité conocen su caso y están dispuestos a facilitarles toda la
información y apoyo que necesiten.

Nosotros seremos su equipo de referencia para cualquier cuestión relacionada con
usted y su bebe. Si usted quisiera seguir viendo a su obstetra habitual dígale que ha
sido incluida en el programa de Alto Riesgo en nuestro hospital, puede darle
nuestros teléfonos y le facilitaremos toda la información que necesite.

Le recomendamos que siga todos los controles establecidos y las recomendaciones
que le ha dado su especialista. 

Acuda a la Urgencia obstétrica de nuestro Centro siempre que aprecie sangrado
genital, pérdida de líquido por vagina, sensación de abdomen endurecido
acompañado de dolor (contracciones) o si no percibe movimientos fetales.

Le recomendamos que evite viajar fuera de la Comunidad de Madrid desde la 35 
semana de gestación. 

Comité de Medicina Perinatal

Información Embarazo de Alto Riesgo

Teléfonos de los principales servicios implicados 
para contactar durante las 24 horas del día.

Obstetricia 616628563
Neonatología
neonat.hcsc@salud.madrid.org

616494087

Cirugía Pediátrica
cirpedinfo@salud.madrid.org

616612917
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