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Servicio de Alergia   

Información para pacientes 

Recomendaciones para la realización de pruebas de  

PROVOCACIÓN A MEDICAMENTOS   
PREPARACION   

 El paciente acudirá desayunado el día de la citación. 

 Una semana antes de la fecha de cada cita, NO DEBERÁ TOMAR 

ANTIHISTAMÍNICO. 

 Si está en tratamiento con algún fármaco para la hipertensión, diabetes, 

etc., se lo comunicará a las enfermeras. 

 Traer firmado el consentimiento informado (si no lo firmó el día de la 

consulta). 

 Permanecerá toda la mañana en la sala de espera correspondiente para 

observación. 

 Se recomienda traer útiles de ocio (prensa, radio, manualidades…) 

 Si el día previo al estudio presenta: fiebre o síntomas de catarro (tos, mocos, 

taponamiento nasal, etc…)  NO ACUDIRÁ a la cita y se pondrá en contacto 

telefónico para darle una nueva cita. 

 En caso de no acudir a las 2 primeras citas y no comunicarlo, se anulará el 

resto del estudio, siendo necesario volver a citarse en Secretaría con el 

alergólogo/a si desea reanudarlo. 

Contacto y Recursos 
Servicio de Alergia  
Hospital de Dia de Medicamentos  
Horario de 8:30 – 14:00 h.           Teléfono:  91 704 40 02 


