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PREPARACION DE PRUEBAS
Informacion para pacientes

FLUJOMETRIA/EMG

REEDUCACION VESICAL

Informacion sobre la prueba

La FLUJOMETRIA consiste en medir la rapidez o la fuerza de la orina. Para ello,
solo tiene que orinar en el Flujdmetro. No es una prueba invasiva.

PREPARACION

* Puede desayunar y tomar su medicacion.
* La Unica preparacion es beber medio Litro de agua una hora antes de la

prueba y retener la orina, evitando ir al bano.

= NO es necesario que acuda acompanado.

= Se recomienda acudir el dia de la cita con suficiente antelacion y beber
liquidos en la sala de espera si es hecesario.

DURANTE LA PRUEBA

* Debe intentar orinar sin hacer fuerza con el abdomen.
» Se trata de registrar una micciéon que sea normal para usted: acuda
relajado, sin prisas, y orine como lo haria habitualmente.

Contacto y Recursos

*» Para cualquier consulta de Urologia (Urodinamica) llamar a:

7% 91- 704 36 42 Horario de Lunes a Viernes de 9 a 14 horas

Hospital Clinico San Carlos
Calle Prof. Martin Lagos s/n 28040 Madrid

Tel.: 91 330 30 00

www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos
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