| JORNADAS DE
HIPERTENSION PULMONAR

Del diagndstico precoz a la
intervencion compleja

23 de junio de 2026

©

Lugar: Aula Duran
Hospital Clinico

San Carlos

©

Duracion: 1
Jornada Intensiva
(8:30 —16:00)




PROGRAMA

MODULO 1: LA SOSPECHA Y EL DIAGNOSTICO
Moderadores: Julian Villacastin / Isidre Vilacosta

08:30-08:45 Bienvenida e Introduccion.
Josebe Goirigolzarri
- LaHP en el HCSC: Estructura del Comité Multidisciplinar.
08:45-09:10 ;De qué hablamos cuando hablamos de HP?
Belén Biscotti
- Definiciones (Guias ESC/ERS 2022), Clasificacion Clinica y
Fisiopatologia basica.
- Clave: Diferenciar Grupo 1 (HAP) vs. Grupo 2 (Cardiopatia
Izquierda).
09:10-9:35  El primer filtro: La Ecocardiografia.
Patricia Mahia
- Signos directos e indirectos. Probabilidad ecocardiografica.
9:35-10:00 Laprueba de laverdad: El Cateterismo Derecho.
Pablo Salinas
- Interpretacién de presiones.
- Test de Vasorreactividad: ;A quién y para qué?
- Test de sobrecarga hidrica.
- CardioMEMS.

MODULO 2: ESTRATIFICACION Y TRATAMIENTO DE LA
HIPERTENSION ARTERIAL PULMONAR (HAP)
"Treat to target"
Moderadores: David Vivas / Juan Carlos Gomez Polo

10:00-10:30 ElSeméaforo del Riesgo y Arsenal Terapéutico Actual en HAP.
Irene Martin de Miguel
- Uso de escalas (ESC / REVEAL / COMPERA 2.0).
- Importancia de la reevaluacion dinamica.
- Vias clasicas: Endotelina, Oxido Nitrico y Prostaciclinas.
- Estrategia de inicio: Terapia combinada.
10:30-11:00 Nuevas dianas terapéuticas.
Pilar Escribano
- Sotatercepty su lugar en el algoritmo actual.
Lineas de investigacion.

11:00-11:30 PAUSA CAFE



e
' CursoHipertensionPulmonar.es
Curso de Fundamentos en Hipertension Pulmonar

MODULO 3:

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:30

MODULO 4:

12:30-12:50

12:50 - 14:00

14:00 - 15:00

MODULO 5:

15:40 - 16:00

SITUACIONES ESPECIALES
Moderador: Chon Nieto

El Dilema del Grupo 3: HP en Enfermedad Respiratoria.
José Padilla
HP asociada a Enfermedades del Tejido Conectivo.
Cristina Vadillo Font
Foco en Esclerodermia.
El Eje Higado-Corazén: Hipertensién Portopulmonar.
M€ José Devesa Medina
Fisiopatologia: Hipertension Portal y vasculatura pulmonar.
- Cribado en el paciente cirrético y su impacto en el Trasplante
Hepatico.
Peculiaridades del tratamiento.

LA HP TROMBOEMBOLICA CRONICA (HPTEC)
Moderadores: Pablo Salinas / Luis Maroto

Del TEP agudo a la HPTEC.
Vanesa Sendin
- Seguimiento tras una embolia pulmonar.
Farmacologia: Riociguat.
Mesa de Expertos. Opciones Terapéuticas en HPTEC.
Maria JesUs Lopez Gude - Maite Veldzquez
- Cirugia: Endarterectomia.
Intervencionismo: El Programa de Angioplastia con Baldn.

ALMUERZO DE TRABAJO

TALLERES PRACTICOS ROTATORIOS
Grupos pequefios (20 min por estacién)

+ Estacidn A: Interpretacion de Ergoespirometria.
Irene Marco
- Andlisis de casos reales.
« Estacién B: Taller de Terapias Parenterales Avanzadas:
- Manejo de bombas de perfusién (Treprostinil).
- Preparacion de farmacos inyectables (Sotatercept).

CONCLUSIONES - Belén Biscotti
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