Documento Informativo "B Hospital Clinico
guﬂmm San Carlos

Servicio de Endocrinologia, Metabolismo y Nutricidon

PREPARACION DE PRUEBAS

Informacion para pacientes

PRUEBAS FUNCIONALES HORMONALES DE ENDOCRINOLOGIA

ESTUDIO HORMONAL EN FASE FOLICULAR

Informacion

Su médico le ha pedido esta analitica para estudiar su ciclo menstrual y
funcion ovarica. Consiste Unicamente en una extraccion de sangre en un
momento determinado de su ciclo menstrual.

Si su médico asi se lo confirma, debera llamar entre el primer y tercer dia de
la menstruacion para que le indiquen el dia y la hora a la que debe acudir a
realizarse la analitica en la Unidad de Pruebas Funcionales de Endocrinologia.

En algunos casos, su médico podra solicitar la determinacién de progesterona
en la segunda mitad del ciclo menstrual.
Dicha segunda cita se le proporcionara en la unidad de pruebas funcionales
tras la realizacion de la primera analitica.

El dia de la prueba debe acudir en AYUNAS.

Contacto y Recursos

Servicio de Endocrinologia, Metabolismo y Nutricion
UNIDAD DE PRUEBAS FUNCIONALES - acceso Puerta “I” -Planta 12 Ala Sur -
72 91- 704 31 52 Horario: Lunes a Viernes a 8,30 h. a 14,30 h.

Hospital Clinico San Carlos

Calle Prof. Martin Lagos s/n 28040 Madrid
Tel.: 91 330 30 00

www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos

Servicio de Endocrinologia, Metabolismo y Nutricién -Pruebas Funcionales Hormonales de Endocrinologia.
Estudio Hormonal en Fase Folicular

PP-END-006-2016-Version 1 Revisidon 12 Abril 2026

REVISION 2029 1



