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PREPARACION DE PRUEBAS

Informacion para pacientes para la realizacion de

ECOGRAFIA TRANSRECTAL

Informacion sobre la Ecografia Transrectal

Es una prueba diagndstica que consiste en introducir una pequena sonda a
través del recto para obtener imagenes. Es un proceso sencillo, poco molesto
y minimamente invasivo, que no requiere preparacion especifica

RECOMENDACIONES

= NO precisa acudir en ayunas, puede desayunar. Se recomienda no realizar
comidas copiosas al menos 1hora antes del procedimiento.

» Acuda con ropa comoda y con facilidad para desvestirse.

* No precisa administracion de enemas.

= No es necesario que suspenda su medicacion habitual. Puede tomar toda
su medicacion habitual incluyendo tratamientos
anticoagulantes/antiagregantes.

= No precisa de preparacion antibiodtica.

= En caso de tener patologia rectal que dificulte el procedimiento (fisuras,
estenosis, hemorroides...) comuniqueselo tanto al urélogo/a prescriptor

como al profesional que realice la prueba.

Contacto y Recursos

Servicio de Urologia
Consulta Externas puerta “L” Planta baja sur -Sala B-030-
91/704 3878 91 /704 38 71 Horario de atencién: Lunes a Viernesde 9a 14 h

Hospital Clinico San Carlos
Calle Prof. Martin Lagos s/n 28040 Madrid
Tel.: 91 330 30 00

www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos
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