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Servicio de obstetricia y ginecologia

PREPARACION DE PRUEBAS

Informacion para pacientes

HISTEROSCOPIA DIAGNOSTICA

La histeroscopia es un procedimiento diagndstico que permite visualizar el
interior de la cavidad uterina y sirve para diagnosticar y tratar patologias a
dicho nivel.

La histeroscopia diagnodstica se realiza con una pequena camara, que se
introduce a través del canal cervical hasta llegar al utero.

Lo b
AN

La prueba esta indicada:

* Cuando se presenta sangrado menstrual abundante.
e Para el diagnodstico de alteraciones morfoldgicas

de la cavidad uterina (polipos, miomas...).
e Para localizar y extraer cuerpos extranos (DIUs).

RECOMENDACIONES PARA EL DIA DE LA PRUEBA:

* Debe de ducharse antes de acudir a la prueba.

«  Venir ACOMPANADA.

* Puede desayunar

¢ Tome su medicaciéon habitual

» Utilice ropa comoda.

* Si necesitara medicacion antes de realizar el procedimiento, se le dara
en la consulta.
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Si el dia de la prueba presenta “sangrados” debe llamar a la Unidad de

Histeroscopias para una nueva cita.

Contacto y Recursos

Servicio de Ginecologia y Obstetricia

Unidad de Histeroscopia
52 Planta Ala Norte - Sala 5004

91 330 30 00 extension 484956

Secretaria consultas 5% planta 91 704 49 50

Horario de Lunes a Viernes (laborables) 8 a 15 horas.

Hospital Clinico San Carlos
Calle Prof. Martin Lagos s/n 28040 Madrid
Tel.: 91 330 30 00

www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos
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