El lema de la Semana Mundial de la Lactancia Materna
2025 es "Priorizar la lactancia materna: crear
sistemas de apoyo sostenibles". Este lema busca
enfocar los esfuerzos en la importancia de establecer
redes de apoyo duraderas y efectivas para la lactancia,
reconociéndola no solo como un derecho individual,
sino también como una practica sustentable para la
salud del bebé, lamadre y el planeta.

Priorizar la lactancia:

Esto implica colocar la lactancia materna como una
prioridad en las agendas de salud y politicas publicas.

Sistemas de apoyo sostenibles:

Se refiere a la necesidad de crear entornos y redes
comunitarias e institucionales que brinden
acompanamiento continuo, informacion clara y apoyo
respetuoso alas madres y sus familias.

Beneficios ambientales:

La lactancia es una accion sustentable porque no
genera residuos, no requiere transporte ni
empaquetado, y no consume recursos naturales
adicionales.

Derechoy equidad:

El lema subraya que la lactancia es un derecho, y la
creacion de estos sistemas de apoyo contribuye a la
equidad, asegurando que todas las madres puedan
amamantar en un entorno seguroy respetuoso.
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SEMANA MUNDIAL DE LA
LACTANCIA MATERNA

Prioricemos la
Lactancia Materna

6-12 OCTUBRE 2025

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

PADRES Y MADRES

Lunes 6

Inauguracién semana de la Lactancia Materna.

Entrega de documentos de consejos de lactancia materna en la
Unidad de Maternidad. Se mantendra toda la semana.

Martes 7 | 12:00h

Talleres presenciales de promocion de la lactancia materna:
Presentacion grupos de apoyo madres Amamanta.
Lugar: Aula de Sesiones. Planta 52 norte

Miércoles 8 | 13:00 h

Taller presencial:

Lactancia materna para padres ingresados en la Unidad de
Neonatologia.

Lugar: Sala para padres. Unidad de Neonatologia. Planta 62 Sur

Viernes 10 | 13:00 h

¢, Qué saben los ninos de lactancia? Promocion de la lactancia
materna entre los mas pequenos.

- Nihos de Primaria: Difusion de trabajos realizados por los ninos
hospitalizados en la Unidad de Pediatria sobre lactancia materna.
Lugar: Tablon del Colegio de Pediatria. Planta 62 Sur.

- Nihos de Secundaria: Podcast sobre lactancia materna.

PROFESIONALES

Martes 7 | 14:00 h

Presentacion actualizacion estudio:

Beneficios de un inicio precoz en la extraccion sobre la lactancia
materna en prematuros menores de 32 semanas.

Monica E. Jesus Tesouro. Enfermera especialista pediatrica. Unidad
de Neonatologia. HCSC.

Lugar: Sala Polivalente. Unidad de Pediatria. Planta 62 Sur

Jueves 9 | 13:00 h

Taller presencial:

Lactancia materna para profesionales de la guarderia del Hospital
Cristina Valverde Ruiz. TCAE. Unidad de Pediatria.

Lugar: Guarderia Hospital.

DURANTE TODA LA SEMANA

Profesionales de las unidades del Area Materno Infantil
repartiran documentos de consejos de lactancia.
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6-12 OCTUBRE 2025

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
PADRES Y MADRES

Lunes 6

Inauguracion semana de la Lactancia Materna.

Entrega de documentos de consejos de lactancia materna en la Unidad de Maternidad.

Se mantendra toda la semana.

Martes 7 | 12:00h

Talleres presenciales de promocion de la lactancia materna:

Presentacion grupos de apoyo madres Amamanta.

Lugar: Aula de Sesiones. Planta 52 norte

Miércoles 8 | 13:00 h

Taller presencial:

Lactancia materna para padres ingresados en la Unidad de Neonatologia.

Lugar: Sala para padres. Unidad de Neonatologia. Planta 62 Sur

Viernes 10 | 13:00 h

¢Qué saben los nifios de lactancia? Promocion de la lactancia materna entre los

mas pequeiios.

- Nifios de Primaria: Difusion de trabajos realizados por los nifios hospitalizados
en la Unidad de Pediatria sobre lactancia materna.
Lugar: Tablon del Colegio de Pediatria. Planta 6 Sur.

- Nifios de Secundaria: Podcast sobre lactancia materna.

PROFESIONALES

Martes 7 | 14:00 h

Presentacion actualizacion estudio:

Beneficios de un inicio precoz en la extraccion sobre la lactancia materna en
prematuros menores de 32 semanas.

Monica E. Jesus Tesouro. Enfermera especialista pediatrica. Unidad de Neonatologia.
HCSC.

Lugar: Sala Polivalente. Unidad de Pediatria. Planta 62 Sur

Jueves 9 | 13:00 h

Taller presencial:

Lactancia materna para profesionales de la guarderia del Hospital

Cristina Valverde Ruiz. TCAE. Unidad de Pediatria.

Lugar: Guarderia Hospital.

DURANTE TODA LA SEMANA

Profesionales de las unidades del Area Materno Infantil repartiran
documentos de consejos de lactancia.
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