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Servicio de Aparato Digestivo- Unidad de Endoscopia

PREPARACION DE PRUEBAS

Informacion para pacientes sobre

RECTOSCOPIA

® Medicacion: 2 ENEMAS DE LIMPIEZA CASEN © de 250 ml.

Si la prueba se realiza por la MANANA

La NOCHE anterior a la cita, antes de acostarse se pondra 1 enema de limpieza.
A la MANANA siguiente:

3 horas antes de la prueba se pondra el 2° enema de limpieza intentando
retenerlo lo maximo posible.

Para la realizacion de la prueba vendra en AYUNAS de 6 horas
El paciente debe venir ACOMPANADO

Si la prueba se realiza por la TARDE

. Puede tomar alimentos hasta 6 horas antes de la cita.
. A las 10 horas de la manana se pondra 1 enema de limpieza
. 3 horas antes de la prueba se pondra el 2° enema de limpieza intentando
retenerlo lo maximo posible.
. Para la realizacion de la prueba vendra en AYUNAS de 6 horas
=  El paciente debe venir ACOMPANADO

Contacto y Recursos

Servicio Aparato Digestivo- Unidad de Endoscopia -
Planta Baja Ala Norte

Secretaria: 91-704 31 10 (Horariode 9 a 14 h))
Recepcion de Pacientes para Pruebas 91-704 31 14

Hospital Clinico San Carlos
Calle Prof. Martin Lagos s/in 28040 Madrid
Tel.: 81 330 30 00

www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos
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