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Servicio de Aparato Digestivo- Unidad de Endoscopia 

PREPARACIÓN DE PRUEBAS 

Información para pacientes sobre 

CAPSULA ENDOSCÓPICA 

Para la realización de la prueba seguir las siguientes indicaciones  

PREPARACIÓN  

 DIEZ días antes de la prueba 

NO puede tomar Medicación con hierro por vía oral.  

 DOS días antes de la prueba  

SOLO puede tomar: Carne y pescado a la plancha, huevo, 

caldo filtrado, zumo, infusión, té o café. 

 UN día antes de la prueba  
SOLO puede tomar:  Caldo filtrado, zumo, infusión, té o café. 

 
 EL DÍA DE LA PRUEBA 

 Vendrá en AYUNAS desde 8 horas antes a la exploración.  
  NO tomará agua. 
  NO tomará ninguna medicación  

 

Contacto y Recursos  
Servicio Aparato Digestivo- Unidad de Endoscopia - Planta Baja Ala Norte  
Secretaria: 91-704 31 10 (Horario de 9 a 14 h )  
Recepción de Pacientes para Pruebas 91-704 31 14 
 


