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Servicio de Aparato Digestivo- Unidad de Endoscopia 

PREPARACIÓN DE PRUEBAS 

Información para pacientes para la realización de  

ENTEROSCOPIA   

Preparación  

NO TOMARÁ 6 DIAS antes de la exploración: 
 

 Antiinflamatorios no esteroideos (AINES):  Aspirina®, Voltarén®.  

 Antiagregantes (Clopidogrel). 

 Anticoagulantes (Sintrom®, etc.)  Consultar a su médico pauta a seguir 
(1 semana antes). 

 Medicación con hierro por vía oral. 

Si la exploración es por VIA RECTAL 
 

 Deberá hacer limpieza intestinal siguiendo las indicaciones del médico. 
  

Si la exploración es por VIA ORAL 
 No tomará derivados lácteos, ni antiácidos blancos, geles, ni jarabes 

desde 8 horas antes de la prueba  
 

En caso de:  
 Pacientes con valvulopatía o prótesis valvular su médico le indicará si 

necesita profilaxis antibiótica.  
 Aportará estudio de coagulación y si precisa su médico le pedirá estudio 

preanestesia (máximo 6 meses previos a la cita). 
 En caso de haberse realizado un estudio previo con Cápsula Endoscópica, 

deberá aportar el informe completo con las fotos. 
 

EL DIA DE LA EXPLORACION por VIA ORAL o VIA RECTAL 

 VENIR   en AYUNAS desde 8 horas ANTES a la exploración. 

  NO tomar agua. 
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Contacto y Recursos 

Servicio Aparato Digestivo - Unidad de Endoscopia – 
Planta Baja Ala Norte  
Secretaria: 91-704 31 10 (Horario de 9 a 14 h). 
Recepción de Pacientes para Pruebas 91-704 31 14. 


