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Servicio de Diagnóstico por Imagen  

PREPARACIÓN DE PRUEBAS 

Información para pacientes para la preparación de   

ESTUDIO DEL TIEMPO DE TRÁNSITO 
COLÓNICO CON MARCADORES RADIOOPACOS 

Información General  

La prueba que se va a realizar, no es molesta ni dolorosa para usted y con ella se puede 
valorar, de forma real y medible, la intensidad y características del estreñimiento que 
padece. 

Para poder realizar la prueba tiene que tomar el contenido del sobre, que le 
entregamos y que contiene unos pequeños anillos, totalmente inofensivos, fabricados 
de diferentes materiales que son observables, en el interior del intestino, mediante 
rayos X y permiten observar la progresión del contenido intestinal a lo largo del tubo 
digestivo. 

Si es usted mujer y cuando decide hacerse la prueba tiene alguna duda acerca de la 
posibilidad de estar embarazada, debe indicarlo ya que no se podría realizar la misma 
en ese momento al no poder realizarle las radiografías que es necesario practicar. 
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MIENTRAS DURE EL ESTUDIO… 

 NO tomar laxantes NI se pondrá irrigaciones  
 NO se realizará ninguna exploración que requiera limpieza del intestino 
 ANOTAR las deposiciones realizadas en el cuadro que se adjunta al dorso  
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