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Instrucciones de recogida de muestras para

ELASTASA FECAL

Informacion

Le vamos a realizar una prueba en heces para medir elastasa con el objetivo de

saber si existe insuficiencia pancreatica.

Material necesario

= 1 Tubo de recogida de heces que contiene una solucion liquida.

Recogida de muestra :

Para obtener un resultado valido de la prueba debe seguir el procedimiento de
recogida descrito en la siguiente pagina.

RECUERDE

= NO SON VALIDAS LAS HECES LIQUIDAS

= CONSERVAR EL RECIPIENTE EN NEVERA antes y después de la recogida de
la muestra

= ENTREGAR LA MUESTRA en la Sala de extracciones Hospital Clinico San
Carlos, acceso por la puerta O (planta Baja Sur).
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Procedimiento * N lusrmurode

HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS

Como recoger la muestra de Heces Sélidas.

Colocar una capa de papel Mantener el tubo en posicion
h'g'f"'co en el ‘{2?‘9” d‘f vertical, desenroscar el tapon azul
senlarse, sl es posible, de y extraer la varilla.

cara al mismo.

Introduzca la varilla varias -

veces en distintas zonas de

la muestra fecal (entre 3 y 5 Vuelva a enroscar la
zonas distintas) hasta que las
ranuras se recubran
totalmente.

varilla en el tubo.

&
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Entregar el tubo en el laboratorio en
el mismo dia de la recogida de la

Guardar el tubo con Ia muestra. Si no fuera posibe,
muestra en nevera. mantenerlo en nevera un maximo de
2 dias.
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