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Neurofisiología Clínica  
PREPARACIÓN DE PRUEBAS 
Instrucciones para la realización de   

Electrorretinograma (ERG) y Electrooculograma (EOG) 
 

Procedimiento  
 

Durante el procedimiento se le dilatará la pupila mediante un colirio de tropicamida, 

por lo que después de la prueba verá borroso y le deslumbrará la luz durante unas 

horas  

Es recomendable que venga acompañado, traiga gafas de sol y evite conducir y 

otras tareas que requieran fijación visual en las horas siguientes al estudio. 

Si padece usted glaucoma o aumento de la presión dentro del ojo, si estuviera 

diagnosticado de epilepsia fotosensible, lesiones cerebrales, alergia a la tropicamida o 

hipersensibilidad a fármacos anticolinérgicos, estar embarazada o en periodo de 

lactancia, deberá usted ponerlo en conocimiento del personal que realiza la prueba. 

Preparación  
 

 No será necesario acudir en ayunas. A no ser que se le indique lo contrario 

 Tomará su medicación habitual en los horarios habituales. 

 Acudir el dia de la prueba sin productos hidratantes ni maquillaje aplicados 

sobre la piel, pestañas o párpados ya que pueden dificultar el adecuado 

contacto de los electrodos. 

Puede solicitar información adicional sobre el procedimiento general de 
eletrorretinograma / electrooculograma. 
 
               Si tiene alguna duda consulte con el Servicio de Neurofisiología Clínica 
   91 704 43 29 / 30     Horario de 8 a 15 horas de Lunes a Viernes. 

 


