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Analisis Clinicos ® InstiTuTO de

PREPARACION DE PRUEBAS e

Instrucciones de recogida de muestras para la medida de

Calprotectina Fecal

Informacion

Le vamos a realizar una prueba en heces para medir una sustancia llamada
Calprotectina con el objetivo de saber si existe inflamacion de la mucosa
intestinal.

Material necesario

Se utiliza un tubo de recogida de heces que contiene

una solucion liquida.

CONSERVAR EN NEVERA hasta su uso.

Procedimiento .

Para obtener una resultado valido de la prueba debe seguir el

procedimiento de recogida como se indica:

1. Colocar una capa de papel
higiénico en el vater y sentarse,
si es posible, de cara al mismo.

2. Es importante mantener el
tubo en posicion vertical,
DESENROSCAR el tapon blanco
y extraer el bastoncillo. Evitar i
derramar el liquido. |
NO DESENROSCAR el tapén azul.
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3. Introducir, Unicamente, la punta del
bastoncillo dentro de las heces y
girar antes de volver a sacarla.
Repetir en 3 6 5 posiciones diferentes
hasta llenar completamente las
ranuras del bastoncillo.

NO introduzca heces manualmente
dentro del tubo.

4. Introducir el bastoncillo con cuidado %
dentro del tubo y empujar hacia l_ s
abajo hasta la posicion final de ; __
bloqueo (sentira y oira dos clicks). 4 —’

5.Agitar el tubo durante unos
segundos

6. Entregar el tubo en el laboratorio

LABORATORIO
el mismo dia de la recogida de la

muestra.
Si no es posible, mantenerio en

hevera un maximo de 2 dias antes 6

de su entrega en el laboratorio.

ii IMPORTANTE !

CONSERVAR EN NEVERA el envase después de la recogida de la muestra
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