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Documento Informativo

Microbiologia Clinica ® InsTiTUTO de

PREPARACION DE PRUEBAS e

Instrucciones de recogida de muestra de

Orina para Estudio de Micobacterias

Informacion

La prueba de orina se utiliza para detectar la presencia de Mycobacterium
tuberculosis en casos de tuberculosis extrapulmonar, especialmente con sospecha

de afectacion renal o en pacientes inmunocomprometidos.

Tipo de muestra

Orina

Material necesario
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e 3 Envases de plastico pequeno
estéril tapon de rosca

Procedimiento

* Antes de la recogida de la muestra, se lavaran las manos y los genitales
externos con agua y jabon y se secaran con una toalla limpia.

» Se recogeran 3 muestras de la orina de la manana (volumen minimo de 40 ml.)
en 3 dias consecutivos.
o Destapar el envase estéril.
0 Recoger directamente la orina de la parte media de la miccidon
(despreciando la primera parte de la miccion).
o Tapary cerrar bien el envase.
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o Guardar en lugar refrigerado (nevera) cada muestra, cada dia.

= El SEGUNDO Y TERCER dia se procedera de igual forma.
» Se ENTREGARAN las TRES MUESTRAS a la vez, en el Centro Sanitario donde

se recogieron los envases.

ESTA PRUEBA NO DEBE RECOGERSE DURANTE LA MENSTRUACION.
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