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Puerta “G” Sétano Norte

SPECT CARDIACO TRAS ESTRES FARMACOLOGICO

Se trata de un estudio para valorar viabilidad miocardica tras administraciéon de un farmaco
gue genera estrés cardiaco.

PREPARACION

M Se aconseja venir acompafiado

M Vendrd en ayunas de 6 horas (si es diabético podra tomar desayuno ligero 4
horas antes)

M Tras finalizar el estrés farmacoldgico tomara un desayuno rico en grasas

M Puede tomar su medicacion habitual, salvo que el cardidlogo le de
indicaciones de modificacién de tratamiento

Después de la ducha no debera ponerse crema hidratante

Suspender alcohol, tabaco, café, té y chocolate desde la noche anterior

TECNICA
e Para esta prueba cardiolégica se administrara por via venosa una dosis de un
vasodilatador y de un radiofarmaco y se adquirirdn imagenes del corazén
(SPECT cardiaco) a la hora de la administracion del mismo.

PRECAUCIONES

= Durante las 24 horas posteriores a la inyeccion evitara el contacto con mujeres
embarazadas y nifios menores de 13 anos.

CONTRAINDICACIONES

* Si estd EMBARAZADA o cree que pudiera estarlo, debera advertirlo al médico
del Servicio de Medicina Nuclear antes de la inyeccidn.

* Las mujeres en periodo de lactancia deberan advertirlo antes de la inyeccion. El
especialista le indicara si debe interrumpirla y por cuanto tiempo.

EL DIA DE LA PRUEBA TRAERA

0 Losinformes médicos de los que disponga
0 Maedicacion que esté tomando

Si tiene alguna duda pregunte al Médico o a la Enfermera de “Preparacion de Pruebas”

R 91/330 30 00 (ext. 7505) Horario: lunes a viernes de 8:30 a 17:00 horas

Hospital Clinico San Carlos V_1 Febrero 2022
¢/ Prof. Martin Lagos, s/n - 28040 Madrid

tifno. 913303000

www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos



