INFORMACION DE INTERES

La hora de intervencién es orientativa, y
dependerd del tiempo que cada paciente
precise para ser atendido.

Rogamos acuda con un solo acompaiiante,
las salas de espera y de recuperacion
son pequefias y habrd madas pacientes,
tenemos  que limitar el ndmero de
personas.

Si precisa ambulancia para el traslado,
comuniquelo en secretaria.

SI POR MOTIVO URGENTE
NO PUEDE ACUDIR
A ALGUNA DE SUS CITAS,
COMUNIQUELO A SECRETARIA
LO ANTES POSIBLE.
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Informacidn para pacientes

Braquiterapia

éQué es la Braquiterapia?

También llamada curiterapia, es una forma de
tratamiento radioterdpico en el que fuentes
radiactivas se colocan en intimo contacto o
cerca de la zona tumoral.

PRIMERA CONSULTA

El médico le explicard las caracteristicas de
su proceso y le entregara un volante de citacidn
para:

1. Consulta de enfermeria, donde se le indicara
el procedimiento a seguir.
Serd necesario realizar una preparacion
intestinal durante los dias previos al
tratamiento, y en ocasiones tendra que
tomar medicacion.

2. Pruebas necesarias para preparar su
tratamiento.

MUY IMPORTANTE

Si es diabético, alérgico, o esta en
tratamiento con anticoagulantes
0 antiagregantes plaquetarios
(sintrom, adiro, heparina...)
avise a su médico o enfermera.

DIA DEL TRATAMIENTO

Acudird en ayunas al servicio de Oncologia
Radioterdpica a la hora que su enfermera le haya
indicado, y desde alli sera trasladado al
radioquiréfano.

Su oncélogo radioterapeuta le colocard los
aplicadores/vectores a través de los cuales pasara la
fuente radiactiva.

Si es preciso le sera administrada analgesia.

Durante la sesidn intente no moverse, permanecerd
solo en la sala de tratamiento. El personal que le
atiende le estard vigilando por un sistema cerrado
de television y podra comunicarse con usted
mediante un interfono bidireccional; si fuera
necesario, interrumpirian el tratamiento para
atenderle.

Al finalizar el proceso se le trasladarda a una
habitacion junto con su acompanante.

Su enfermera le indicard cuando puede comer,
beber o levantarse.

Serd dado de alta cuando su estado lo permita, y si
requiere ingreso hospitalario serd trasladado a su
habitacion tan pronto como sea posible.

La enfermera le orientara en los cuidados y
recomendaciones que debe seguir en su
domicilio, y le proporcionara las citas necesarias
para el siguiente procedimiento, si precisa.

PREGUNTAS FRECUENTES

¢Cudl es la duracion del procedimiento?
Sera diferente para cada caso, y puede precisar
una estancia de varias horas.

¢éEs doloroso?

En la mayoria de los casos se realiza con anestesia
previa. Finalizado el procedimiento, el personal de
enfermeria controlara su estado y si precisa, le
administrara analgesia pautada.

éRequeriré ingreso hospitalario?
Dependiendo de los tratamientos puede precisar
una noche de ingreso.

éQué tengo que hacer una vez finalizado el
tratamiento?

Recibira el alta por su médico, quien le dird cuando
debe citarse para las revisiones posteriores.

Su enfermera le indicard los cuidados que precise, y
en algunos casos se pondrd en contacto
telefénico con usted para conocer su evolucion.

éPuedo hacer vida normal y estar en contacto con
mujeres embarazadas y nifios?

Salvo contraindicacion de su médico o enfermera,
podra realizar vida totalmente normal y no existe
riesgo para las personas cercanas a usted.

PRECAUCIONES

Si usted esta embarazada o pudiera estarlo, hable
con su médico antes de iniciar el tratamiento.

Fumar puede disminuir la eficacia

del tratamiento, evitelo. @



