
Servicio Microbiología Clínica  
Puerta “I” Planta 1ª Ala Sur  

RECOGIDA DE MUESTRA PARA CULTIVO DE SEMEN 
EN DOMICILIO  

MODO DE RECOGIDA DE MUESTRA: 

Mantenga en todo momento las condiciones de higiene el día de la recogida: 
lavado de genitales con jabón y aclarado con abundante agua. 

Recogida de la muestra: 

1. Antes  de  la  recogida,  lavado  de  manos  con  agua  y  jabón,  siendo
conveniente orinar antes de comenzar.

2. Obtención del eyaculado completo mediante una única masturbación,
evitando el uso de preservativo o cualquier otro producto.

3. Se debe poner especial cuidado en recoger la primera porción del
eyaculado.

4. Recogida de muestra en bote estéril.

5. Cierre correctamente el bote una vez finalizada la recogida.

Entregar la muestra en el Servicio de Microbiología Clínica (1ª planta Ala Sur) 
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