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Información para pacientes para la realización de  
 
 

                         HISTEROSCOPIA DIAGNÓSTICA  
 

La  histeroscopia  diagnóstica  es  una  prueba  realizada  en  consulta  cuando  se 

desea estudiar el interior de la cavidad uterina.  

Se realiza mediante la introducción de un instrumento (endoscopio) con cámara 

de pequeño diámetro a  través del  cuello uterino, obteniéndose  imágenes del 

interior de la cavidad y, en algunas ocasiones, pudiendo realizar intervenciones 

sencillas.  Para  una  visualización  adecuada,  se  realiza  una  distensión  de  la 

cavidad uterina mediante liquido (generalmente suero fisiológico) 

 

      PREPARACIÓN  

    ▪  Dúchese el día del procedimiento  

    ▪  Venir desayunado el día de su cita.  

    ▪  Venir ACOMPAÑADO  

  ▪  Si precisara medicación previa al procedimiento, será entregada  
por el profesional que lo indique  

 

 

COMUNIQUE A LOS PROFESIONALES SI EXISTE POSIBILIDAD DE EMBARAZO 
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