
Servicio A. Digestivo 
UNIDAD DE ENDOSCOPIA 
Puerta “G” Planta Baja Ala Norte 

ENTEROSCOPIA  

Preparación: 

 Vendrá en ayunas desde 6 horas antes a  la exploración. No  tomará 
agua. 

 Si se le va a explorar por vía oral: 

‐ No  tomará  derivados  lácteos  ni  antiácidos  blancos,  geles,  ni 
jarabes desde 8 horas antes de la prueba. 

 Si se le va a explorar por vía rectal: 
‐ Seguir pauta adjunta  

 6 días antes de la exploración no tomará: 

‐ A.I.N.E.S. (Aspirina, Voltarén).  

‐ Anticoagulantes  (Sintrom,  etc.).  Consultar  a  su médico  pauta  a 
seguir (1 semana antes). 

‐ Medicación con hierro por vía oral. 

 En  pacientes  con  valvulopatía  o  prótesis  valvular  se  necesitará 
cobertura  con  antibiótico  (pautado  por  su médico,  al  que  acudirá 
como mínimo 2 días antes). 

 Aportará  estudio  de  coagulación  y  estudio  preanestesia  (máximo  6 
meses previos a la cita). 

 En  caso  de  haberse  realizado  un  estudio  previo  con  Cápsula 
Endoscópica, deberá aportar el informe completo con las fotos. 
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