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SANGRE OCULTA EN HECES

INSTRUCCIONES PARA LA RECOGIDA DE MUESTRA

MATERIAL NECESARIO
e 1 envase con tapdn con bastoncillo y liquido conservante.

(Evitar que el liquido del tubo contacte con los ojos, boca o piel. Si ocurre, lavar la
zona con agua abundante).

PROCEDIMIENTO:

= Hacer la deposicidn en un recipiente limpio y seco (orinal, palangana....)
6 directamente sobre papel higiénico.

= Desenroscar y quitar el tapdn verde.

® |ntroducir el bastoncillo en la muestra varias veces, moviéndola horizontal y
verticalmente.

® |ntroducir el bastoncillo dentro del envase y cerrar bien.
= Agitar enérgicamente el envase durante unos segundos.

= Almacenar la muestra en la nevera y enviarla al laboratorio tan pronto como
sea posible.

= EN CASO DE QUE LE PIDAN TRES MUESTRAS, repita el mismo procedimiento
durante tres dias consecutivos. Entregue todas las muestras el mismo dia.

NOTAS:

- No es necesario seguir ningun tipo de dieta antes de recoger la muestra.
- No realizar la prueba si esta con la menstruacion.
- Evitar que las heces se contaminen con la orina.
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