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La consejera Matute ha visitado el Centro de Salud Mirasierra de la capital,
gue contabilizé el afio pasado el mayor nimero de expedientes

La Comunidad de Madrid aumento6 casi un 40% los
testamentos vitales tramitados en Atencidon
Primaria, hasta superar los 9.000

e El incremento coincide con la incorporacion de un protocolo
especifico para agilizar este procedimiento administrativo en 110
dispositivos, incluyendo 12 consultorios locales

e El documento Instrucciones Previas permite manifestar de
forma expresa, libre y anticipada, los tratamientos y cuidados que
se quieren recibir si en el futuro una enfermedad se lo impide

16 de abril de 2025.- La Comunidad de Madrid aument6 el afio pasado un 39%
los documentos de Instrucciones Previas (IIPP) -conocidos popularmente como
testamentos vitales- tramitados en los centros publicos de salud, hasta alcanzar
los 9.136. Esta cifra supone un 65,1% de los 14.026 gestionados durante 2024
por la sanidad regional.

Este incremento anual coincide con la incorporacién de un protocolo especifico
en las Unidades de Atencién al Usuario para este procedimiento administrativo,
gue también se puede llevar a cabo en todos los hospitales publicos, asi como en
17 privados y 15 residencias publicas de mayores.

El dato “demuestra que los madrilefios prefieren hacer este tramite en Atencion
Primaria. Responde al propésito del Gobierno de la Comunidad de Madrid de
dotar a nuestro primer nivel asistencial de mas funciones y hacerlo cada dia mas
agil, cercano y accesible”, ha explicado hoy la consejera de Sanidad, Fatima
Matute, que ha visitado el Centro de Salud Mirasierra en la capital.

Precisamente este ha sido el que registro el mayor volumen de expedientes (479).
En total, 110 puntos de Atencion Primaria (incluidos 12 consultorios locales), de
51 municipios, cuentan con un sistema de agendas especificas para facilitar a los
usuarios el acceso a la informacion, asi como la elaboracion o registro 1IPP.

Cualquier madrilefio puede solicitar su documento IIPP -testamento vital- para
manifestar, de forma expresa, libre y anticipada, los cuidados y tratamientos que
quiere recibir si en el futuro una enfermedad se lo impide. Ademas, permite incluir
indicaciones sobre el destino de su cuerpo en caso de fallecimiento. La relacion
de los lugares en los que se puede pedir figura en este enlace.
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oy Todos los documentos de Instrucciones Previas son confidenciales y custodiados

segun la legislacién vigente en materia de proteccion de datos de caracter
personal. La Direccion General de Humanizacién de la Consejeria de Sanidad es
la entidad competente en esta materia.
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