


2 3

Jefe de Servicio de Cardiología
Dr. Fernando Arribas Ynsaurriaga

Coordinadora de la Unidad Multidisciplinar de HP
Dra. Pilar Escribano Subías

Supervisión de Enfermería
Dña. Coral Ojeda 

PONENTES

Dr. Ricardo José Aguilar Colindres
Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Sergio Alonso Charterina
Unidad de Imagen. Servicio de Radiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Agustín Albarrán González-Trevilla
Servicio de Cardiología. Unidad de Hemodinámica
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Alejandro Cruz Utrilla
Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Alicia de Pablo Gafas
Servicio de Neumología. Unidad de Trasplante Pulmonar
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Laura Domínguez Pérez
Unidad coronaria. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Pilar Escribano Subías
Coordinadora de Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Ángela Flox Camacho
Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Williams Hinojosa Camargo
Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Carmen Jiménez López-Guarch
Unidad de Imagen. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. María Jesús López Gude
Servicio de Cirugía Cardiaca. Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Nicolás Maneiro Melón
Unidad de Hemodinámica. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Irene Martín de Miguel
Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
Unidad de Cardiopatías Congénitas del adulto. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Elena Puerto García-Martín
Unidad coronaria. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Mª Isabel Real Navacerrada
Servicio de Anestesia y Reanimación
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Fernando Sarnago Cebada 
Unidad de Hemodinámica y Cardiología Intervencionista
Unidad de Cardiopatías Congénitas del adulto. Servicio de Cardiología 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Mª Teresa Velázquez Martín
Servicio de Cardiología. Unidad de Hemodinámica
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

DUE Cruz Rabadan Pérez
Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

DUE Begoña Navarro Gordo
Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
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Objetivos
1.	Instruir y familiarizar a los médicos participantes en el manejo de la hipertensión  
	 pulmonar, tanto en el protocolo diagnóstico como en la elección del tratamiento  
	 óptimo.

2.	Identificar precozmente aquellos pacientes en situación de riesgo intermedio a alto  
	 riesgo que requieren una modificación terapéutica. 

3.	Posicionar en el algoritmo  terapéutico los diferentes fármacos disponibles.

Las sesiones prácticas permiten tener contacto directo con las técnicas diagnósticas 
tanto en sus aspectos instrumentales como en la interpretación de los resultado y se 
promoverá la discusión y aportación de experiencias de los participantes.

Este curso va dirigido especialmente a cardiólogos, neumólogos, médicos internistas y 
reumatólogos.

LUNES, 24 DE ABRIL

	09:00-9:10 h	 BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN
		  Dr. Fernando Arribas Ynsaurriaga
		  Jefe de Servicio de Cardiología

		  Dra. Pilar Escribano Subías
		  Coordinadora de la Unidad de Hipertensión Pulmonar

	09:10- 11:00 h	 DE LA EMBOLIA DE PULMÓN A LA HPTBEC. TRATAMIENTO DE LA
		  HPTBEC: CIRUGÍA DE ENDARTERECTOMÍA, ANGIOPLASTIA DE
		  ARTERIAS PULMONARES, TTO MÉDICO 
		  Dra. Pilar Escribano Subías
		  Coordinadora de la Unidad de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS
		  Dr. Alejandro Cruz Utrilla
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dr. Williams Hinojosa Camargo
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	 Discusores:	 Dra. María Jesús López Gude
		  Servicio de Cirugía Cardiaca
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dr. Sergio Alonso Charterina
		  Unidad de Imagen. Servicio de Radiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dra. Mª Teresa Velázquez Martín
		  Servicio de Cardiología. Unidad de Hemodinámica
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dra. Pilar Escribano Subías
		  Coordinadora de la Unidad de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
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LUNES, 24 DE ABRIL

15:45-17:00 h	 CASOS PRÁCTICOS EN SALA DE HEMODINÁMICA 
		  (EXPLICACIÓN BREVE DEL CASO CLÍNICO)
		  (RETRANSMISIÓN EN DIRECTO)

		  Dra. Mª Teresa Velázquez Martín
		  Servicio de Cardiología. Unidad de Hemodinámica
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dr. Agustín Albarrán González-Trevilla
		  Servicio de Cardiología. Unidad de Hemodinámica
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dr. Nicolás Maneiro Melón
		  Unidad de Hemodinámica. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

LUNES, 24 DE ABRIL

	11:00-11:30 h	 CAFÉ

	11:30-13:00 h	 ¿QUÉ NOS APORTA LA IMAGEN  EN EL DIAGNÓSTICO Y
		  PRONÓSTICO EN LOS PACIENTES CON HP? CASOS CLÍNICOS
		  Dra. Carmen Jiménez López-Guarch
		  Unidad de Imagen. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

	13:00-13:30 h	 APLICACIÓN DEL ALGORITMO DIAGNÓSTICO. CASO CLÍNICO
		  Dr. Alejandro Cruz Utrilla
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	13:30 -14:00 h 	 GENÉTICA EN LA HAP
		  Dr. Alejandro Cruz Utrilla
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	14:00-15:00 h	 ALMUERZO DE TRABAJO

	15:00-15:45 h	 EL CATETERISMO CARDIACO DERECHO
		  EN LA HIPERTENSIÓN PULMONAR
		  Dra. Mª Teresa Velázquez Martín
		  Servicio de Cardiología. Unidad de Hemodinámica
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  • Pitfalls en la medición de la PCP. Diagnóstico diferencial grupo 1 de HP
		  • HP secundaria a cardiopatía izquierda
		  • Papel de la sobrecarga de volumen en la HP secundaria a cardiopatía 
			   izquierda
		  • Test agudo vasodilatador
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MARTES, 25 DE ABRIL

	09:00-9:30 h	 EL EMBARAZO Y LA PLANIFICACIÓN FAMILIAR EN LA
		  HIPERTENSIÓN PULMONAR. CASO CLÍNICO INTERACTIVO
		  Dr. Williams Hinojosa Camargo
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	09:30-10:00 h	 HP DEL GRUPO 3. CASOS CLÍNICOS
		  Dr. Ricardo José Aguilar Colindres
		  Unidad Multidisciplinar de HP. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

10:00-10:45 h	 EL PACIENTE CRÍTICO CON HP. CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS
		  Dra. Laura Domínguez Pérez
		  Unidad coronaria. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dra. Elena Puerto García-Martín
		  Unidad coronaria. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	10:45-11:15 h	 PAUSA-CAFÉ

	11:15- 11:45 h	 HAP PORTPULMONAR
		  Dr. Williams Hinojosa Camargo
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	11:45-12:45 h	 PRONÓSTICO Y APLICACIÓN PRÁCTICA DEL
		  ALGORITMO TERAPÉUTICO 
		  Dra. Pilar Escribano Subías
		  Coordinadora de la Unidad de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	12:45-13:45 h	 HP DEL GRUPO 2. CASOS CLÍNICOS
		  Dr. Alejandro Cruz Utrilla
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

MARTES, 25 DE ABRIL

13:45-14:45 h	 ALMUERZO DE TRABAJO

	14:45-17:00 h 	 HAP ASOCIADA A CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS 
		  ESTUDIO HEMODINÁMICO. MANEJO DE LA HAP
		  CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS
		  Dr. Fernando Sarnago Cebada 
		  Unidad de Hemodinámica y Cardiología Intervencionista
		  Unidad de Cardiopatías Congénitas del adulto. Servicio de Cardiología 
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dra. Irene Martín de Miguel
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Unidad de Cardiopatías Congénitas del adulto. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	17:00-17:30 h	 LA CONSULTA DE ENFERMERÍA. EDUCACIÓN SANITARIA
		  DUE Begoña Navarro Gordo
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  DUE Cruz Rabadan Pérez
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión
		  Pulmonar. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
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MIÉRCOLES, 26 DE ABRIL

	09:00-9:30 h	 EL TRASPLANTE PULMONAR EN EL ALGORITMO TERAPÉUTICO
		  DE LA HIPERTENSIÓN PULMONAR
		  Dra. Alicia de Pablo Gafas
		  Servicio de Neumología. Unidad de Trasplante Pulmonar
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	09:30-10:15 h	 CIRUGÍA NO CARDIACA EN EL PACIENTE CON HAP SEVERA
		  Dra. Mª Isabel Real Navacerrada
		  Servicio de Anestesia y Reanimación
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	10:15-11:00 h	 ORGANIZACIÓN ASISTENCIAL
		  Dra. Pilar Escribano Subías
		  Coordinadora de la Unidad de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

11:00-11:30 h	 PAUSA-CAFÉ

11:30-12:00 h	 ERGO ESPIROMETRÍA EN LA VALORACIÓN DIAGNÓSTICA Y
		  PRONÓSTICA DE LA HIPERTENSIÓN PULMONAR
 		  Dra. Teresa Segura de la Cal
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	12:00-13:00 h	 SISTEMÁTICA Y REALIZACIÓN EN TIEMPO REAL DE PRUEBA
		  DE ESFUERZO INCREMENTAL (RETRANSMISIÓN EN DIRECTO)
		  Dra. Teresa Segura de la Cal
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dra. Ángela Flox Camacho
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

MIÉRCOLES, 26 DE ABRIL

13:00-13:55 h	 FORO DE DISCUSIÓN Y CASOS CLÍNICOS DE LA AUDIENCIA
		  Dra. Pilar Escribano Subías
		  Coordinadora de la Unidad de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

		  Dr. Williams Hinojosa Camargo
		  Unidad Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	13:55-14:00 h	 CONCLUSIONES Y DESPEDIDA 

	14:00-15:00 h	 ALMUERZO DE TRABAJO



Patrocinado por:

S&H Medical Science Service, S.L.
C/ Buganvilla, 5 - Planta 1ª - A. 28036 Madrid

Tel.: 91 535 71 83 
e-mail: congresos@shmedical.es


